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SEGURIDAD: E HIGIENE
EN EL TRABAJO o
Reglaméntase 1a Ley 19.357.

DECRETO

N¢ 4.160
Bs. As, 10573

i

\ ISTO la Ley N¢ 19587 y le preserip-
to por su articute 11, y
CONSIDERANDO-

Que es neeesario proceder ep su con-
secuencia. dictandpo las normas reg.a-
mentarmas pertinentes a log efectos de
posibilitar su efectiva apticacién en
ioda el territorio de ia Republica;
Que por resolucién der Ministerie de
Trabsjo N® 43272 de fecha 14 de no-
viembre de 1972 fue creada :a Comi-
sion Especial de Estudio v Elabora-
cion de un anteproyeotc de reglamen-
tacion, previsto en el articulo 11 de
Ja Ley N° 19.587 la que actué en
Jurisdiceién de sse Departamente de
Estado: ,

Que ia misma fue integrada por re-
presentantes de entidades oficiates,
gremiales y privadas, las gue conta-
Ton con @ oplaberacidn de Rntidades
Clentificas, Técnicas, Normaligaderas.
Camaras Empresafias y Organismos
Internacionales; o
Que conforme con su cometido elabo-
ro dentrc de} plazoc -estipulado un
proyecte de decretce reglamentario
acorde con las Jeterminaciones de la
ley y en funcién de sus reales posibi-
lidades de aplicahilidad:

Por ello,

£1 PRESIDENTE
DE LA NACION ARGENTINA
DECRETA?

Artioule 1* — Aprobar la reglamenta-
eion de ia Iy N® 18587 que come anexc
forma parte integrante de) presente de-
creto.

Art. 2° — Derdgase tcda disposicién que
se oponga a lag noriwas a Que hace re-
ferencia el artioulo .

Art, 3? — Comuniqucse, publiguese, dé-
ge a la Direccion Nacicnal del Registro
©Oficial y archivess. :

LANUSSE
Rubens G San Sehastian
Oscar R, Puiggrés.
Eduarde F. Mc¢ Loughiin.

- TITULO I
DISPOSICIONES GENERALES
CAPITULO 1
De los Establecimientos

Articulo 19 — Todo establecimiento que
se instale en et territorio de la Reptibd-
ta o que amplie o modifique sus instala-
dones dara cumplimiento a las normas
Be la ley N° 19.587 y de las reglamenta-
tiones que en su consecuencia se dicten,
» efectos de ebtener la ocertifioacién res-
pectiva, la ecual seri otorgada por la au-
toridad compeétente.

Art. 29 — Aguellos establecimientos en
funcionamiento © en condiciones de fun-
cionamiente deberfn vealizar la adecua-
¢ion & las normas de la Ley Ne 18587 y
de las reglamentaociones Que en su con-
secuencia se dicten, dentre de los respec-
tivos plazos gue se establecen en la pre-
gente reglamentacion.

Art. 3° — Las firmas comerciales, socie-
dades, empresas o persohas de existencia
visible o ideal que adguieran un estabieci-
miento en funcienamientc o en condicio-
nes de funeionar, asumen todas las res-
ponsabilidades y oblipaciones correspon-
dientes a la Ley N® 13.587 y sus reglamen-~
taciones.

Art, 4% — Las certificaciones wo docu-
mentas técnicos oficiaies que ya posea
‘@] sstablecimiento y gue Se adecuen a las
exigencias reclamentarias del presente. a
juicic de !a autoridad competente, con-
servarian su valider en les términos en
gue fueron otorgados.

Art. 59— 2 los efectos de esta regla-
mentaeion. el términe “estahlecimlento*
desicna tode lugar, ses explotaeibn, cen-
tro de trabaje o puesto de trabaje dasti-
nadg a la realizacion o donde se realicen
tareas de oualguier indole o naturaleza
eon la presencia permanente. clrcunstan-
einl, transitorla @ aventual de personas
tisicas. i

Art. 8 — A los {lnes de la ohtencion
del cevtificado, a que se refiere el articu-
Jo 19, los establecimientos deherén ges-
tionar ante la autoridac de aplicacion.
presentando una docuvnemacmp gue re-
vestira el caricter do declaracion jurada.
secun mortele que facilitara el Ministerio
de Trabajo ) '

Art, 79 — & Jus fines de la aplicacion de
1a presente, € Mindsteria de Trahajo ha-
hilitara un Registre en e} gque deberan
inseribirse toUos los establesimientos, Di-
tho Revistre se hard sobre la base de la
cocimentacién de! Anexc I v se le agre

parin in- sueesivas re~ualizaciones gue
detarmine .y antorde  tet Registro.
Art. 8°. ins Nomnes Téenicas sqbw

elomento: Go Seguridged Petadas ¢ a die-
tarse por el lastitwia Aigentinc de Ra-

cionalizacién de Materiales vineuladas con
ta ey Nt 19.58%, .elegran el preasente
| sareic Reéglamentare .

- B aguelios casos en que no hublere
aormas, la tapricacion y ensaye respon-
dera a norms internacumnal ¢ a espeuvifi-
caclones propias, hasta el dictado de la
norma respectiva.

Art. 9¢ — Facultase a la Autoridad Na-
cionat de aplicaeion a incorporar a ia
presente reglamentacion !og textos de ias
recamendaciones de ia QArganizacion in-
lernacional det Tramax 3 de ia Qrgani-
zaeién - Mundial de .a Salud que fuere
conveniente utitizar v que compieten los

| cbjetivos de la Ley N¢ 19.587,

TITULO II

DE LAY PRESTACIONES
DE MEDICINA DEL TRARAJO Y DE
SEGUERIDAD E HIGIENE DEL TRABAICG

CAPITULG 2
Pe log sServisies

Art. 10. — A los efectos del cumplimien-
te del articule 5% incise &) de la ley
N¢ 19587, los establecimientos concreta-
ran !as eurrespendientes prestaciones se-
bre Medieins del Itanajo, Seguridac e
Higiene, mediante la sigurente estructura
organica y lunciona.: Servicio de Medi-
cina del Traba)o — Scrvicio de Seguridad
e Higiene en ol Trahalo Las prestacianes
ordenadas por la ley deberAn ser realiza-
das por dichos organisivies, baje la res-
‘ponsabilidad de un especializado en Me-
dicina del Trabaje y un eapecializade en
Seguridad e Higiene en el Trabajo. de
acuerdo al detalle que se fija en esta Re-
‘glamentacion.

Los objetivos fundamentales de los 3er-
victos eitados seran en sus respectivas
areas, prevenir todo dafio gue pudiera
causatse a la vida y a la salud de los wa-
bajadores por lag condiciones de su wa-
baje y protegerlos siu su actividad y am-
biente contra los riesgos resultantes de los
agentes nocivos para su salud. Estos Ser-
vicios debersn actvar en ceordinaciér y
tendran relacién de dependencia jerareui-
ca en el establecimiento con el méaximoe
nivel actuante de] mismo

Art. 11. — Los establecimientos podrén
efectuar las prestacicnes de la Ley nu-
meré 19.587 v su reglamentacion, med:an-
te la ubicacién de los Servicios en unida-
des separadas o en una sola unidad es-
tructural, dentro del establecimiento, man
teniendo en todas los casos las funcio-
nes especificas perfectamente deslindadas,
y cada 4rea a carge Qel respectivo espe-
clalizado responsable.

En los casos de contar con una sola
unidad, el tesponsable del servicie de Me-
dicina del Trabajo, actuard como coordi-
nador de la unidad ante el miximo nivel
jerdrquico actuante en el establecimiente,
manteniéndose para cada drea, dentrc de
la unidad, las obligamones estahlecidas

 para las servieios en esta reglamentacion.

Art. 12, Todo estableeimiento en
conde trabajem 150 o mas trabajadores
cen exolusién de tareas administrativas. e
incluyendo aguéllas de cardeter adminis-
trative realizadas en ambientes de pro-
duccion, debera contar con les serviclos
especificados por el Articulo 10. con ca-
racter de internos, ubicades dentre del
area del estableeimeinto, los que respeon.
deran a las condiciones que se estable-
cen en el presente.

Art. 13. — La autoridad respeetiva. com-
petente, podra determinar en hase a ra-
zones de riesgo, peligrosidad y.u ouras

- situaciones emergentes, la ohligatoriedad

de la ubieaeién dentre dei establecimien-
to. de los referidos servicies internos, gin
tener en cuenta la. cantidad de personas
afectadas, y para cualguier nualero me-
nor de trahajadores cuandoe las condicio-
nes y circunstancias asi o determinen.

Art, 14, — Todo estaklecimiento con un
namera total de trabajadores permanen-
tes inferior a 150 debera contar com los
Servicios especificados en ei Articulo 10,
de cardcter externo. ubicados fuera de su
irea, o internc. a voluntad det empleacter,
los que deberin cumplir con todos los re-
quisitos estipulados por la Ley y este Re-
giamento.

Art. 15. — Tode empleador que ocupa
trabajadores transitorios. cualquiera que
sea su numero y la duracion de la rela-
cién de dependencia. debera cumpilr con
1o determinado en el artienlo anterior.

Art. 16, Los estahiecimientos gue
cuenten con un personal menor a 150 tra-
bajadores, que no entren dentro de los

| establecidos ‘por el Articule 13, en cuante

a peligrosidad o riesgo, pertenecenles a
distintas firmas. y que se encuentren ubi-

b cados en una mismea zona eperativa. po-

drdn asociarse previa solicitud a la auto-
ridad cempetente y-aprobacion de ta mis-
ra, para crear los Servicios establec'dos

por el artioule 10  con caracter de comu- |-

nes centyalizadeos mencionados en el ar-

- tioulo anterior,

Art. 17. — Los Servicios comunes cen-
tralizados, deberan contar con personal,
profesional y auxiliar, proporcional al nu-
mero total de les trabajadores de todos

1 los establecimientos asoc ados a estos fi-

nes, de acuerdo a lo establecido en los
articw’os 26 y 50 dobiendo cumplic- todas
las prescripciones de este Reglam¢nte

Emprosa, con
respecto a 10§ establécimientos ‘asoctados.

Art. 18, — Les empleacdos podran diri-
2irse a la autoridad competente cuando
deban contratar personal profesiona} res-
ponsabie dei cumplinlentc técnico de la
Ley N° 19.587. quien de acueyda a sus
registros facilitara mformes de tades los

adignadas a los Servieios. de B

' profesionales correspondientes a la zonha

en donde se encuentre ubleade el esta-
biecimiento solicitante.

Art. 19. — La autaridad ecampetente
dispondra de un Registra de los prufesio-
nales para los Servicios gue en virtug de
esta Reglamentacion se crean, en Ja cual
deperan inscribirse obligatoriamente los
citados prolesionales.

Art. 20, — El recmplazo del personal
profesional por licencia, renuncia, despi~
do, asi como cualguier otra variante de
ta informagcion que figute en la fichia del
establecimiento en el registre correspon-
diente de! Ministerio de Trahaic y en el
Ministerio de  Bienestatr Social. deberan
ser eomunicados de inmediato a la auto-
ridad competente.

CAPITULO 3
Del Servicio de Medicina .del Trabajo

Art. 21. — El Serwcio ge Mediana dej
Trabajo creado por ei Artiewle 10 tiene,
como objetivos especificns fundamentales,
ademas dg 10s comunes a € y al Servi-
clo de Seguridad e Higiene:en el Traba-
Jo. promover y mantener .el. mas alto
nivel de o enestar socio-psicosomatico de

l0s trabajadores cualguiora sea sk waba. |

jo, y colocar y mapntener al trabajador
en un empleo que convenga a sug apti-
tudes fislplogicas ¥ psicoiagicas adaptan-
de. el trabajo al homire y éste a su
trabajo.

Art. 22. — Las tfunciones dei Servicio
de Medicina del Trabajo serqn de earac-
ter preventivc a los efectos der cumpii-
miento de la presente reglamentacion,
sin perjucio de la prestscién asistencial
temprana. con caraeter profiléctice, de
1as enfermodades iniciadas duxante el
trabaja, v de las emergencias médicas
ocurridas en e} establecimiente, ocowmci-
dentes con su horario de actuacion, ce-
sanhdo tal responsab:lidad al hacerse car-
¢0 el Servic'o Asistincial que corvespon-
da.

Art. 23. — Los Servicios de Medicina
det Trabajo, internos o exlernes, debe-
ran estar dirigidas par un profesiona. en
Medicina gue debera paseer titula nacia-
ual de Medico de Fahricas. del Tranije,
u- awro similar, los cuales deberdn estar
registrados en el Ministerio de Blenestar
Social — Subsecretaria de Salud Pubiica.
Aquel.os medicos gue a ia fecha el pre-
sente Decrota estuvieren prestando servi-
cios consideracos como de la Ley N* 19,587
¥y su Regiamentagian. s titulo hapili-
tante, tendran un tnico y altimo plazo
de 180 diag para su nscripeion en el
Registro Nacional de Protesionales de la
Ley N¢ 19.587, con caracter previsorio,
duwrante el lapso de & afos, lapso en el
cual deberdan realizar loy estudios que
figuran en el articule presente.

Art. 24. — Los profesionales que diri-
1an los servieios de Medicina del Traba-
Jo internos © externos, Seran rvesponsa-
bles de su actuacién profesional ante
o autoridad de competencia, de  cum-
plimiento de las obligaciones que surgen

cde la Ley N¢ 19.587 y de su regiamen- |

tacion, ne excluyendo tal responsabilidad
ia gue corresponda legalmente a :ias per-
sonas fisicas o ideales, propietarias del
estableeimiento.

Art. 25. — El Ministerwo de Bienestar
Social — Subsecretaria de Saiud Pab:ica
organizara y mantendra actuaiizado un
Registro Naciona] de Profesionales en
Medicina del Trabajo de :a Ley N¢ 19.587.
en el gue deberdn inscripirse lps respoh-~
sables técnicos de los Servieios de Me-

dicina del Trahajo actuantes en tode el

pais. Sin este requisitc no podrdn ejer.
rer su profesidn en los cstablechmentos
¢ en Servicios externos, en aetiwdades
relacionadas con la presente Reglamen-
tacion.

Art. 26. — A los efectos 'de la pryesen~

te Reglamentacion se definen:

a) Servicio de Medicina del Trabajo
Interno. EBs aguwé), integrado en la
estructura. del establecimienio, que
depende de ella. ubicade dentro del
establecimiento, que esta a cargoe de
un medico del Trabaje y tiene ca-
pacidad operativa suficiente en equi-

pos ¥ personal para atender las res- |

ponsabilidades que la presente Re-
glamentacion le asigna. Este Servi-
cio podra extender su raciio de res-
onsahilidad a todos los ceatros de
rabajo dependientes de un misme
establecimiento com memnos de 156
trabajadores. a los efectos de sus
funciones méd’'co-presentivgs.
‘Serv'cios de Medicina del Trabaje
Externos. Es aguél en que se subro-
ga la responsabilidad téenica esta-
blecida por la Ley N°? 19.587 y su
reglamentacion. para prestar el Ser-
vicie Meédico a los establecimientos,
con capacidaqg operntiva suficiente
en profesionales
nal auxil’ar ¥ toede otre persemal ne-
cesarig para atend'r las responsa-
mildades comtraidas.

o)

instalaciones. per- |

ol

El Servicle de \dodim?, del Trabaje

mieds ser prestado en forma unipere
sonal, por un ‘médice del trahago.

‘Médico det Trabajo. ES el prafesios
nal que cuenta con especializacién
en Medleina del Trabajo, obtenida
mediante la aprobaoién de cursos de
post-grade que se realicenp en uni-

versidades nacionales, provinciales o
privadas; colegios médicos y/o enti-
dades cientificas, meconoeidas por la
autoridad competente;

Servicios Camplementarios. Son
aquéllos, internas o externos, desti-
nades a proparcionsr apeyo leéanice
en prestaciones especializadas y que
actian en estrecha colabaracién y
coordinacién cun el Servicio de Me-
dicina del Trabajo, bajo su respone
sahilidad y supervision;

Del Contral de Ausencias por Enfer-
medad. Es aquél que estd a cargo de
uno o mas - profesionales meédicos
afectados exclusivamente al control
de ausencias por eniermedad, optae
tivamente designadd por el estable-
cimiento. :

Art. 27. — Los Servicios de Medicina
del Trabajo internos deberan cumplir los
‘#iguientes requisitos minimos en:

a) Equipamienta;

a.1. Muehles mwetalicos e instrumene

de Uso corriente para cene
sultorlos -médicos ¥ para Mcdi.
cina del Trabajo, acordes con
ias prescripciones de este Rew
glamsento;

. Armarloss fichero para archi-
vaos, pravistos de cexraduras, ¥
todos .08 elementos de oficina
(papeleria, magquinas de escrie
bir, etc.) necesarios.

. Botiguin completo para prime-
ros auxilies adeouado a 10s ries-
gos del estaintecimiento,

- Butiquin de especificos adecuan
dos al tratainianto ambulatorio
temprane de las enfermedaces
mas cemunes on los amblentes
de trabaju

. Les estabwecimientos debheran
proporeionar- al Servigie de Me-
dicing del Trabaje todes ios
clementos mencionades en los
puntos a.l al a4, y ademas
lag facilidades de comunicacige
nes que @stos necesiten para el
desempefioc de sus tareas.

. Los estacleciinienfos deberan
prestar su colahoracién a fin ae
que los Inspectores de la Autae
ridad Competente puedan veris
ficar sin demora log dates dee
clarades. Las Uaveg de 108 cone
sultorios y de las ficheras dee
ben encontrarse, e€n asuvencis
del médico responsable, en po-
der de persona® debldamente
autorizadas, las cuales, per este
metive, estan obligadas a guar
dar el seerete pmtesiona?um-

_ rrespondiente.

Del persona} actuante. Les médicos

del Trabajo que actuen en los res-

pectives Servicios deberdn cumplir
las siguientes onlizaciones minimvas,

& saher:

b.l. Inscribirse en ol Registre habis
litado para tal finalidad em. el
Minigteric de Bienestar Seetal,
segun se detalla el el art, 25 de
la presente Reglamentacidn

4 Confeccionar y mantener ao-

tualizade un :egaje médiea de

cada trabajador, segin mogelo
que facilitard el Ministerio de

Blenestar Social.

Registrar en libro foliado, que

sera rubricade por la Autemdad

[

Pl
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—
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competents los siguientes da-
tQs:
Enfermedadce: Frofesionales:

Cuando se deteete a se establies-
ca presuntivamente en um exas-
men de ingresq o en salud una
enfermedad profesional, consig-
natido: nombre y apellide com-
pletas, decumento de identidad,
adad, domicilio, oficie u acupa-
cion, antighedad en el Wrahajo,
cuandeo correspends, diagnasti-
co, lugar de tratamiento y wa-
tamienta inshiuide. y nelifiea-
cin al intevesado. Se indieard,
ademas, si el pestilsnte mgre-
50 o no a trabajar, cuands se
trate de exdmenes de ingrese. y
antigliedad en el empleo, -
merg de legaje y cambios de
puestos de trahajo dentyxo del
establecimicnte, cuando e} ha-
llazga surja de¢ exdmenes pgs-
teriores.

Accidentes del Trabajo: Indi-
cando nombre, documente de
identidad;, domieilio, oficie u
seupachn, antigiiedad en el em=
pleo, y nimerce de legajo de to-
do trabajador gue concwra al
Servicio eomu consecueneia de
un aceidents e meotive gue €1
o los que le sufran nc pueda
presentarse a irabajar en el war-
no inmediato posterioy gue le
corresponda Cuande ! acel-
dente ne revista estas earae-

teristicas s~14 asentade en el it
gajc médiev mdividual,
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Realizar estudlo higiénico-pre«
ventivo, y visitas & la totalidad
de los lugares de trabajo del
establecimiento.

Efectuar, directamente o bajo
su supervision, los exédmenes
médicos de ingreso y demés
examenes en salud, segin co-
rresponda a todo el personal del
establecimiento

Efectuar, personalmente, los
examenes de retorno gl traba-
jo, después de la ausencia pro-
vocada por patologia,

Efectuar, directamente o bajo
su supervisiéon, examen clinico
a la totalidad de los trabaja-
dores del establecimiento, por
lo menos una vez cada dos ahos
y anualmente a los menores de
20 aflos y mayores de 45 arios.
Efectuar personalmente recono-
cimientos sewmestrales y en pe-
riodos menores g su juicio, del
personal afectado a tareas con
riesgo de toxicidad, peligrosidad
0 penosas, y de los disminuidos
en readaptacion,

Reglizar campaiias de educacién
sanitaria, socorrismo y de va-
cunacién. :

Realizar estudios de evaluacién
sobre ausentimmc por causa mé-
dica para mejor orientacién del
pregrama meédice del estableci-
miento.
Efectuar encuentas y andlisis
sobre los accldentes acontecidos,
en coordinacién con el Servicio
de Seguridad e Higlene en el
Trabajo.
Efectuar segulmiento médico de
los accidentadus y de los afec-
tados' por enfermedades profe-
sionales,
Asistir a las reuniones del Co-
mité de Higicne y Seguridad
cuando éste se constituya.
Asistir a reuniones con la di-
reccibn del establecimiento o
contra otrns sectores del mis-
mo, de donde surgiere un bene-
ficlo para el mejor funciona-
miento del Servicio de Medicina
del Trabajo.

Bfectuar auditoria médica y

memoria de actividades para

elevar, en caso de que asi se
requiera, a la Autoridad Com-
petente,

Llevar las estadisticas médicas

relacionadas especificamente con

sus tareas.

e Afectacién de horss-médico. A los
efectos de cumplimentar Jlo es-
blecido en la presente reglamenta-
cién, los Serviclos de Medicina del

- Trabajo Internos. deberan disponer
como minimo, de las siguientes ho-
ras-médico por dia de acuerdo al sl-
guiente detalle.

Cantidad Horas
de médico
operarios diarias
150 - 250
251 - 400
401 - 500
501 - 650
651 ~ 799
800 - 1.000

A partir de 1.000 operarios y cada
400 operarios en més, se agregara
una (1) hora médico.

Del Personal Auxiliar. Los Servicios

Meédicos Internos deberan contar, co-

mo minimo, con una enfermerajo con

diploma o con titulo habilitante re-
conocido por la Autoridad Compe-
tente, por la totalidad de cada tur-
no de trabajo que en el estableci-
miento se cumpla cuando en cada
uno de ellos el niimero de trabaja-
dores exceda de 50 (cincuenta), ex-
cepto cuando la peligrosidad de las
tareas con un ntimero menor lo jus-
tifique. Dicho personal de enferme-
rasjos no podran veemplazar a los

médicos. Serdn sus colaboradores y

tendran las siguientes funciones bé-

sicas, a los efectoz de lg presente

Reglamentacion. :

d.1. Actuar en primeros auxillos y
prescripciones médicas bajo su-
pervision de médico.

d.2. Asistir al médico en sus tareas
habituales.

d.3. Actuar en tareas de promocién
de salud, educaciéon sanitaria.

d.4. Realizar tareas de archivo y
mantenimiento de la documen-
tacién médica.

d.5. Acompafiar y asegurar la re-
cepcidén del enfermo o acciden-
tado ‘de urgencia.

d.6. Estars obligado a mantener el
secreto profcesional.

Art. 28. — Los Servicios de Medicing del
Trabajo externos deberan dar cumpli-
tiento al programa de actividades pre-
¥entivas estipuladas para los Servicios de
Medicina del Trabajo Internos y cumpli-
mentar los siguientes requisitos minimos:

a. Deberan estar inscriptos en el Re-

gistro habilitado para tal fin en el
Ministeric de Blenestar Social - Sub-
secretaria de Salud Publica.

| X X

».5.

b.6.

0.7,

b.s.

b.9.

b.10.

b.11.

b.12,

13.b.

b.14,

b.15.

h.16.

Massscetvennsrare

“esssrecrosasncnns
"esssssuseanvease
Sssecssctannscane
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b. Deberd contar con médicos del Tra-
bajo y enfermerasios en la misma
cantida¢ minima que se estabiece
para los serviclos en el estableci~
miento,

¢. Sus oficinas y consultorios cumpli-
rén con las condiciones minimas exi~
gidas a los Servicios de Medicina del
Trabajo de establecimiento,

Cuando log Servic.os médicos exter-
nos presten ademas servicios asis-
tenciales, deberan dur cumplimientc
a los siguientes requisitos minimos
La distancia maéximg 8 Gue puede
estar instalado un Servicio de Me~
dicing del Trabajo externo, de os
establecimientos atendidos, para
atencién de emergencias, debe ser tal
que, por la mejor carretera, camino
o calle disponible de puerta a puer-
ta, este trayecto no insuma un lap-
s0 mayor de 30 minutos.

El Servicio de Medicina del Trabaio
externo debera contar durante las 24
horas del dia en que haya actividad
en los establecimientos cublertos, con
un automotor en buenas condiciones
de Uso para desplazarse entre los es~
tablecimientos servidos y eventual-
mente transportar un paciente.

E] Servicio de Medicina del Trabajo
externo deberd contar con medios
permanentes de comunicacién con
los establecimientcs atendidos.

Art. 29. — Los exénmenes en salud, para
los fines de la presente Reglamentacion,
geran los siguientes: de ingreso, de adap-
tacion, periddicos, previos a una transfe-
rencia de actividad, posteriores a una au-
sencia prolongada, y previos al retiro del
establecimiento.

Art. 30. — E] examen médico de ingreso
tendra como propdsito, asegurar que el
postulante a un empleo retina las cond!-
clones psico-fisicas que su trabajo reque-
rirf; que no serd causa, de perjuicio para
su salud o la ajena; que no existan pre-
disposiciones o diatesis que puedan agra-
varse en una tarea determinada; no ten-
dré4 una finalidad de restringir o se.ec-
clonar, sino mas blen de orientar al trg-
ba(jiador hacia tareas acordes 8 sus apti-
tudes,

El examen médico de ingreso se ajusta-
rd a las sigulentes permas minimas:

a. BExamen clinico completo que se asen-
tard en una fiche de acuerdo al mo-
delo, segun Anexc I1, v que integra-
ra €l legajo meédicc del empleado.

b. Radiografia panorainica de térax en
placa de 356 x 43 em 0 70 x 70 mm,
con idenfificacion de la placa me-
diante tipos de plomo que reproduz-
can el nimero de documento de iden
tidad de) examinado.

¢. Intradermorreacciéon de Mantoux
inoculandc tuberculina purificada
(PPD 2 UT) con jeringa descarta-
hle. Estos elementos, PPD y jeringas,
seran provistos con cargo por el Mi-~
nisterio de Blenemar Social - Sub-
gsecretaria de Salud Puolica, si ast
se solicitare, La inoculacién se hara
en el tercio superior del borde exte-
rior del antebrazo izqulerdo, con lec-
tura a las 72 horas estableciéndose
el tamafic de la papula o infiltracién
en milimetros en el diAmetro trans-
versal en relacion al eje longitudinal
del brazo.

d. Examenes de laboratorio que com-
prenderédn, como minimo, anélisis
completo de orina. eritrosedimenta-
cién, una reaccién para descartar si-
filis, elegido de acuerdo al criterio
del médico responsable del Serviclo.
reacclon de Machado-Guerreirc vy,
en las industrias de la carne, reac-
¢ién de Huddleson o similar, también
a criteric del mécdlco responsable.

e. Exdmenes o investigaciones especia-
les gue se requieran de acuerdo al
siguiente detalle
e.l. Empleoc del B8erilio y sus com-

puestos: vaioracion adecuada de
afecciones inflamatorias conjun-
tivales, cuténeas y respiratorias.
Empleo del cromo ¥y sus com-
puestos: valoracién adecuada de
afecclones cuidneas y mucosas.
Empieo del plomo ¥y sus com-
puestos: determinacién de al-
buminuria y porfirinuria, vaio-
racién de afecciones hepaticas
y renales, neuritis, perturbacio-
nes sanguineas e hipertensién
En el caso de que el ingresan-
te haya desermpefiado tareas con
plome en los ‘res meses previos
al examen de Ingreso, se agre-
garan los exémenes Indicados
en el examen periddico.

Empleo del benceno; y sus ho-

mélogos, hewugrama completo

con recuento de plaguetas, Vo~

loracion de fragilidad capllar y

tendencias hemorragiparas.

Empleo dei [6sforo blanco: va-

loracién adecuada del estado de

los dientes y encias.

Empleo de derivados de hidro-

carburos aromaticos nitrados.

aminados, fenoles o halégenos:

Hemograma cumpleto.

Empleo de suifuro de carbono:

valoracion adecuada del sistema

nervioso central! y periférico.

e.2.

e,

¢4

€5,

c6

e.1.

e.8. Empleo de sustancias pulveru.
lentas: yaloracion adecuada del
estado del aparato respiratoric.
Emplec de aire comprimido en
herramientas manuales (trépa-
nos, martillos neumaticos), tras-
tornos circulaterios periféricos,
afecciones reuméticas, articula-
res o neurfticas.

Trabajos en hiperpresion baro-
métrica: valovacion adecuada
del alcohollsmic - cronico, obesi-
dad, obstruccion de vias respi-
ratorias superiores, sinusitis.
Empleo de radiacion ionizantes:
anélisis compietos de sangre y
oring.

Conductores de automotores in-
ternos del establecim’ento, de
grias, de clertas transportado-
ras, personal expuesto a condi-
cioneg higrotérmicas considera.
das “soportables” segin Articu-
lo 93, o que opere maquinarias
que puedan significar riesgos
para si, terceros yijo instalacio-
nes: examen de vista, oido, apa-
rato eardiovascular, coordina-
cidon neuromotora, valorando la
existencia ce afecciones (diabe-
tes, epilepsia, tendencia a hipo-
tension) o tratamientos que al-
teren estas funciones;

Expuesios a ruidos de intensi-
dad de 90 o mas decibeles A:
audiometria. A este detalle po-
dra agregzar la autoridad de
aplicacién cualquier otra deter-
minacién que aconseje el per-
feccionamiento de los conoci-
mientog de la Medicina del
Trabajo, de la Higiene y de la
Seguridad Industrial, mediante
resolucién que quedard incor-
porada a las disposiciones de
este decreto;

Trabhajadores de aitura, clectro-
encefalograma, pruebas neuro-
logicas de equilibrio yo vesti-
bulares.

f} Evaluacion de las condiciones psico-
fisicas del trabajador exammadce y
relacion de los mismos con la tarea
que va a cumplir;

El examen médico de Ingreso se
efectuard a todo el personal que in-
grese en forma permanente o tran.
sitoria.

Art. 31, — El Servicio de Medicina del
Trabajo del establecimiento informara al
Ministerio de Bienestar Social — Subse-
cretaria de Salud Fublica sobre los ha-
llazgos pavoldgicos gue se obtuvieren en
iog examenes en salud que exige la Ley
N° 10.587 y sus reglamentaciones, y que
disminuyan en forma permanente las ap-
titudes psicofisicas de los examinacos La
Subsecretaria de Salud Publica organiza-
r4 y mantendrd organizado el Regilstro
Nacional de Salud, donde se archivarédn
los datos patcldégicos del ¢xamen preocu-
pacional; los correspondientes a los ha-
liazgos patolégicos que suijan de exame-
nes periodicos o los efectuados como con-
secuencia de accidentes de trabajo o en-
fermedades profesionales; configurando
asf un seguimiento de la salud del tra-
hajador en sus migraciones laborales den-
tro del pails ¥y atn en sus cambios de
actividad laboral en su zonha de residen-
cla. En los casos en que la incapacidad
del examinade le encuadre en algunc de
lo benecficios de las leyes previsionales
vigentes, la Subsecretaria de Salud Pu-
blica iniciard de oficic el tramite previ-
slonal. En caso de duda scbre la informa-
cion, la Subsecretaria de Salud Publica
podrda someter a examen psicofisico del
trabajador.

Art. 32. — El Servicio Médico reservara
el diagnostico de las enfermedades que
pudiera padecer el postulante o que pu-
dieren ggravarse con las tareas propues-
tas v s6lo emitivd el dictamen de apto
o no apto en relacidon a! profesiograma
confeccionado. .

Art. 33, — ¥] Servicio Médico conside-
rarda inapto a todo postulante que se en-
contrare en las siguientes condiciones:

a) Padecer enfermedad ¢ secuela que
pudiera agravarse con las tareas pro-
puestas;

b) Poseer caracteristicas psicofisicas
que por las tareas propuestas pudie-
ran alterar su salud o le colocaren
en situacion de riesgo de accidente
o enfermedad;

¢) Encontrarse en situacion de requerir
tratamiento que no pueds cumplirse
con las tareas propuestas o sus cir-
cunstanciasg socroambientales;
Existencia de inadecuacién psiquica
o fisica para la proteccién de su
salud con los medios de Seguridad
dispuestos por el 8ervicio de Segu-
ridad e Higiene;

Existencia de condiclones psicofigi-
cas que aumenten los rlesgos de los
otros trabajadores o de los bienes
profios 0 ajenos.

Art, 34. — Los controles médicos serdn
mas frecuentes en los s'gulentes casos:

1. Los trabajadores de tareas en las
cuales se realicen esfuerzos fisicos,
constantes o stbitos, frecuentes, se-
ran remitidos a exAimenes médicos
semestrales.
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12.

13.

14

15.
18.

17
18.

19.

20.

. Emp eo de

Empleo de arsénico y sus componen.
tes: examenes semesirales, ton evae
luacion adecuada de polieurivis; trage
tornos gastrointestinales; ar‘ecciones
de la piel (ulceraciones de las mae
nos, de las nalgas, o del escroto;
hiperqueratosls de las marcs o de
las plantas de los pies, melanoder=
mias) ulcerac ones del tabique nae
sal, conjuntivitis.

. Empleo de berilio y sus compuestos:

examenes semestrales y contro: mene
sual del peso corporal.

. Empleo del cromo ¥ sus con puesios:

evaluaclén adecuada de alecciones
nasofaringeas, en examenes semes-
trales, examen meungual de mucosa
nasal,

. Empleo de flior y sus compuestos:

evaluacién adecuada de alecciones
de piel en exdrnenes semestrales. Ra
dicgrafias de pelvis y columna lum=
bar cada dos afios para itvestigar
la aparicién de osteoescleros’s

. Empleo de plomo y sus compuestos:

examen clinico y de laboratoric al
mes ¥ a los tres meses del tngreso
ulteriormente examenes s2mestra-
es, Determinacion, en cada examen,
de la plombemia o dosaje de aciao
delta-amino-levulinico, o d2 dellae«
amino-levulinico deshidratasa, inves-
tigacion de album 'nuria, p.omburia
y porfirinuria,
Manganese y Sus Come
puestus: examenes semestrales, vaio-
rande los signos inciplentes de trase
tornos del sistema nerviosc central
{por ejemplo: buscar la saparicion
de una perturbacién en la escritura
haciendo escribir en cada examen
la misma frase comparande asi las
distintas grafias).

. Empleoc del mercurio, sus amaiga-

mas y sus compuestos: exanenes se-
mestrales. con especial deten miento
delr estado de la mucosa gingival,
temblores Intencionales o esponta-
neos.

Deteiminacién de mercurio en orina,

. Empleo del fosforo y sus compuese

tos: exdmenes semestrales; ¢ la fa-
bricaciéon y utilizacién de ics fosiae
tos organicos conviene determinar
el indice de colesterinasa en la san-
gre y de investigacion de metabolis
tos en la orina (por ejemplo: eme
pleo del paration),

Empleo del benceno y sus homoéloa
gos: examenes semestrales con re-
cuento glcbular y férmula sanguie
nea (explorando anemias yio neu=
tropenias), determinacion ds! tiem-
po de sangrias valorahdo como se-
fial de alerma un tiempo super or
a los cinco (5) minulos y poiig.o-
bulia que no pueda atribuirse g otra
etiologia.

.Empleo de derivados nitrc¢ y ami-

no de los hidrocarburos aromat.ces
¥ sus derivados fencles y haldgenos:
examenes semestrales con anilisis
de sangre {(anemias policomasia,
normoblastos. metahemogichina y
cuerpos de Heinz) y examen de ori~
na (urobilina, metabolitos § glébu-
los rojos).

Empleo del] sulfuro de carbono: exi-
menes semestrales, con valoracion
adecuada de trasturnos de los siste=
mas nervicso central y periféricc y
agudeza visuai

Emplec de los derivados haldgetios
y derivados hidrocarburos ¢ la se-
rie alifatica: examenes semestrs:es,
Empleo de sustancias puiverulentas
de cualquier origen: eximenes fe-
mestrales con radiografias toracicas,
Empleo de sustancias carcinogénie
cas: exdmenes semestrales,

Empleo de sustanecias lrritante: o
sensibilizadoras de la piel: exdine-
nes semestrales.

Empleo de aire comprimido.
menes sciestrales.

Empleo de radiaciones ionizantes:
examenes semestrales eca andlisis
completos de sangre.

Conductores de automotores internos
del establecim'ento de grias, de
cintas transportadoras, personal ¢xe-
puesto a condiciones higrotérm cas
consideradas “soportables” segnn Art,
93, 0 que opere maquinarias que plee
dan significar riesgos para si, tercee
ros yio instalaciones: examen de vise
ta, oido, aparato cardiovascuiar,
coordinacion neuromotora, valorando
la existencia de afeceiones (Cinbetes,
epilepsia, tendencia a hipotension),
o tratamientos que alt:ven estas
funciones: exdmenes semestrazes.
Expuestos a ruidos de intens.dad de
90 o mas decibeles. A; audiometria
al mes de ingreso y luego semos-
tral.

A este detalle podra agregar la aue
toridad de aplicacion ecualquier otra
determingcién que aconseje el per=
feccionamiento de los conocimientuos
de la Medicina del Trabajo, de la
Higiene y de la Seguridad en el Tra«
bajo, mediante resolucién que gque=
dara incorporada a las disposicionas
de este Decreto.

En el caso de personal llamade de
“temporada” o “golondrina”. debee
rd hacerse por lo menos un €xamen

XA
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médior db- loy culificadey comor ne-
riddicon: ey ester reglapmemto; cumi-
quiera sea el tlemporen que vaya a
presvar servitios: dichio personai,. en-
tendiendose comuo- de temporada
o “poiondrina” el que e§s oeuparic
por” periodog menores g 6 meses.. Las
constancias de los exdmenes-de di-
cito” personal seran archiivadag: por
cada establécimiento junto con las
~ correspondientes a jas leyes de pre-
vision. social' y serén exhibidas a ia
autoridad sanitaria o a la del tra-
bajc cuando éstas lo requieran.

Art. 35, «— En cuaiguier caso, los oxa-
nenes medicos periodicos comprenderan
como minimo (salvo los indicados expre-
samente en los Incisos 1. a 20 dei Ar-
ticulo anterior y en.e¢l Ihcisc e) del Ar-
ticulo 30), .05 exainenes indicados. en s
incisos a) y d) dei Articulo 30. quedando
a criterio y bajo la responsabilidad pro-
fesibnal de. médice - del. estabiecimiento
siectuar el examen. radiologico del to-
rax, Con. una. periodicidad no mayor a
dos aflos, y coihcidiendo- con un . examen
de los llamados. peridédicos, .el médieo. Je:
trabajo evawuarf las condiciones psico-fi-
sicas- del trabadador examinade ¥y 4
adaptacion. hombre-trabajo. :

Art. 36. — Los trabajadones: estan. obdi-
gados & someterse al examen medico
preocupaciona. ¥ a 10s exémenes medi-
cos periodicos;  asi come. a- propoercionar
todos. les antecedentes gue les sean seli-
ritados por log médicoes.

Los examenes periddieos .se realizaran
sn el horarie- habitual de los trabajado-
res, dentro o fuera del- estableeimiento.
— Se exceptiian de esta dispesicion: 1os

casos en Qque s¢ requiera exaémenes dor

espeelalistas, radiologicos: o de: laborato-
rio: en. les- cuales. se podra fijar horas
distintas dei horario de lag jornadas: :e-
gales habituales de trabajo; deblendo
compensarse el tiempo que insuman, co-
mo biempe.-efectivo: y normai- de iabor;

Art, 3%. — Los trabadjadores: en- quiencs
se encuenbren alteraeiones: de la salud
seran informados por. los: médiess: acerca
de las mistas, con. las modalidades: aa-
bituases en: el ejsreicio profesionai; de-
biendo gquedar constanciu- firmada en ias
respectivas: fichas clinicas.

Art. 38. — En los: casos mencionados,
los. médicos se abstendram de comunicar
los. diagnosticos formulados; a: la admi-
nistracion. de los establecimientos;. saivo
gue se trate de enfermedades. profesiona-
les, o de accidentes de trabajo;: er: .jue
estor es necesario a: los: efectes legades.
En los restantes' casos los: neédicos debe-
ran. comunicas a. las admindstracion de
los. establecimientos las- neacesidades: re-
lacionadas con las condiciones de tra-

bajo, como por ejemplor camibio: de ta~

reas, de. esfuerzp menor, tareas: segei-
tarias, etcétera, precisande adensds el
lapse de las mismas;. debiendo: log: em-
presarios aecatar lo aconsejade: en. lat
sentide: per el médico: del Trabajs. Los
médieos del Trabajo llamaran lai aten-
ciom, y documentarix esos llamados de
atencion, sobre las necesidades: de modi-
ficaciones que deban introdueirser env .e8
proceses  industiiales cuande éstos pue-
dam produeir trastornos en la salud de
los' trabajacorves.

Art. 39, -~ Los meédicos deben enviax
al Ministerio de Blenestar Sosial una de-
nuncia escrita, inmediatamente de diag-
nosticar cada enfermedad profesional o
accidente de trabajo especificando la
identificacién del establecimiento, del
trabajador enfermo, la naturaleza de .a
industrla v el tipo de tareas que reallza
el trabajador. antigiiedad en la misma..
fecha presunta del comienzo de la en-
fermedad, historia clinica resumida, tra-
tamiento instituido y sus resultacos, des-
eripcion complementaria. del ambiente de
trabajo, protecciones existentes o acon-
sejadas, trabajadores expuestos a. proce-
s0s similares, etcétera.

El incumpiimiento de esta obligaeion
hard pasible al profesional de sancién
que podra llegar hasta: su inhabilitacion
como médico del trabajo.

Art. 40, — La probeccion. de la salud
del personal de un eshablecimiente y la
prevenciom de- las enfermedades  inetl-
pables que puedan afectarle; imclusive. la
profilaxis por el tratamiento precoz, am-
bulatorio de las mismas. A- tal.efeeto el
potiguin . meneionado en el Artieulo 27,
a4. que tendva el covdeter de batiguin
comin de consultorie-médies privado, de-
bera conbener los medicamentos especi-
ficos que el médieo respensable del con-
sulborio- -omsidere comvenienies -y nece-
sarios @ aeuerde al conoclmlento y ex-
periencia que el mismo tenga de 1o que
se’ requiere en su: establecimiento en el
rubre citado:

Azt, 4. — Los. medicamentos & que i¢
refiere: el Axticulo anterlor serda- swmi-
nistrades a- Jea- trabajaderves, sl cakgo
algune; y de aeuerds o Iks prescrijiclencs
del. o de los médicos dé la. empresa so-
Inmetste. . )

Tos trabajadores de ui. establecimienic
no-estam. dos - & S ©sus: en-
fermedndes, miertras

mibsulator

amisma, pero 6stos podrdn supervisar.
4anto en’ aquel- ¢a50 COMO en 91 cue e~
quiera internacion, los tratamientos que

hagerio :
% iamente, en el comsultorio de |
‘15, empresa y con el 0 los médicos de la
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‘se apHauers, e hase al comoetnriento. que.

deben tener de .as condielomes psicotisi- |

cas del trabajador: En caser de o estar
de: acuerdd; deberany. recln S ante & au-
toridhd’ de aplicacion, por ia: responsa-
pilidad que les compete como™nredicos de
ia Ley N¢ 19.587.

Art. 42, — Los médicos deben. estudial
desde el punto de- vista higiénrco -los bi-
gares de trabajd; ias operaeiones mndus-
trinlés; las materias primas utilizadas y
08 productos intermedios y fihaies. al-
canzados en el proceso industrimi,. Deben
conocer asimismo Jos reguerimientos fi-
sicos. y psiguicos de toda: las operacienes
dque se realizan en la empresa em. coordi-
nacién eon el Servicic de Seguridad e
Higiene.

Art, 43, — Los médicos. asesoraran so-
ore la nstalacién y mantgenimiento de
los servicios generales, como ser duchas,
lavatorios, inodoros, vestuarios y provi-
sion de agua potable en coordinacion con
¢; Servicio de Seguridad e Higiene.

Art. 44, — Dios médicos se ocuparan e
la educacién preventiva deé los trabaja-
dores, contra enfermedades y accidentes.
Asimismo, elegivan trabajadores a. los qua
instruiréay en. la practica de los. primeros

auxilios.
CAPITULO 4

Del Servicie de Seguriding e IHigiene

en. ¢} trabagjo:

Art. 45 — Bu Servicit de Seguridad e
Higiene en e Trabajo, creade:por el ar-
ticula: 10} tiene como - objetivos: especifi-
cos fundamentales, ase:nds de los comu-
nes: & €l yr ai: Servicic: de Madleina del
Traen jo; promover y manienes el mas al-
to- nivel: de segnridad. y- adecuadas: condi-
ciones: ambicntales en: los lugares: de tra-
bagos:

Art. 46. — Las funcwnes. de este’ Servi-
cio serfn. de cardeter preventivo a los
efecton: del cumplimiento - de la. presente
reglamentacion,. sin perjiicios de sus fun-
ciones activas y asesoris

Art, 47, — Log servicios de Seguridad. e
Higiene en el Trabajo  nternog o -exter-
nos, deberfin: estar dimgides ppr profesio-
nales en Seguridad ¢ Higlene en el Tia-
bajo. ar saber:

a) Graduados Universitarios en Segu-

ridad o Higiene en el Trabajo;

) Graduados Universitarios, en las' dis-
tintas ramas de la ingenieria, con
cursos. de post-giade en Seguridad: e
Higiene en el T abajo, que se des-
arrollen: en. Universidades: Naciena~
les: Provingiales o Privadas recono-
cidas:

¢) Graduades Uniwrsitarios, en las dis-
tintas ramas de ingsnieria.. con cur-
so de Seguridad.e Higiene en: el Tra~
bajo. desarrollados cix Institutes. de
Ensefanza Superie:. ofisiales o pri-
vados, incorporadcs a la ensefianza
ofielad;

d) Técnico Superior en Secguridad e
Higiens, de nive. vexciadio, con titu~-
la- hakilitante, 2ygresado de Escuelas
Téenicas: Ofieiales o Institutos Pri-
vados incorporasies a . la ensefianza
oflciad;

o) Téenieo en Seguridad,. con titulo ha~
bilitante, egresade de: Escuclas Tée-
nieas Oficiales: o Institutos Privacdos |

incorporados: a I ensefianza: ofieial; !

f)» Aguellas peroonas que a la fecha de
vigenein. del preserite decreto estu-

viersn a cargo oo reaticen em forma
directa v persosai labores téerricas..
de Seguridad’ ¢ Higtene v que a jui-:
clio de la- autovidad competente es- |
tuviere fehacientemente comprobrdo,
se les fijard competencia habiiitan-
te durante el plazc de dlez (10) afies.
lapse en el cual depersm realizar al-
gunos de los: estadios meneionados
en los apartadee a), b), ¢), dy ¥V
e) del presente artioulo, ne obstan-
te lo cua; deberan registrarse den-
tro del plazo de i8¢ dias de la vi-
geneia de este decreto, en e! Reptstro
Offeial que se nenciona en el artieu~

1o 49 del presemne
Avt: 48 — Los profesitorales de Sepuri--
dad e Hiziene que dirijan loy servicies dei
mismo nombre, internos o externos, se-
v responsables de su actiracion profe-
sional ante la awtoridad: de' compebencia
del cumplimiento de 'as obligaeiones- que
surjan de la Ley N 19587 y de sur regla-
mentacion, no excluyenco tal responsabi-
lidad la gque correspenoa legaimente a

lag personas fisieas o ideales provietarias

del establecinyiento. i i
Art. 49. — EI' Ministerio de Trabajo or-

ganizari y mantendrd actualizado m Rew

gistro Nactonal de Profesiomales en Se- |

guridad e Higiene cir el TPrabajo de la:.

fey N? 19587, en- et que deherarr: imseri-
birse los vesponsables técmleos del: Servl-
clo de Seguridad e Higiene err o' Trahajo
aetiantes e todo ey pafy: Sio estd re-
quistto o podran ejarcer sa profestdrr-en
Jox establecimilentos o en Servicios exter-
nes en actividades. relaciomadas con' Ia
preserite Reglamentaeion.

‘Art. 50, — A los efceios de la presente

rotamentacion . s detiren:

a) Servicio de Segur‘dad. e Higlene en
el Trabajo interno: Es aquel integra-
do en li estructura del’ estableei-

- miento que-dependen de .€l, ubicado
dentro de’ mismo.y: que -estd n cargo

e un nrofesional en Seguridad e Wi-

. giermr an el Trabaji w tiene capaot-
dad’ operativa suficiente en egpipos

¥ Rersona.- pary atender las: respon-

sabilidades que la. gresenio Reégia-
mentaeion. le asignac ¢
Bster Serviclo poursi: extender sw. ra-
dic de responsabilidad’ a. tedos: log
centros de trabajos- dependientes. de
un misme establceimiento. siemone
que, en cada unc de. aquelios, exists
por 0 menos uy auxillar de: Segn-
ridad egresados de Bscuelas Oficia-
les e lustitutos Piivados. incorpera-
dos a la ensshanza offcial;
Servicio- de Segunwad. e Higiene en
el Trabajo- externo. EX aguel en- el
que se wubroga: ia. responsabilidac
téenica =zstablecida por la. Ley ni-
mere 19587 y sus reglamentaciones,
para prestar el Servcio de- Ssguwidad
¢ Higlene a los eslablecimientos..con
capacidad. opeiativa suficiente en
personal . ¢ instalaciohss  necesarias
para atender ias responsabilidaces
contraidas.
El Servicio de.Seguridad. ¢ Higiene
en el Trabajo puete ser nrestade on
forma. anipersonal’ por un. profesio-
nal que responda. a ias ex.geneias: del
articulo 47y quée -sté inseripte.en el
Registro. pertinenie;
¢) Servinios eompleme tarios Son ague-
llog internos o -=xternos destinados
a proporcionar apoyo. téenice o pres-
taciones especializadas que astiad en
estrecha colaboractén yo coerdihaw;br

v

con el Serveio de Seguridaa e Hiw

giene en el Trabajc v bajo su. res-
ponsabilidad y supervision.
Art. 51 — Los Serviciox de- Seguridad. ¢

Higiene’ en ei’ Trabajo deberan: cumplir |

jos sigulenter: requikitos minimoes:
a) Hauipamriento:
1. Mitebles metalicos de uso corrien-
te; armarios, ficheros: para archi
vo' provistos le cerraduras y o

dee loy elemencos dé oficing, pa--

peleria. mAquina ae eseriBiy y de-
méAs 1ecesarios

p—

. Los' establecinientos: deberdan pro- |

porecionar al Servicio de Seguridad.:

e Higiene en ef Trabajo todos los
efenientos mercvinnados y ademis

las faeilidades de comunicaelorey .
que extos necesilerr vara el den-

empefic dv sos tarveas.

tar su colaporiciom a fin de' guc
lo® inspeetores de la artoridsa

comprtente puedan veriffears win |

demora log datos deelarados, Lai
Naves: de los sesvicioy y-de-los fi-
cheros deben encontrarse, enr at-

. Loy establecimientos deberin pres.

sencia: del responsable; en pnder
de: personas debrdamente augori- !

2adas. las cuale: por ese mmwtive |

estan. obligadas @« guardar el se-
crete profesionad coevresponmdiente,

b) Del persemal actu«ntes
Los profesionales técnieos. de Sewu-

ridad. o Higiene ruae aectien en los

respectivos  servicios, deberan cum:
plir con las sigu.entes obligacicnes
mindmas:

1. Inseribirse en ¢l Registto habili-
tado. para tac finalidad. en el M-
nisteric de Frudjo.

. Establecer los objetivos y elano-
rar los programas de Segueidad
¢ Hig.ene a cumyplidse en coor-
dingeion: con el Servicier de Me-
dieina. del Trabaier en el aren de
s competenceia, adaptados a a
magnitud: del estableeimiento.
rlesgoy emergentes y

sus resultados.

Interveniy coovdinasdo la con-

feceidn v desarrollor de les pee

gramas de capaeitacion, elab

cion de manuales de semmtidad: y

todo lo concernisnte x ilustra-

ciénm, canvpaita de prevengion e

aceidentes y colabovay con 19
Servicios de Medicina. del Traba-
jo en la ensefatiza: d&: primeros
auxilios v en el desaprolle de ~ur-
o de lueha contra imeendios ¥
para el control de cuadgquier otre
tipo: de emergencis. -

. Mantener, a los efeetos del meo-
jor cumplimiento de sug funcio-
nes. especificag, coordimacion de
aetnaecion: con tedas las seeas ‘el
establecimiento.

. Participar en coorditraeion con cl
Servieio de Medieiwa det Traba-
jo ey la confeceiém y manteni-
miento aetualisadoe del legrijo ma-
dico e el arem de sw compe-
tencia.

5. Coentrolar el cumplishiento de as
nermas de Sepurtidad e Higiene
err el Trabajo em coeudinacion
com el Serviclp de- Nedieina del
Tiabajo en el Area de su com-
petenela, adoptmde las- medidas
preventivas adecuadas & cada ti-
po de industria o aetividad. os-
pecialmente: referidasm a: condi-

talaciones, méaquinas, herramien-
tas y elementos de: trabsjo, pro-
venelén y proteccibrr comtra -in-
cenidios, elemertos de- trabajo.
elementos de-proteceidn persoiv!
del trabajader. almacenamienio
y transporte de niateriales y o

caraeteris- |
tigas propias- de Axte: evalnando . - :
en que ne: se cumpdan con las presevig-

¢ talaciones

ref¥rénte a -produccion, teansfer-
maclon,, distribucién. ¥ usor @&
energfa. y .de todo. asnellos. reil-
cionade.. col. estudios. y- paoyechos
de - instaliciones, . medifieaciones
vio- ampilaciones en. el Azea de
su competencia. Decidir las es-
pecificaeienes. técnicas- par a: I
adquisicién: de elementos.de pro-
tecclén. personal y- tode. otte tipo
dé elementos,. que: direota. o in-
directamente puedan. representey
riesgos. para la vida. yjo: sadud del
traba jadon:
Realizar: estadisticas de asciden-
tes de trabaje y enlermedades
protesionales. en goordinacibn zon
el Servielo. de Medieina. del Tra-
hajo vy su. andlisis a los: efocius
de adoptix las medidag- correcti-
vas correspoRadicnies.

. Proyeetar en. coondinseion <on
lag. autoridades del establecl-
mientie: cuando- la. magnitad et
mismo o los. riesges: gue se: com-
prueben. le exijam. la. areacion: e
organismnos. complementarias y la
determinacion le arcas de. segu-
ridad entendiéndose por tal cea-
ceptorsubdivitiones e base a si-
militadt de riesgos; tarcas, y pro-
ximidad® fistea: o
¢)’ Del' persomal - Axtliary Lo#. servicios

de Scguridad e Higiene en el Traha-
jor deberdns contay: comyo nnITiineg «on
unauxliar enr Séguridad. egresado de
Fseuelns: OMeiales o Institutes pri-
vados: incoyporados a-'la ensefiansa
oficial. Dicho personal o pocra
reemplazar a- loy responsables ded
servieia, .

Art. 5%; - Los Servieior de Seguridad
e Higiene en el Trabajo externo debe-
ran darr eumplimtento al programa de
actividades preventivas' estipuladis para
los Servicivs Ihternos y cumpiimentay
los sipuientes: reeuds tos. minimas:

a) Deperan estar inseriptos en. el Re-
eigtro habitifado para tal fin en
el Ministerier de Tiabajo:

Deberan contar comn personal en la

miyma: cantidad minima que se os-

tablece para log. Servicios Internos;

-1

b)

¢) Sus depemdencias e instalaciones
cumpliran coly las condiciones mi-
nimas ex‘gidas para 1os Servicios
Internos.
TITULO I
De las Caraeteristions Edidicing de los
Establemimientens-
CAPYTUTO 5
Be la Dastakieiéwn. A piiacion
e Tdn
Art. 53. Toda: establecimientey gque

se instale, amplie o modifique sus ins-
cumblita un adeeuado. fun-~
ciohaiismo en la distribucion. v cesacte-
risticas de sus locaies de trabajo y ‘e~
pendeneins  complementarias,  previendo
condieiones: de seguridad ¢ higiene en
sus  construcciones, en sus instalacionss,

fen las formas v lugares de trabajos y ~n

el ingreso, tramsite: y egresa del perse-
nad, tango pavs: les: mowmentos de desarre-

“llo normal de tazeas- come para las sie

i tuaciones de emeigencin, Con igual

Qe
terio deben ser proyeetadas las distlibu-
ciones, construeeiomes: yvio momtsje de
los cquipes industrigles: v las instalaeio-
nes de servicio. Les: equipns. depdsites
Vo proceses riesgoass: deben: quedar aise—
lados o adecuadamente proteg dos.

Art, 54 - T autoridad competente
intervendra en todas: las circunstameias

ciones - indieadas y gue den Juwar a si-
tuacienss. de rviesge o falta: de higiene
en los lugares: de trabsio.

Art. 56, — Cuande razones de higiene
v seguridad lo requieran todo estableci-
miento existente deberiy introduefr. ‘as
mejoras neecsarfas; sjustades a esba. ve-
glamentacion. Este sentide la autoridad
competente puntualizara las contraven-
cienes que no puederr martenerse en: suix-
sisteneis, otovramde low plazes de remi-
zaciones de mejoras airstados al nwayor
¢ menor riesgo que generay.

Todg; contraverreién, ~uya subsisterreia
no adnyita la auteridad competente, de-

bera quedar debidamente fundada. per
ésta.
Art. 56. - La orientacién que se adep-

te parn el establectmiento  contemplarva
las comdieiomes climmdticas del iugar y ia
incideneta de la- e maturad,

Ayt. 57, -— ET dimensioramierrto: de low
loeales de trabajo habrie de comtemplar
las mejores cordiciones higiéico-am-
bientaies para el persomal oque trabaija
habitualmente en eilos: Con el ofdjeto de
disponer de formas puieticas y experi-
mentadas. para et dimmemsiomamiente. de
loeales en nrinimes requerinmierttos; s
adopt® el criterie wtilizado por. la. Mk
cipalidad de la- Cludmd de Buerios Aires

les exigetreias de proyectos de .obray G
i terceros.
clomes ambientales, equipes, ins- :

art; 58 — De los regumsitos gereralew-
G ohras’ Los estebieciuiemtos asi come
tanthién today sus-oeras eomplensentuniys,
civiles' ¥ pwra: equztpoy teenelégicos; defien
construirse con- praterfales de  adecewds
yesisteneia y precisas caracteristieas. para
el uso -0 funcién .- a .cumplir. en el .com-
plejo conztructive. Han de mantener in-
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variabies todas sus caracleristicas a tra-

yés del slempc prev.sto pdra su vida atil,

Los establec.m.entos, asi comc tamoen to-

da const.uccion o estructura portante de

obras y equipos compiementarios de ague-
llos, ajustaran las formas y calcuios de
sus iuyndaciones a ia mejor técnica que

ies- aseguran el maximo de estabilidad y

seguridad, sujetos a los coeticientes de

resistencia requeridos por as normas iéc-
nicas correspondientes.

Las fundaciones de los equipos indus-
triales deberan quedar tctalmente inde-
pendientes de las gue sirvan a las estiuc-
turas o muiros de :0s edificios, No se ad-
mite ningur, tipo de vinculacién entre
fundaciones de edificios (bases, pilotes,
plateas, etc.) y de equipos industriales.
La separacion, entre las fundaciones del
establecimienio y las correspondiente: a
cualquiera de sus equipos tfecnoldg cos
debe asegurar la no transmision de vi-
braciones de éstas a aqueilas.

Art. 59. — Iuminacién natural: Los
locales en ios que se readizan actividades
laborales (industrias, talleres, depésitos,
comercios, oficinas, ¢te.) deben iluminar-
se con luz de dia.

Art, 60. — Pueden admitirse excepcio-
nes a la obligatoriedad de iluminacion
natural, cuando razones técnicas, debida-
mente fundadas ,lo aconsejen. Esta fran-
quicia condicionara el destino de los lo-
eales, los que deberan ser utizados uni-
camente para las tareas 0 procesos tec-
n_q]églcos que dieran motivo a la excep-
cién.

Art. 61. — A los fines del calculo téc-
nico para la determinacion de la ilumi-
naciéon natural de los locales de trabajo
se admite el ingreso de luz de dia o los
mismos, Unicamente por medio de vanos
.con comunicacion directa con el exterior.
En un local de trabajo, todo ingreso de
tuz natural, no realizado a través de vano
comunicado directamente con el exterior,
no serd considerado como iluminacién
natural del mismo.

Art. 62, — Ventilacién natural: Los lo-
cales en los que se realizan actividades
laborales, deben ventilarse por circulacion
natural de aire.

Art. 63, — Pueden admitirse formas no
naturales de ventilacion. por medio de
sistemas electromecénicos de renovacio-
nes forzadas o bien por aire acondicio-
nado siempre que guede asegurada la
continuidad del servicio y el aire sumi-
nistrado, tratado © no, presente adecua-
das condiciones higiénico-sanitarias. Las
formas no naturaies que se admilen
constituyen sistemas quz reemplazan a
aquellos con objeto de un mejor coniort
en los locales al aire ambiental, por asi
requerirlo la tecnologia que se desarrolla
en ellos.

Art. 64. — A los fines dei calculo téc-
Dnico, para la determinacion de la venti-
lacién natural de los locales de trabajo,
s¢ admite el ingresc de aire a los mis-
mos Unicamente por medio de vanos con
comunicacion directa con el exterior.

Art. 65. — Las escaleras principales pre-
feriblemente deberdn recibir iluminacion
y ventilac'on en forma aatural

Art. 66. Escaleras principales! Se
entiende por escaleras principales de un
establecimiento, las que dentro de; fun-
cionalismo proyectade para éstos, tienen.
la obligada funcién del trénsito peatonal
vertical de la mayor parte de su pobla-
cién laboral. A la vez, v en tal sentido.
constituyen ios caminos principales de
intercomunicacion de plantas.

El disefio de una escalora principal de-
bera obedecer a la mejor técnica para
el logro de la mayor comodidad y seguri-
dad en el transito por elia, Se las debe
proyectar segUn superposiciones de tra-
mos, preferentemente iguales o semejan-
tes para cada piso, de modc de obtener
una caja de escalera regular, extendida
‘verticalmente a través de todos los pisos
sobreelevados y/0 subsuelos.

— Bl acceso a una escalsra principal serd
facil y franco a través de lugares co-
munes de paso.

—En cada p'so la escalera sera perfec-
tamente accesible desde cada vestibulo
general del piso.

—Los lugares comunes de paso y los ves-
tibulos generales de piso comunicaran
en forma directa con los lugures de
trabajo

~—Toda escalera principal debera comu-
nicarse, a través de tudos sus pisos,
con la escalera de emergencia de patio
interior. En los edificios existentes que
carezcan de patio interior, la escaiera
principal comunicara c¢on una salida
de emergencia en contrafrente.

—Dentro de la planta de la caja de es-
calera puede proyectarse el o los as-
censores de pasajeros del es.ableci-
miento.

—Nop se admite la ;nstalacién de monta-
carga en la caja de escaleras. Toda
operacion que se realice con aquélics
no debe interferir el libre tramsito por
los lugares comunes de paso ¥o vesti-
bulos generales de piso.

Art, 67. Escaleras secundarias: Se
entiende por escaleras secundarias de un
edificio industrial o comercial, las que
dentro dei funcionalismo proyectato pa-
ra éstos, intercomunican' tan solo aigu-
nos sectores de plantas o zonas de' esta-
bhlecimiento en funcién iocalizada paras
wrejor atender al proceso de tales areas.

Uua escalera secundarly no constituye
med’o exigidc de salida, por lo que en
tal sentido nc se le ha de considerar en
los cireunitos e egreso del establecimien-
te,

Art. 68, — Escaleras de equipos indus-
tr.a‘es; Se entiende por escaleras de equi-
pos industriales, las que permifen ilegar
2 los puntos inaccesibles de agquéllos. Con-
ceptualmente se las puede considerar co-
mo elementos complementarios de los
mismos en los trabajos de montaje, re-
posiciones, pintado, limpieza, control, ete.

Art. 69. — Escaleras verticales ¢ de
cato: Se entiende por escaleras vertica-
les o de gato, las que pueden servir de
acceso solamente a 0§ sigulentes lugares:
azoteas intransitables, techos, tanques,
pozos, chimeneas. BEstas escaleras se dis-
tanciaran no menos que 0,15 m. de pa-
ramentos. Deben ofrecer sulicientes con-
d.ciones de seguridad y deberan poseer
ramos no mayores de 21 escalones con
descanso en los extremos de cada uno
de ellos. Todo el recorridn de estas esca-
leras, asi como también sus descansos,
debera poseer apoyo continuo de espalda.

Art, 70, — Escaleras de emergencia de
patio interior: Todo establecimiento a
instalarse debera poseer una escalera de
emergencia de patio o calle interior, por
cada block de estabiecimiento. Todas las
plantas o pisos de cada block de edifi-
cio comunicaran con la escalera de emer-
cencia en forma facilmente accesible. La
escalera de emergeneia deberda ser cons-
truida en material incombustible y debe
uesarrollarse en la parte exterior de los
edificios del establecimiento (sobre patio
o calle interior, playa de maniobra o jar-
oin),

Art. 71. —~ Rampas: Para comunicar
pisos entre si puede utilizarse una ram-
pa en reemplazo de Ja escalera prinei.
pal, siempre que tenga wartes horizonta-
les a manera de descanso en los sitios
en que la rampa cambia de direccion y
enn los accesos.

Art, 72, — Las puertas, corredores, pa-
sajes, escaleras u otros medios de salida
de un edificio constituyen los elementos
integrantes de su circuito de transito de
salida. El dimensionamiento de estos ele-
mentos habrd de tener come objetivo
lograr secicones de pasaje capaces de per-
mitir caudales fluidos de transito, sin en-
torpecimiento o interferencias que reduz-
can o anulen la seguridad y rapidez de
evacuaelon.

Art. 73, — La linea natural de libre
transito o libre trayectoria debe reali-
zarse a través de pasos comunes y no
estara entorpecida por locales o lugares
de uso o destino diferenciado. Las sali-
das estardn en lo posible, alejadas unas
de otras, y las que sirvan a todo un piso
s¢ situarAn de modo que contribuyan a
}:ﬁna rapidez ¥ segurn evacuacién del edi-

clo.

Art. 74. — Donde los medios de salida
1o puedan ser fAcllmente discernidos se
colocaran sefinles de dreccidu orlenta-
doras.

Art. 75. — Cuando un edificio o parte
de é1 incluya usos diferentes, cada uso
tendrd medios independientes de egresn,
siempre que no haya incompatibilidad
a juicio del organismo técnico compe-
tente, para admitir un medio de egreso
Todo establecimiento a instalarse dispon-
dra de por lo menos dos medios de egreso
tbicados en lugares o areas opuestas. Bs-
tos dos medios de egreso deben comuni-~
carse directamente con los circuitos de
transito de salida, de manera tal que
sea posible evacuar al local de trabajo
por dos lugares distintos.

Art. 76, -— Cuando las plantas indus-
triales se distribuyan por sucesion de lo-
cales oontiguos, se admite, para los fi-
nes del cumplimiento del doble egreso,
la. continuidad de transito a través e
ellos con la condicién de que los extre-
mos del recorrido den a un circuite de
transito de salida y su longitud no ex-
ceda los 50 metros.

Art. T7. — En los edificios existentes,
uno de los medios de egreso puede sev
reemplazado por una salida de emergen-
cia de contrafrente, la gue respondera en
sus caracteristicas constructivas, y ubica-
cién a las especiales disposiciones que al
efecto prevee este reglamento. Las 3a-
lidas de emergencia de contrafrente cons-
tituyen los obligados egresos de escape
previsto para ser utilizados en aquellas
situaciones en que por razones de peli-
gro, sea necesario evacuar el local de
trabajo por el area de su conrafrente.

Art. 78. — En aguellos locales de tra-
bajo, donde tengan lugar operaciones yo
procesos con elementos toxicos, agresi-
vos 0 en cualquier forma peligrosos para
la salud del trabajador (sélido, liguidus
0 gaseo0sos), susceptibles de pasar a con-
taminar el ambito del mismo por pérdida
o rotura accidental de alguna de sus ins-
talaciones, explosiones o facilidad de in-
cendios deberan pnseer en todos los :a-
505 los dos medios de salida naturalss
referidcs, sin alcanzarles la posibilidadl
de reemplazar a uno de ellos (en los lo-
cales existentes), con una salida de emer-
gencia de contrafrente. Las salas de ¢om-
presién de fluidos refrigerrntes, las plan-
tas con. proeesos de extraccion por sol-
ventes, las salas de ca'deras, los lugares
de hidrogenacion, y.todo otro local exis-

tente donde tengan ligar situaciones se-
mejantes de riesgos, dehen cumplir con
Ia- exigencia de los dos medios de salida
ublcados en lugsres © &reas opuestas.

Para los casos previstos en este regla-
mento, en los que se admite uyna salida
de emergencia de contrafrente, a cambio
del segundo egreso obligatorio ¢ para
comunicacién de escalera prineipal, aque-
lla debe cumplir determinadas condicio-
nes congstructvas que hacen al objeto de
lograr segura evauacién del local de tra-
bajo en los momentos de emergencia.

Art. 79. — Todo edificio o local indus-
trial o comercial dispondra de servicios
sanitarios adecuados e independientes pa-~
ra cada sexo, en cantidad proporcionada
al numero de empleados y obreros gue
trabajan en él. Las caracteristicas cons-
tructivas de los serviclos sanitarios res-
ponderan al logro de la mayor eficiencia
higiénica de los mismos.

Art. 80, — Los locales sanitarios ajus-
taran su instalaciéon a:

a) Las duchas y lavabos dispondran de
agua caliente y fria;

Los retretes seran en todos los ca-
sos individuales;

Se admiten inicamente, como ser-
vicios sanitarios colectivos a los
mingitorios, lavabos y duchas. Aque~
lios y éstos deben tener como mini-
mo 6.60m. de ancho por unidad de
servicio;

TIos retretes dispondran de puerta
que asegure el cierre del vano en
no menos de los 34 de su altuia
(2,10, ).

Art. 81, — Servicio Minimo de Salu-
bridad: En un predio donde se trabaje.
edificado o no, existiran por lo menos los
siguientes servicios de salubridad:

a) Un retrete construido en albafileria
yiu hormigén, con solado Impermea-
ble, paramentos revestidos de mate-
rial resistente ‘de superficie lisu e
impeimeable, dotado de inodoro ti-
po a la turca:

b) Un lavabo;

¢) Una ducha y desagiie de piso.

Art. 82. — En un edificio industrial o
comercial o local destinado a uso sanita-
rio, cada unidad independiente tendra
los servicios de salubridad separados por
cada sexo, provistos de agua caliente y
fria y proporcionados al namero de per-
sonas que trabajan o permanezcan en
ellos, segun el siguiente detalle:

Cuando el total de personal se halle
entre:

1 hasta 10: habra un retrete por sexo
¥ un lavabo por sexo.

11 hasta 20: habra un retrete por sexo,
dog lavabos por sexo y un orinal

Se aumentara: :

Un retrete por sexo por cada 20 per-
sonas 0 fraccién de 20,

Un lavabo y un orinal por cada 10
personas o fraccion de 10.

En todos los casos se colocara una du-
cha con agua caliente y fria por cada
10 personas o fraccién.

Los servicios de salubridad habrin de
proyectarse en forma de que queden
agrupados, de tal manera de constituir
bateria: sanitarias,

El disefio de estas baterias debera te-
ner en cuenta accesos indirectos a las
mismas.

Cuando !'s tareas o ambientes exponen
al personal a contaminaciones de la pilel
con substancias toxicas, i ritantes o que
en alguna forma la alteren, el niimero
minime de lavatorios y duchas a proveer
sera de uno por cada 5 personas.

La autoridad competente podra exigir
duchas especiales con liquidos determina-
nadost limpleza yjo arrasire por liuvia),
cuando las caracteristicas de las subs-
tancias gque eventualmente contaminen
al obrero asi lo reguieran.

Art. 83. — De los Locales Vestuarios.
Los establecimientos industriales dispoa-
dran de uno o mas Jocales destinados a
vestuarios de su personal obrero y de em-
pleados, separados por sexto. Los locales
vesturarios deberan ubicarse junto a los
grupos sanitarios en forma tal que cons-
tituyan con éstos un conjunto integrado
funcionalmente.

Los agrupamientos, conformados de tal
manera, habran de permitir la adecuada
utilizacion de los vestuarios antes y des-
pués de la jornada laboral.

Art. 84. — Armarios Individuales; Todo
local vestuarioc debe hallarse equipado
con armarios individuales para cada uno
de los obreros yio empleados del esta-
blecimiento. En aquellos' lugares donde
se realizan procesos 0 se manipulen con
sustancias toxicas, irritantes o agresivas
en cualquiera de sus formas los ar-
marios individuales seran dobles, uno
destinado a la ropa de calle y el otro
a la de trabajo. El disefio y materiales
de construceion de los armarios deberan
permitir la conservacion de su higiene
y su facil limpieza. No se admiten ar-
marios pars obreros construidos con ma-
teriales combustibles ni de estructuza
porosa.

Art. 85. — De los Locales Comedores:
Los comedores, dentro de las plantas in-
dustriales, deberan ubicarse lo mas ais-
ladamente posible del resto de la fabri-
ca, preferiblemente en edificio indepen-
diente. Los pisos, paredes y techos seran
l1sos y susceptibles de facil iimpleza, tea-

b)

o

d

drén una {luminacion, ventilacién y tem-
peratura adecuada. Cuando no existan
cocinas se instalaran hornillos o cual=-
guler ofro sistema para gue los trabaja-
dores . puiedan calentar su comida.

Art. 86, — En los locles destinados a
cocinas ¢ efectuard la captacion de hu-
mos, vapores y olores mediante campa-
nas de ventilaciéon forzada por aspiracion
si fuere necesario. Se mantendrdan en to-
do momento en condiciones de absoluia
limpieza, y los residuos alimeticios se
depositaran en recipientes cerrados has-
ta su evacuacion. Los almentos se con-
servaran en lugar v a la temperatura
adecuada, y en camara irigorifica. si
fuere necesario. Estaran dotados del no-
naje necesario, que se ccnservara en
completo estado de higiene y limp eza. e
dispondra de agua potable para la pre-
paracion de las comidas y para la limpie-
za del menaje y utensilios.

Art. 87. — Locales para los Servicios
de Medicina del Trabajo: UJbicacidn der
servicio: El sector constructivo destina-
do a los servicios de medicina del traba-
jo en los establecimientos, deberan uvi-
carse, con respecto al resto de los mis-
mos en lugar suficientement. aislados, de
tal manera que sea posible realizar .os
reconocimientos médicos sin perturbacio-
nes provocadas por ruidos yo vibracio-
nes gue puedan producir =1 funciona-
miento de aquéllos.

Igual requisito de ‘aislamiento se ree
quiere para los grupos constiructivos don-
de se presten los servicios por organiza-
cinnes. De no cumplirse con las prescrip-
ciones sobre ubicacidn inaicadas, 1as ca-
racteristicas constructivas d= .os locaes
deberan asezurar aislacion acastica suti-
ciente para lograr aquel objetivo. En to-
dos los casos el Qiganismo Comuetente
evaluard en tal seutido las conuiciones
de los locales destinados a los Serviclos
de Medicina del Trabajo.

Los Servicios de Medicina de! 1raba-
Jo: En establec’'mientos o er. las organi.
zaciones que los suministran, debe:an
instalarse preierentemente en planta ba-
j&, pudiendo en su defecto ser un c:dos
en primer piso con acceso obligado nor
medio de amplia y comoda escalerg que
permita facil manicbrantlidsd de cami-
llas. Si el grupo construct'vo destinado
u los Servicios de Medicina de: Trabajo
fuera ubicado en un segundo pisc o en
oiros mas elevados. es obligacion dirpo-
ner de:

a) Un ascénsor con capicidad

portar camiilas;

b) Una escalera amplia y comcaa que
permita facil maniobrabilidad de ca-
millas, extendida a través de todas
las plantas que intercomunica y cons-
truidas segun las prescripc.ones es-
tablecidas para las esca'eras priici-
pales indicadas en este regiamento,

Proyecto y Condiciones Constructivas,
Los Servicios de Medicina del drabajo
deberan proyectarse en fcerma tal de gue
sus locales gueden agrupadcs formando
una Unidad Funcional para los Servicios.
El dimensionamilento de sus .ocales y las
caracteristicas constructivas de los ouns-
mos se ajustarf a las dispcsiciones co-
rrespondientes a este reglamento  Unidad
constructiva minima para los serviciog
¢ medicinag del trabajo: Ea totios ios
cases, tanto para los establec mientos co-
mo para las organizaciones de servicios,
€l grupo construcetivo minimo exigido, se

para

compondra de los siguicntes locales e
instalaciones:
Sup.
minima
m2
Un consultorio ........cevve0ies 16
Una enfermeria .......... venies 18
Servicios Sanitarios:
Un local para cada sexo (1
inodoro a la turca, un lava-
bo, Lduchia) .............. .. 2,40
Una Sala de Espera ........ .. 12
Una Oficina ................... 12
Un bafio indiv. (1 inodoro a
pedestal, 1 !avabo, 1 ducha) 2,40

El consultorip deberf estar provisto de
lavamanos (bacha y mesads, de acero
inoxidable) con agua fria y caliente (gri-
fos tipo quirurgicos). El banc tipo indie
vidual debera estar provisto de inodoro
a pedestal, lavamanos, duchas y armario
para ropa. Esta unidad deberi tener co-
municacion inmediata eon el consultorio,
La enfermeria, dispuesta para ser uttli-
zada también como lugar de recupera-
cién, debera disponer de aire acondico=
nado come condicion para su uso en es-
ta ultima funcién. Asimismo debera es
tar provista de lavamanos( bacha y me=
sada de acero inoxidable) con agua fria
y caliente (grifos tipo quirdrgicos).

Los Servicios Banitarios se compondran
de dos locales (bafio) uno para cada sexo,
provistos de un incvdoro a la turca. un
lavabo y una ducha. Estas unidades sa-
nitarias serviran al personal asistente vo
en espera en los servicios. La Sala de
Espera puede integrarse al hall del giue
po constructivn de los Secvicios Médicos
del Trabajo, debiéndose respetar Ia su-
perficie minima establecida para aquella
(12 m2) como lugar Gtil ge ubicacién de
sillas 0 bancos de espera. La Oflcina sord
ubicada, dentro de la planificacion det
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giupea de wwcales de los seyvieios, em fer-
ma $al que permita atencer aelnul SLrz-
uvamente & lee concurrenies para su asis-
tencia ¥ al prepic servieic e les regis-
tro@ ye archivos de los antecedentes de
seiuo de log trabajaderes.

Agt, 88. — Lseales para los Servielos|

e Seguridad e H'glene: Log grupeos cons-
tructivos destinades & les sevvie oy de se-
puridad: e higiene. em log estableeim:eur-
tos o en los edifivies donmde {uncionen
las organizaeiones de aquellos servicios.
guedaran sujetos previc a su funeciena-
mento al tramite de cectilicagion cor es-
pondiente gue se ospecifiea en esta re-
glamentacion. Ubicacion de Servicie HI
sector constructive destinade a los Se:vi-
cios de H'giene y Seguridad dehera. ubi-
carse preferentemente en las cereanias
de las Areas de trabajo de los estable-
cimientos. Esta disposicién permitira to-
mar eontaeto inmegdiato con las neeesi-
dades y preblemas a tener en cuenta en
ias plamificaciones de aceiones, tanto pa-
ra programas a large plaze comc para
los precedimientos en las emergencias.
Froyecte y Cond ciones Constructivas:
Los servielos de Higlene y Seguridad de-
beran progectarse en forma tal de que
sus lecales queden agrupadaes formandc
una unidad funeional para los servicies
Unidad Costructiva Minima. para ios Ser-
vicios de Higiene y Segucidad: En. todos
los casos, tanto para los establecim’entos
como para las Orgamnizaciones de Servi-
eios, faera de quéllos. el grupo construc-
tivo minimo exigido se compondrd de los
siguientes locales e instalacionns:
Suip-
minIma
me

Un Local Oficina ..... e . 16
Un Leeal para Deecumentacion
Archivo. Elzmentos e Instru-
mental €1 inodore a pedestal) .
Un Lecal Badfio Individual (I la-
vabo, 1 ducha)
El Local Oficima cumplird funcivnes
téenico-adnrinistrativas.

El Foeal destinatioc a Doecunrentacion,
Archivo, Elementos e Instrumentai com-
tara con placard o armarios de material
fncombustible para el debido resguardo
de los mismos. .

E! Local Sanitario tendrd las caracte-
risticas de unidad de servicio individual
con los artefactos minimcs ind:cados

Art. 89 — Locales Provisionales y Tra-
bajos al Aire Libre: Albergues y baira-
cones: Bn los centros de {rabajo al aire
libre, cuando los trabajadores se vean im-
posibilitados para regresar cada dfa a su|
residencia habitual, se instalaran alber-
gues o barracones destinwdos a dormito-
rioa y eomedores. Servicios Higiénicos:
DPe existir agus corriente enr Ias inmedia-
cienes se montaran duchas retretes. De
po ser asi, se construiran letrinas eon |
absolutas garaniias higiénieas. Sumints-
tro da Acua. Bn tedo ease se facililard
a los trabajacdores agua petable, en reel~ |
pientes gue tenpan foda clase de garam-
tias higiénicas.

Prendas de proteceion:

Fn todes les trabajee al aire libre se |
dotaré a los trabaiaderes de premdas de
proteceién persons! para evitar rigores |
climétices. g
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CAPTTULO 6
De la provision de agna ]
Art. 80. Provision de Agua: Tode esta- {
blecimiento debera contar con Provision

y Reserva de Agua para Consumo Hu- .

mane y Consumo lndustrial. )
Se vigilard estrechamente toda. pesible
fuente de contaminacién yw polucién de
lazs aguas que se utilicen, procurando
subsanar deficiencias sntes de gque se
produzea la contaminacion y.o polueidn.
Todo establecimiento mantendrs los ni-
veles de calidad de agua comverrientes de
acuerdo a 10 establecide en el Articule 8.
Todo establecimiento deberd poseer
analisis de las aguas que ulbiliza, sea. que
son ebtenidas dentro de su planta o que
sean traidas de otros lugares. .
Los analisis establecidos en el Asticulo
93, seran reslizados por dependiencias ofi-
ciales, tales como: Laberaterios de Salud
Piablica, Nacionales, Provine'sles o Mu-
. Obras Sanitarlas Naeional o
Provinciales. .
Los analisis estableeidos en el Airticule
93, seran hechos bajo les aspeetos: a)
Bacterielogicos, b: Fisieos, ¥y ¢) Quimi-
cos, ¥ comprenderin las determinacio-
nes estableeidas por la autoridad de 3a-
nd Publica competente en la zona de
aplicaeion. A requerimiento de la autori-
dad de aplicacion de la presemte regla-
mentacién se podra solleitar se efectuen
determimaciones especinles.
Tos andlisls establecidos en el Articulo
¢3. sern ejecutades:
a) Al cﬁenzau sus aetividades tode
estableeimiento de cualquler rama de
agtividad. ©) Todo establecimiento
en funcignamiento aliprcm)nlgars:
a presente reglamentacion. ¢) Les
el primer andlisis en adelanie se
sfeetuara. un anhlisls bactexiolégice
semestral ¥ un andlisis fisico~quimi-
ca anual. A determinse n de la au-
toridad de aplieacién !a freeuencia

deseripta anteriormente podra ser
cambiada.

Loa andlisis ejecutad ) deerin: ser
asentades en un libre leliade desti-
nade a este solo eieckte Dicho libro
dehera estar a dispesiciém de los
inspectores de g Ley N© 19.580 en
cualquier cireumnstancia en la que
ellos lo soleiten. Be asienic sera
completo detallando: Fecha de eje-
cugién. del analisis, lugar, heva ¥y
feeha del tomade de lm muestra, ve-
sultados y oficma que lo ejecuto.
Los anaiisis seran eieetuaddoes sobre
todas ias aguas que se utilieen. De-
beran ser ejectados separadamente
sobre aguas quc prevengan de fuen-
tes distintas. sungue tengan destino
G uso comun.

Se ejecutaran analisls sebre aguas
glle s¢ lrecircusen o vueivan a ser
ubilizadas en aistintes ciclos de la
mismza activ.ded, antes de wolwer a
ser utl:dzadas.

En todos los casos se haca. difeven-
cia. entre aguas para. uwse hwmanc y
agua para use. Industrial

Agua. palra usc humane es la. que se -

utiliza para oeber, nigienizarse o
preparar alimentes ) cumplird con
los limites aprobada para. agua de
bebida por la zuteridas ecompetente
Ministerio d= Bienestar Seeia: —
Subsecretaria. e Salua Plslicz y
que se detal an en el Articulo 93 con
los vaiores masimos toleralles de
elemendos conteniddos Agula Pera uso
industrial, es la gue se utilice en el
trabajo y se la dividird en. des ca-
tegorias: &) Apta para user huma-
no: by No apta para uso humanag.

Caracteristicas Fisicas

Tuwbiedat ... ... . i e
[
Oloy cumbral a 67 €)

Saber (ver nota 1)

Caracteristicas Quimicas

PH tver nota 2)
Solidos disueltes totades
Alealinidad. Fetal (€a CaB)
Dureza tetal Ca Cod)
Cierure (Cl)
Bulfato (804))
Hierro total (fe)
Manganesoc ¢Mn)
Ameniace (NH4Y
Nitrito (NO2)
Nifrato (NO3)
PFlorurc (F-)
Arsénico (As)
FPlome (Ph)
Nota 1: N,

tar habituarse a. su ingestiém.

Neta 2: PH=—ph de saturacién con respeeto al Ca Co3l '
. El pHs se aplies solgnrente a aguas superfie’ales semetidas a tratamiento qui- |
- mico de coaguucién o agquellas euyo contenido natural

sivas.

. .Gu‘amm- no sea posibie la correccion del pH en el agua, se considerarin como f
limite los valores comprendidos: entre 8, 8 y 9.2 unidades.

CAPITULO T
De los Pesagiies Indwetriales

Articulo 92. — Desagiies Industriales.

1. Los desagiies de las d'stintas ope-
raciones o tarveas deben se. recogi-
dos y canalizados, impidiendo su .-
bre eseurrimiento por los pisos y
condueidos a un lugar de aieja-
miento y captacion. Bn o posibie
los desagites seran canalizados se-
gin conductos cerrados.

TITULG IV

De las Condicioney de Migiewme de oo |

Ambientes Eaberales

CAPITULO 8
Be las Coudiciones fligrotérmieas
Art. 93. — Definicidry: Se consideran

como condiciones higrotérmicas a

y la velocidad dei aire em los ambientes
laborales, debiendo estas condictones ser
tales que no alteren la salud y el bie-
nestar psicofisico de los {rabajadores.
1. Parametros de Evatuacién: Para 12
evaluacion de las eondiciones higro-
térmicas es necesario y suiielende a
medicién de los siguientes parame-
tros: a) Temperatura de bulbe se-
co (ths) en °C.; h) Temperatura ae
bulbe humede (tbh) en °C; Tem-
peratura glebo (tg) e °C.; d) Ve-
locidad del aire, (Va) en cm(seg.

o mimin.; e) Estimacién del calor |
metabélico segin grado de actividad |

(M) en Kecalh.
El calor metabolieo es la resultante

del calor produeido por el metabo- |
" damo del cuerpo humsane pera el|
normal cumplimiente de sus funcio- |
nes vitales, para mantener el equi- |
Iibrla térmico y el gue se produce |

por efectc de la actividad que ejex-
ce el individuo. El ealor estimado
segln. el grado de aectividad tiene ea

cuenta la sumatoria de estes distin- |

tos faetores y se toma en general de
acuerdo a. tablas estableeidas para

los. diferentes tipos de tareas y la |

pesieién del euerpo para. realizarlas.
2. Deberé ejercerse precaucién em no

lag |
. resultantes de Ia temperatura, humedad

Art, 9.
consumMa. humano:

VEILIZAL 10N PE AGUA FEBUSTRIAL APTA PARA USO HUMANO
TABLA DF VALORES MAXIMOS ADMISIELES

s¢ fija vwalor para “sabor” como consecuencia de ias dificultades |
que ofrece su determimac én em ly rutina del laboraterie. Conio regla generad debe |
| tener sabor agradable e incbjetable para todos lcs usuarios. Ningan individuo gue |
beba el agua poy prinwersa vez debera sentir disgusto por el sabor ni tampoco necesi- |

. Les conductos o canalizaciones

. Los conductos o desagiies no debe-

. Los desagiies industriales o cleaca-

. Donde existan plantas de tratamien- [

De no cumplimentar el agna la i
lificacién, para Wso humanc e apm
para uso humane; el establesimien~
to sera responsable de tomar ias me-
didas ¢ efectuar 'as obras necesa-
rias para legrarle:

Si el agua para use industrial no
es apta para el use humano, se
adoptardn las medidas preventivas
necesarias para evitar contacto del
agwa con .os trabajazdores. Toda
fuente de provisién de agua no apta
para uso humano debera tener car-
teles que lo expresen claramente.
Donde Iz provision de agua para
para consumo humanc o apta para
consumo no sea hecha por un sis-
tema ajeno al dominie del estable-~
cimiento, el estabiecimiento debeid
asegurar una roserva nrnima diaria
de treinta (38) litros por persona
que permanezea una jornada entera.
Se preservara la calidad de .as
de las aruas para uso humano ¢ ap-
ta para uso humaneo de contamina-
eion por parte de aguas de uso in-
dustrial! o aguas resultantes de pro-
cesos.

B los lugares dende se provea sis-
temas de proteccién persomal como
duehas, lavaojos. e emergencia. de-
beran estar dotados de agua apta
para usc hurano.

Queda prohibida la. utilizacion para
uso humane de agua saliente de ca.-
deras de proceso.

Provision de agua para

Limite Tolerable

¢unidades) 3
tunidades) 12
10

Limite Tolerahle

pHs + 0.5 0 68-9.2

mg /1 2. 809

mg/I 8oe

meg, 1 400

meg, 1 T00

mg/ Y 408

mg, 1 0,20

mg /T 6.10°

mg-‘1 1,06

mg,/T 0,10

mg/1 45

mg/T 1,80

mg/1 0,10 :
)y 0,05

de CO2 ,as tornen agre-

poner en contaeto ‘quidos que pue- |
din reaccionar produciendo vaporas |
o gases oxicos o desprendinyiento
de caloy. BEstos ligu'dos deberan ca-
natizarse por separ-do.

de
los desaglica deberin ser sélidamen- |
te construidos y de materiales acor-
des con ia naturaleza fisico-quimi-
ca de los liguidos condueidos.

ran oireer desniveles o saltos que
obstaculicen e: transito, ni efrezean
rie3gos de caida, con respeeto al Di~
s@ de los lugares de trabajo.

les deben ser condueidos s planta e
tratamiento o colectores cleacales |
segin la legislaeién vigemte ew & |
zona de ubicacion riel estalieeimien~ |
te de manera que ne se conviertan |
en un riesgo para la salud de las |
trabajadores neten un factor de con- |
taminacion ambienta.

to de desagiies, ésias deberan lim- |

piarse periédicamente, debiende wo- |

msarse las precaucienes necesarias |
de proteccién personal eou ios tra-
hajadores que la efectien. Las zeo- |
nas de las. plantas de tratamiento
que sean motivo de aceese humano
periodico, deberan ofrecer buenas
condiciones de accese. iluminacion
y ventilacién.

Los parametros a) b)), ¢) y d) eva~
Man la carga térmca dada por les |
factores ambientales; y e) es una
expresién de la vespuesta fisiologica.
de cada individue a las cendiciones
del ambiente y al tipo de tarea des- |
arrollada

Aparatos para la medieién de les ci-
tados parametros.

. Mediecion. de temperaturas.

Los aparatos gue se enumearail a Col-
lnuacién constituyen un conjunto
jasica minimo para la evoluacion de
yndiciones higretérmicas, sin exciuir
yros aparatos que puedan. cumpli:
Ficientemente los mismos objetivos
~siempre que los resultados obteni-
»s sean comparables— con los ema-

nentes de la. metologia tijada por es-
ta reglasventacion.

3. Métedos de medicién:

Todos los parametres indicados de-
ben: tomarse en. el lugar de trabwje
del operario. Las lecturas con el pei-
crometro e snemémetre deben ha~
cerse en cadg Piio en que Se bl
que el teabajader. Dade gue el ter-
mémetro globo necesita por lo me-
nos 30 minutos para estabilizaz la
leeturas, si el eperarie ne permane=
ce en un solo lugar, se ublcars el
aparate e un punte intermedio en=
tre les que ocupa e’ homble, sicna~
pre que estes puntoes no estén aleja-
dos mas Ge 2. metros enirve si, en ea~
yo case se hard una lectura en eads
punto aungue el tiempe de permar-
nencia en el lugar sea. inferier a 36
minutos.

Anemoémetre de molinete o de paleta:
So0lo debe ser ubilizade en aquelles luga-
res de trabajo donde =Xxisien altas vweleei-
dades de aire. Bh. los apacates que ne tie-
nen crondmetro incorperade. deben ha-
cerse las mediciones por periodss ne m-
feriores a 30 segundos.

Termognemometre: Lebe ser utilizade
en aguellop lugares de trabaje donde hay
bajas velecidades de aive, donsle el anie-
rior egquipo es inefielente.

Psicrémetre de vob:c: Se haran tantas

Heeterminaciones como fean necesarias has~

ta. gue deos determinaciones sucesivas sean
iguales. Se verifica Ia temperatura de
bulba seco..

Ps.erémetro mecénico: Se hara funcie~
nar durahte pocos segundes ¥ se tomard
la lectura. Se repartiri varias veces pars
verificar en determinaciones sucesivas. @&
igualdad de las mismas

Termdmetre globo: Se verificara lgyen-
do cada § minutos 5) a partic de lea
primercs 20 minutes (2) que dé unsa lee-
tura constante.

4. Bstimacion del caicr metahdlice: se=

gun el grado de actividad:

Dade que la determinscién de este
parametre es: de dificik ejecucion st
se tratara de evaluario cen eguipes
espreiales sobre cada individus,. se
realizavik la estimacion por medie
de tablme, segiir 'a posieidrr en el trae
bajjo y el grade de activided. Se com~
sideraya. al: ealor metabélicn (M) cow
me la sumateria del metsbelisnmg ba~
sal (D), la adicion: derivads de la
posieiém (ME) y la adieidn que eo-
rrespende al tipo de trabwjo (MIER)Y,
de mede que: M (ealor metaipbit-
co) = Ml 4 ML+ MEE.

Siende
MB—= 70 Kcal/h:
MI
Pesicidn del cuerpo
(Keal/h)
2¢ Fxtendido, sentade
46 Pe pie
120 €Caminando
250 Subiendo

Las cendiciones higretérmicas de los
ambientes. Mdustrizles se ciasifica~
ran por medio de Tas mediciones
efectnadas y del calculo de los indi-
ces correspondientes a los efectos de.
econtrol y correccion de las amMbientes
laboraies se programaran y ejecuta-
ran los distintos caminos de corzec-
cién @re se enureian a  continuae
cién:
a) Reduceion de la emision de Ias
fuentes de calor medfante la aise
laciém o el pintado de superficies
calientes:
Ventilacién d=i local por extrac-
ciémr natural ¢ forzada sobre cuer-
pos calientes ¢ sobre pracesos gue
agregan vaper de agua al awe;
Ventilacién general. Bl aire fres-
co que ingresa debe alcanzar &
log operzrios antes de entrar en
contacto con !0s euerpos calientes;
d) Segregacién I= la fuente de calor.
5. Proteceién del prezonal: Si los an-
teriores métodos fueran insuficientes,
o el procesa de trabajo no permite
la adeeumda corveceién, deben acop-
tarse las medidss tendientes a 18
proteceidr individual de los trabaia-
dores, come sucedaneos de las ante-
riores citadas.
1. Ingreso localizado de aire fresco so-
bre ef persomal.
. Usg de pentallas refleetoras o de
pantallgs absorventes pamra pretec-
cién eontra el cafor radiante.
Atslaeiér del operario en cabinas
ventiladas o refrigeradas |
4. Uso de ropas reilectivas y pamra ex-
posicienes certas uso de trajes de
sluminie y amianve, o ventiladee.
. Reduccién de Im exposieién del per-
sonal a condiciches higrobérmicas
agresivas,

Cuando las anteriores recomendaciones

C

c)

‘no basten para. hacer tolerables las con-
‘diefonres de trabajo de los operarios g me
‘puedan aplicarse por cazomes operativas,
0 comc medida a sdoptar mientras se
realizan, las modificaciones ambientates
tendientes a lograr eate proposito. se wre-
cederd a veducir el tfwpo de exposic én
de los trabajadores, a meriodos al cabe de

los cuales no se haya ~Iteradc e} eqmi-

;brio térmice de los tnziividuos, a'ternan-
“do estas exposiciones con. permanencta de
| low operarios en smbrerites en los cuales
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puedan recuperarse y en los que puedan
realisar teress wue no sdemmnden wn e5-
fuerme fisielégico meayor gue €l gue deter-
mine un ealor metabdlice saperior 5 280

keal/or.
CAPITULC B d
De la Contaminacion Ambiental
Art, 9& —Tede lugar de trabaje em el
que se efecttien procesos u operaciones
que den origen © profuzcsn la contami-
nacién del ambiente cun gases, Vapores,
humos, polves ¢ emanaciones de cunlguier
tipo, deberd dispaner para las formwms de
trabaje o inseiacionss hwdustrisles gue
las mwbiven, de dispositives destinados a
evitar que la concentracian de @icdmos con-
tamitantes alcance niveles que puedan
afectar la salud del trabajador.

a) Tabla de Valores Maximos: La Au-
toridad Competente fijarda waleres
maximos permisibles para los am-
bientes de trabaje, los que soréan oo~
jeto de una revision anual a fin de
su actualizacién y consecuente pues-
ta en vigencia. Se fijarén las medi-
ficaciones y agregados cada vez jue
sea necesario, de acuerdo a la evo-
lucién téenica y cientifica.

De no existir indicacién en contra-
rio los valores establecidos en el
{anexo serdn promedio de concentra-
ciones para jormadas de 7-8 horas
diarias de labor y 44 semanales,
Los valores de las sustancias, fija-
dos en la tabla, cualquiera sea :u
netacién, son aplicables solamente
para adultos sanes.

(Los valores para las sustancias 1:0
menciona®as en la tabla, se adopla-
rén e acuerde coen la bibliografia
especializada.

B) Amalisis de Control Periddico: En
los locales de trabaje donde se rea-
toen proocesos u operaciones que den
origen a estafios de oontaminacidn
ambiental © donde se almacenen sus-
tenc.as btoxicas, agresivas 0 nfec-
tantes, se deben efectuar analisis
peritdicos de aire a intervales fan
frecuentes como 1as circunstancias
lo aconsejen. La frecuencia sera ti-
jaéia por la Autoridad Competente y
dependera de las condiciones del 10-
cal v el gradc de toxicidad de 108
contaminantes;
Técnica @e Muestreo y Analisis: La
téenica ¥ -equipos de muestveo y
analisis a utilizar deberan ser aguc-
los gue los ultimos adelantos en .a
materia aconseian, actuando en el
rango de interés sa:nita-riq agefinldo
por el tamafio de las particulas y o
las caracteristicas de las sustancias
que puedan producir, <i1‘r1tacién,
narcosis. intozicaciones, afecciones
de piel, empeoramicrito de una condi-
clon preexstente o enfesmedad ocu-
pacional). )

El personai encargado de (a toma de

muestra. analisis v consecuente eva-

luacién técnica del problema deve
ser especiabzado en el tema. La Aa-
toridad Campetente dard a public.dad
nna (uja Normativa de las tecnicas
de Toma de Muestra y Métodcs

Analiticos Aconsejables a efectos Ge

poder comparar en igualdad de "ec-

nicas de estudio, los valeres de la

Takla de Maximos Permisibles. Se-

gun \nexo I; )

Concurrencia de Contaminantes:
Cuando se compruebe que alguno de
los contaminantes en su MAXimo
permisibles puede resular peligroso
por la presencia de otrols contami-
nantejs © factores concurentes ©
por cualguier otra circunstancia no
cantemplada en la presente regha-
mentacion, la Autoridad Competen-

te podrd exigir al empleador que N-

mite 1a presencia del contaminanue

a concentraciones inferiores a 12s

consgnadas en la Tabla de Valores

Maxinos.

Proteceidon  Individual: Scolamente

para- el caso de que la técnica a0

prevea soluciones 0 coOrrecc:ones el
ambente de trabaje en suc estodos
de coataminacién, se recurrird al

WSO Ge equipas respirator.os de Dro-

teccipn individual. Esta soiucidn de~

be ser cons'derada come Ultimo Re-
cursg ante cualquier situacion de
ceniaminacion de lugares de tra-
bajo:

Proteceidn Individua! de Emergen-
cia: Fn los casos en gue los am-
biertes de trabajo dispongan &e
Equipos de Contral 2 Contam'nan-
tes debera igualmenfe proveerse un
aumero min‘moe de  uipos de pro-
teceidn rvespivatoria individual para
el tratamiente de cualguier emar-
gencia c'reunstancial.

LCuando se frabaje con sustancias que

g absorben a través de la piel, se
prefecera a los eperarios de manera
de evitar el contacto o la exposicidn
A IR WRSMAS

B personal debe ser instruido por el
empeador en todo lo inherente =
‘o5 riespos derivados de su ambiente

d&e trabajo, .de los materiales ywe

wtiliva ¥y en e! uso fe los eguipos

&e prevencién y control, |

&l smpleador debe censervar en per-.
fectas condiciones opexstivas los

4

Nt

e

'

¥

equipos de proteccién y control.

esta obligado a usar yo
nar les equipos dGe pro-
teccibn yio carreccion y conlrol.

Las medidas e centrol seran com-
pletadies por i0s examenes en sa.ud
del persepal, especiaies prra -eada

El personal
i b :

contaminante, que se establecen en’

el presente reglamento;

¢) Orgasmo Oficial Encargade del.

Centrol de la Contanrinacion Am-

biental -en Locales de Trabaje: El.

Organismo Competente tendra a su
carge el comtrol de las concentra-
ciones ambientales en todas las in-

dustrias y lugares de trabajo sin

excepcion y le corresponderd:
-— Intervenir controtando el funeio-
namiento de nuevas fabricas o
ampliacion <de las existentes, a
fin de que gqueden garantizadas
las condiciones de higiene y se-
guridad de sus lecales e fra-
bajo.
Calificar a Ilss lecales ylo ta-
reas gle se realizan en slims so-
gun sus condiciones ambientales.
Controlar y Tiscalimer la aplica-
cién. de las gisposiciones de »ste
reglamento relativas a las limi-
taciones a gque debe cefiirse el
trabajo humano.
¥l Organismo Competente proce-
derfi & ta actualtzacion anual de
la Tabla de Maximos Admisibles:
h) Evaluacion de los Contaminamtos
en los lugares de trabajo:
Los agentes delegados por la Au-
taridad Competente para realizar ‘a
evaluacién de contaminantes en "28
lugares de trabajo, deben proceder
previo a la toma de muestras, a de-
jar debida constancia en aclaz pa-
ra las partes intevecadas de
condiciones de las mediaciones reali-
zadas. La constarcia en actas fdebe
contenor como minimo las siguientes
indicaciones :
—_ pescr'xpci()n del proceso o secusa-
cia opevacional.
— Desecripcidn  de
operativas.
Descripeion d2 la técnica de to-
ma de muestra o instrumental
uti'izado:
Técnica analitica e
utilizado o a utlizar.
Niumero de muestras tomadas, es-
pecificando para cada una: tiem-
po de muesiree, caudsl, iugar de
toma de muestra. tarea Que se 6+
ta dlevando a cabe durante la to-
ma y valor haiiado,
Tiempos de 2xposicidn
Ponderacién de les resulfades de
acuerdc g 18 6
Error cometido.

CAPITUIC 14
Be las Radiacienes
Art. 95. — Radiacioies.
1. Radiaciones jonizantes,

Rayos “X”: Tod: lo referente a la
produecion, use y control del usg de
Rayos “X” se conducira a través de
1a Lty Bacional N? 17557 y los le-
cretos Nacionalez numern 632068 y
numere 1648/70. Los Servicios de Me-
dicina cel Trabajc efectuardan sxa-
menes médicos &l personal expuestc
de acuerdo a 1o establecido en ol
Capituls corresponriiente al presen-
te Reglamento,
Sustancias radicactivas: Tedo lo
referente a la ‘tenencia, us0 y CCu-
trol <de; uwso de material radieactive
se conduetra a través del Decrete
Nacional N° 842:58 Los Servicios de
Medicina det Trohajo efectuaran
examenes médices al persobal ex-
puesto de acuengds a l¢ esiablecde
en € capitule corvespondiente al
presente Reglamento,
2. Radiacione: wo ionizantes.

Radiscén ultravieleta e infrarroia
Debers prevenirse l. exposicidn hu-
mana a estas radinciones, De ser lm-
prescindible la oxpesicidn humana
se adovtaran adacuudas mediday de
proteccitn pemsonal.

No debe ponsiderarse e} alejamien-
to de la fuente e produocon comce
una wmedida adecuada de proteccian
en el caso de rayos laser.

Toda situacién considerada de expo-
sicién prolonagada o de fuerte disis
debera ser consultades con la autori-
dad de apiicacian, los Servicios de
Medicina del Tratajo efectuaradn
examenes méicos al personal ex-
puesto, Ge aruerdo v lo estollecido
en la presente.

Radiaciones de Rad'cfrecuencia Bs
1o rediecidn caya longitud de onda
esta comprendica emtre un milme-
tro (1 mm) ¥ tres il metras (3,080
m.). En ningin caso se permiti'r_é
Ia expos oién humana a UMa canti-
dad ée pebenca por unided de su-
perficie mawor de «iez miliwats per
certtimetro cuadiade

10mwW

las  eondiciones

instrumental

WHixime =

om2
Esta cantidad se refitere a recepclén

a nive! de piel ¥y por cualguler lon.-

gitud de exposicion
®or ' e un mAxtmo &e aels
minutos, se permitird exposicién -

L&8

mana & un méximo de energia por

unidad de superfeie de 4Un minwats |

por hora por centimelio cusdrado.

) 1 m "W hora
MARIMO 7 e
em2
Esta cantidad se rofleie 8 nives de

piel.

Los servicios de Menicana el Tra-
bajo efectua.an examenes wén cos
2l persenal expuest: de acuende a
lo estakilecido en @l presenke.

Toda s:ituacién consideredg HoOr so-

Bre los hndtes lidadio: debera ser co- |

municads a la awtoridad de apuca-
oitn

. Regfscro.

Todo personal gque trabaje er con-
diciones de ser eXpucsic a cualqu el
clase de 1adiacion debera ser reg s-
tradeo en libre foliads. al elecio. Bste
Mbro aeva lleyvado ¥ mantepuk 8
disposiciéon de los inspectewes de la
Ley N° 19587, en . ‘Servicio de

Medicing del Trabajo”.

Art, 84, — Hagdiac opes peligrosus.

1.

Radiacenes infrarrojms.

a) En los Juga.es de irabajo 2n gue
£Xxisla Xpeseion intensa &g ra-
diaciopes 1nhrary  as & anstala-
rén, fap cexca de ia iuente de
erigen como sea posible, panta-
llas absorbentes, ccitanas ac agua
uoolres  dispokil.ves ARIOPLAGOE
pera neulitgdzar ¢ disminair el
I esgo.

) Los wrabajaderes expuestos 4 in-
tervaues fiecuwentes a estas racda-
cigies Seram prov.stes de equ.po
de proteccion cci.ar, ‘Bi ia €xpo-
sicion 8 radwaciunes Infrarrdjae
intepsas €8 constanie, € doland
ademés a 10s trasajadores de eas-
guete COn viEEra O MmARECala BUe-
cunda, repas Hgeras VOresl ieoies
al caior, mewopla: Vv CRIZOCO Que
no st enduvezca © ablande cou e.
Ccalor,;

¢) La perdida paicias de la twz uea-

' sionmta por el ampiep de antipa-
rreas, v seras o puantallas absor-
benies seia vompensada con un
aumento de la Humimpacidn gene-
ral y lecal;

d) Se adoptaian  las meaidas de
prevencien médicas opcriuigs pa-
rg exitar lg nsewmcion de leg tra-
bajadores sametidoy A BACIAC 6N
infrarroja, provesendwmles e be-
bidas salmus ¥y OREIenGo  las
partes gescubieiras de el CURIpPe
con ¢remas alslantes «el calor-

Y Lios trabaios expuestos frecuente-
mente a log 1 avos DRIrarre)as que-
dan prebibidos a 05 tmenepes de
d.eciocho anos. v oen genstas. a
las personss -Que aagezcan enier-
medadss ctaness o pubmonares
en. prolesos activit.

. Rad aciones ultravic.etas.

a) En los trabajos ae soidaduras u
otros que presenten el riesgo de
em sién de radiaciones ultravio-
letas en cantidac nocva, s to-
marin las précauciones necesaias
para ev iar la domsémn de dichas
ragdigcivomes medisnie la .cowoca-
cién de petallar asredecor del
pundg de origen ¢ entle éste y
los puestos dGe trabajo;

) Como complementc de la protec-
ecion  colectiva, se dotard a los
trabajaderes expucstos a radiscio-
nes wtravialetas oe anliparras o
masoaras protectoras con corista-
les volevesgios, para absorker las
radige ones, guantes apropiados y
cremas aislantes para las partes
Hel cuerpo gue gueden al descu-
bierto:

¢} Las operasiunes e seldadura por
arco eléctrico se efectuaran, sicm-
pre gue #ea posibie, en .comparti-
mientos o cabinas individuales, v
st elle nmo er faclibie, se coloca-
ran pentallas  peotecioras movi-
los © eortinas invombustibies al-
redogion de cuca lagar de brabajo.
Los gompart miertes deberan te-
ner paredes inter-oues gue 0o re-
flejen lss radinciones, y pintadas
sienpre e colores CiAN08;

i Todo trabaisdor somebido a ra.
dinciones ulravioetas en canti-
dad meciva sers especiatmente
instraido, en forma sepebida, ver-
bal ¥ esclita de ies rviesges a que
estd exppesto v medies apropia-
dos de gproteccidn. Se preliben
estos trabaize a las moujeres me-
moues de veintitny sfos ¥y a los
varones men ot s e diecioche
afios,

Radiaciones ionizenies.

Se cons'deran vadiaviones jonizantes

las eledtromagnéticas g corpuscula-

res cappoes de producir iemes a su
paso por la materia. de ferma direc-
ta o ‘bydirecta.

a) Se prolrhe a los varones meno-
res dc diecioche «fos, 8 1as mu-
jeres menones de ve miitin afios,
2 lag casadas en edlad dc pro-
crear, ¥ a las solberas tres meses
avtes de voriraer ‘matrimonie, re-
alizar trabajos expuestos a radia-
ciomes, en dosis superieves a 15
Rems. al afio.

) Los trabhajadores exjjuestos a pe-
ligro e radacion.t sern in. ore
mados P.evimente y Por Peiso-
na competente: sulere los riecgos
que su puesto de trabajc com-
porta peia su swlud,; 'we precau-
Cone; gue geben adoptar; el sg-
nificnde #e las scheles d» segu-
ridad o sstemas de a.arma: los
mérotios de trabe jo gue ofrezcsn
mes garantier de segnidad; el
use sdecusdo de ‘as Jrendas y
medics de proteccion ersona’ y
la importencia #e s*melerse a 1e-
conocimientos clinicos peridiicos
v a ks prescripetones médicas:
Ninguna personsa electuara ‘tra-
bajos con peigre de radiaciones
sin un previp reconocniiento mé-
divo:
T.08 haces de rayes ttiles secén
e wiados, en lo pos ble, de mo-
do fee mo aleancen a las zonas
adyscentes ocupadas 7or perso-
nal, ia seec'én de tar atl se Y-
mitara ol wmaximu md spensabie
para ¢l trabajo a reailmer;
En ¢l imter‘or de ios rec ntos con
peligio de radiac ones ¥ en la zo-
na exter o1 de los mismos con
rissge de contaminaciim, se ad-
vertira tal peligro cua cartees
muy visibles:
Paia ia proteccion personal de los
traba adoies se emplearan rapas
d= proteceion especiales, come
IMORO03 0 Buzas con Lierres eLLan-
£0S. guantes, cub:ccabezas, calza-
de y delantales ‘mpemeables oue
se mantendrin limpios y seran
gestoniam naGos periddicamente.
E' cambio de ropa de Lrabajo por
la de calle se efectuara en ves-
tuar.os adyaeentes a Jos iavabos
o duchas, gue sevdn dotados de
toallas y pafiuelos de papel, ios
que después de usades se eoloca-
carin en recipientes especiales;
Se empleaidn mascarss ¢ esca-
feniras especia es en caso ge
com aminacién ractiogctiva de la
atmoés;era. que se compiobara
mediante aparatos de control fi.
jos o portétiles, o dispositivos de
uso personal para detectar el ni.
vel de raciaciones en el ambiente
¢ i contaminac.6n radivactiva
de swelos, mesas de trabajo, apa-
ratos, utemsiilos v en sd caso, de
las spuas;

Se cuidara muy sspecialmente el

a macenamiente sin  pelicro de

productes rad oactives ¥ la elimi-

nacién de residu.s;

i) Cusndo se presente um peligro
acwado de radiscitn o comtami-
nac’'én por accidemte, averig u
otras csusas sera susrendido el
trabain immediataments ;

Y No se introducivan en .os localss
donde existan ¢ se uset susian-
ciag radioactivas; alimentos, bebi-
das . utensilios para tomarles, ar-
ticulos de fumador, bolsas de ma-
no, cosméticos u abjetos para apii-
carlos, pafiuelo: de bolsillo ¢ toa-
llas (malvo las de papel).

CAPITULO 11
De la Ventilacion

Art, 97. — Cuande po1 medics naturales
nc sea poesible obtemer una ventilacion
salisfactoria, ya sea por su cantidad, ca-
lidad o posibilidad de nuiformidad 3 oun-
trol, ya sea por la naturalerg &2 las ope~
raciones realizadas en el local de trabaje,
el namerc de scupantes el desprendimicn-
to <le contam nenbtes w otro moebivo ¢ a2t~
quiera, deberd suplementarse d #cntila-
cion patural con sistemas de ventiiacien
mecanica.

Art, 98 — Bi existiera desprendimiento
de contaminantes de cualguier naturae-
0 comdiciones gque puedan ser periudiCia=~
les mara la salud, tale: como alta teme
peratura, wapores, gases. nieblas, po.vna
u otras impurezas en el aire, 1as instuia-
ciones de ventilacidn unatural 7o meca~
nica deberan ser capace: Ge mantene. el
tedc lugar =1 ambiente y en tody momen-
to tas condicienes ambientales y I con-
centracién de contanivantes dentro de
les valoves sdmisibles establecicios en los
titulos correspondientes de este regla~
mento.

Art. 99. — Las instaiactcnes ds ventia-
cion natural vio mecir.cs deberin ser ea~
paces de smministrar las eantidades de ai-
re fresco dadas en gl Anexc IT (Cantida-
des minirnas regueridas de aire freseo).

Axt. 100. — Cuando exista contuminacién
causada por sustancias eesprendidas en el
proceso industrial gue no hayan sidc cap-
tadas por exiractares locgles, se sumirus~
frara al ambiente ura cantidad de aire
de ventilacion general suficien'e para di-
luir con seguridad la totalidad el eorta-
minante a tn nivel mferior o Hyunl a los
maximos admisibles establecifos em in
parte correspendiente de este reglismente.

B e 1s tabla ¥ seguisiée peecedentes
resnitaran 40s o mAs valobes PAra um
misme amblente, se adeplard el walor
mayor,

Art, 181, —Cusnde 1a wventilanién deba
haverse per medtos mechnioos, €stes de-
beran ser capmees de sumimisirar la tete~

c)

€)

D

g)

hy
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udad de! aire necesario, sin que se ten-
gan en cuenta .as aberturas existentes pa-
ra ventilacion natural

Art, 102- — Los equipo: para ventilacior
mecanica deberan manwnerse en buenas
condiciones, y en func..namientc penma-
nente mientras.se realicen tareas en c.
.ocal,

Art. 103, — Los locates equ.pados con
sistemas extractores »ira ventiiacion ge-
neral o iocalizada, digpndran de enauaaa
de aire fresce de suliclente eapaciuac
para reempiazar el aue aspiraco pot los
sistemas, y dichas sntracas estaran ills-
taladas y situadas de ta manera que los
trabajadores nc se :nacuentien expueslos
a corrientes de aire mclestas ¢ daninas ¥
e! cambio de aire sea mfegral y efective
en todos los tugaree de los locales.

Art. 104. — Cuando ~xistan fuenies de-
inidas de contaminacion, de polvos neo-
civos, humos, gases, vapures, nieblas o pui-
verizaciones, se ingialarar. sistemas de ex-
traccion local que caplen los contaminan-
tes desprendidos en su origen e impidan
su dispersién por el local.

Art, 105. — E. aire aspnado por los ex-
tractores locales exigidcz por el articulo
103, no se computarf para los efectos de
1a ventilacion general establecida en el ar-
ticulo 99,

Art. 106. — Ei aire aspirado por los ex-
tractores locales no se descargara a la
atmosfera exterior en iugares donde pue-
da ofrecer riesgo a la salud de las per-
sonas.

-Art. 107. — Las instakaciones de venti-
lac'6n local por extraccion se mantendran
en buenas condiciones de funcionam:en-
to, de modo que no cxistan fugas que
puedan producir la contaminacion en
otras areas del iocal, o1 reduzcan la efi-
clencia del sistema. Dzberan ser mante-
nidas en funcionamiento durante todc el
tiempo que esté activa la fuente de con-
taminacion,

Art, 108. — Los aparatos de calefaccién
individuales que se instalen en los locales
de trabajo, deberan Jisponer de conduc-
tos de evacuacién de modo que los gases
de la combustién no pasen a la atmosiera
del local.

Art, 109. — De existir equipos purifica-
dores de los gases captados por los ex-
tractores locales, los :nizmos estaran ub:-
eados de modo que no produzcan la con-
taminacion del ambiente durante las ope-
raciones de descarga o limpleza. Si estu-
vieran dentro del locai de trabajo, las
operaciones de descarga y limpiezg se re-

alizaran tnicamente 2n horas en que nNo

se realicen tareas en el local de trabajo.

Art. 110. — Los sisten:as de inyeccion y
extraccién se disefiaran de modo que no
produzcan corrientes de aire que puedon
perturbar las zonas de captacién de los
extractores locales, y de manera que ale-
jen de la zons de respiracién de los ope-
rarios los posibles contarinantes despren-
didos,

Art. 111, — No se permitird el funciona-
miento en la proximidad de fuentes de
contaminacién controladas mediante sis-
temas extractores locales, de circuladores
de aires que puedan perturbar el régimen
de captacién de las camwnanas colectoras

Art. 112. — El alre de ventilaciéon debe
estar libre de sustancia: organicas, poivos,
humos y toda clase de emanaciones no-
civas, asi ~omo de bacterias. Debera ser
captado lejos de chimeneas, cocinas, re-
tretes u otras fuentes de contaminacién.

Art, 113. —Si en la zcna donde se en-
cuentra el establecimiento no existiera ai-
re suficientemente pure conforme a los
maximos admisibles de contaminacién es-
tablecidos en la parte correspondiente de
este Reglamento, se procedera a purificar
el aire antes de su ntroduccién en el
ambiente de trabajo.

Art. 114. — En inviermc la temperatura
del aire introducido no debera ser inferior
a 5?C por debajo de la temperatura am-
biente, sl se calentara el aire de ventila-
cion para fines de calefaccién, la tempe-
ratura de éste no podra ser mayor d¢
60° C.

Art. 115, — E1l movimiento del aire en
los lugares de trabajo rerrados serd tal
que los trabajadores no estén expuestos
a corrientes de aire molestas, de modo
que en las épocas en gue se requiera ca-
lefaccion, la velocidad no exceda los 0,25
m/seg. y en dias ealurcsos, los 0,75 m/seg.

Art. 116. -- Cuando sea necesario circu-
lar més aire que el 2steb'ecido en el ar-
ticulo 99, para calefaccicn o refrigeracion,
o asegurar suficlente movimiento de aire
y por razones de economia se haga con-
veniente recircular el aire de ventilacién,
podra hacérselo slempre que la cantidad
de aire puro incorporado al amb'ente sea
como minimo la establecida en el articu-
lo 99, y la proporcién de aire recirculado
en el total de aire de ventilacién no sea
mayor que el 70 % en volumen.

Art. 117..—No podra 1ecircularse el ai-
re exiraido de banos, vetretes, cocinas, ga-
rajes y zonas de alta contaminacién, ni
el extraido por sistemas extractores loca-
les, & menos gue sea sometido a una pu-
rificacién previa, aproplada y eficiente
que elimine toda contaminacién de pol-
vos, humos o emanaciones de cualquier
naturaleza.

Art. 118. — Se evitard las corrientes de
.aire molestas, de modo que en los lugares
donde s¢ produzea la entrada de aire de

ventilacién a) ambiente 'as velos Kades no
su- Cren ias s.guentes.

Entradas : menus de 2
piso (segln articulo +2).

Entradas desde 2 m a 3 m del nive.
del piso, 1,6 m seg.

pntradas desde 3 m a 5 m del nwe!
deL piso, 2,0 m seg.

kintracias a mas de 5 m del nivel de. pi-
so 4,0 m seg

Art. 119 - Las entradas y salidas do
aire se planearan cu.daucsamente de -
dc qu e se pro .. call Zona- 1 € rcu-
lacion nula, ai cortocircuitos de circula-
¢ion donde e aire iniroducide sa pa al
exterior s pasar por <0nas gue requie-
ren renovacion.

CAPITULO 12
De {3 Iluminac on y Ceolor

Art. 120. — Duminacicu, La luaunacion
en los lugares de traoajo, patural 0 arb.e-
ficial, debera cumplic .os siguientes re-
quisitos minimos:

a) La composicion cspeclral de i1a 1uz
A0 Té o0 adecuats a -4 .all.area-
lizar, de modo gue permita reprocu-
cir u observar los colores ep .a ine-
dida qu2 sea necesarlc para la tarea;
Cuandc la tarea se realice sobre cle-
mentos moviles, o0 el equipo dei lo-
cal log contenga, s¢ usara sistemas
que no produzean efecte estrobosco
pico;

La intens:dad de :a ilum.nacidn se-
ra adecuada a la iarea a efectuar. te-
niendo en cuenty ¢i minimo tamanc
a peicibir, la reflexion de los elemen-
tos que constituyan la tarea, el con-
traste y duracion d¢e la misma, y €
nmovuniento;

Las fuentes de .lum:maciéon no debe-
ran producir desiuinbramiento, diec-
to o reflejado, paru lo que se Hrocu-
rara distribuir counvenientemente las
luminarias y supitficies especulares
existentes en el iceal;

La unifcrmidad de la iluminaeion, as1
como las sombraz y contrastes seran
adecuados a la tarea que se realice.

Art, 121. — Composicion espectral. La
composicién espectral de la luz utilizada
debora ser acorde con el destino de: oca:
y las tareas @ realizal.

Cuandgo las tareas a cjecutar no requie-
yan el correcto discern:m enio de i0s CO-
lores y sélo una visior adecuada de volu-
menes, serd samisible atilizar fuentes -
minosas monocromaticas © de especuro
limitado ciempre dque ne produzcan efec-
tos psicolégicos adversos en los usuarios

Art. 122. — Efecto 23troboscopico. Cuan-
do en el loca' de trabajo existan méqul-
nas con partes en movimiento, no podran
usarge instalaciones de iiuminacién capa-
ces de producir efectc cstroboscopico. En
estos casos ne se utilizaran luminarias
simples, fluorescentes o de descarga en
gas, sino de tipo incandescente o sistemas
de dos o varios tubos fluorescentes o de
descarga, alimentado: uor corrientes de
distinta fase.

Art. 123. — Intensidad de la iluminacion
La intensidad o nivel minimo de ilum'na-
cion, medida sobre ¢ plano de traoajo.
sera la establecida en la siguiente tabla:

TABLA N°1
Intensidad Minima d- Llum‘nacién Sobre
el Plano de Trabajo

A) Tareas que exiger maximo esfuer=-
zo visual: 1.500 x o
Trabajos de pracisibn maxima que
requleren:
Pinisima distincicn de detalles.
Condiciones de contraste malas.
Largos espacios de tiempo. )
Tales como: mentajes extrafinos,
trabajo fino d» relojeria. fabrica-
cién de herramientas v matrices
inspeccion con calibre, inspeccion
de colores, etcétera. .
Tareas que exigen pran esfuerzo Vvi-
sual: 700 1x. )
Trabajos de prseividn que requie-
ren:
Fing distincion de detalles.
Grado mediano de contraste.
Largos espacios de tiempo. .
Tales como: moblaje fino, trabajo
a gran velocidad acabado fino, pin-
tura extrafina, costura de ropa 0s-
cura. mesas de dibujo.
Tareas que exigen bastante esfuer-
zo visual: 400 1x .
Trabaijos prolongados que requieren:
Fina d'stincién de detalles.
Grado moderado de contraste.
Largos espacios de tiempo.
Tales como: trabajo corriente de
banco de taller ¥ montaje, trabajo
en maguinaria de taller. inspeccion
vy montaje, trabajo de oficina.
Tareas que exigen esfuerzo visual
corriente: 200 1x
Que requieren:
Distincion moderada de detalles.
Grado rorma] Jde contraste.
Espacios de tiempo intermitentes.
Tales como: frabajo en maquinas
automaticas, moceéinica automotriz,
embalaje y expedicion, salas de ar-
chivos y conferencias.
Tareas que exigen poco esfuerzo
visual: 100 1ix.
Tales como: sala de calderas. @ep6-
sitos de materiales, cuartos de aseo,
escaleras.
Tareas que no exigen esfuertdy vl-
sual: 50 1x.

m del nivel dei

b

fo

c)

d

-

e)

B)

m

E)

)

Tales como: tran:-ito por vestibutos
YV Pusl.ins, &iNnacCiies, carga y des
carga o€ €. emebiui RO PeLplosve
Esla taoia ¢ Inc.uy? lareas muy espe
cia:es que veouleran L.ve.es Ge um na
cion por encima de 0% detallados en ¢
wnte A).
E-tos seran determinados por la aut 1 -
de apie. ¢ on a supeitud de parte
Art. 124 — Doclumbranuento directo Sc
JeUoorm oy € oA um nad ex s ntes
en un local nc incidan sobre ia lines de
ViR ol deoes toos) dsdcegcs,

Ademas se instalaran pantallas difuse
res y proiectoras adsciuados para seducir

addle

la iluminancia de as {uentes de la bus,
de mogo que nc oxcedun ias relaciones es-
tablecidas 2n e articui: 104, y se orienta-
ran a los .ugares de .rapajc de modu de
requeda al minimo ia: woiestias del des-
lumbram ent( directo . .

Art. 123. — Re.acion ge iuminancias: Con
e1 obletc de evitar .as aiferencias de lu-
m'nancia cauvantes de deslumbramiento,
se debera mantener ehle e, campo Vi-
sua. eentra’ v el res,o del campo visual,
lag siguientes relacione: maximas:

La 'area visuai se sitts en el centro del

Icampo visua. v abarca un cono euyo an-

gulo de abertura es Ge un grado, egtando
e’ vértice en el ajo.

TABLA N¢1II
Relacion de Luminancias (Maximo)

Zonas de' campe visual

Relaciér de luminancias con la ta-

rea visual

Campo visual reniral
(Cono de 30¢ 3¢ abertura}

w0
[

Campo visual pevilérico
tCon. de 90¢ de abertura)
Campa visuai -otal
(Cono de 126 de abertura)

Entre ia fuente de luz y e foudo
sobre el cual ¢ destaca

Entre dos puntos cualesquiera del
campce visual

10 : 1

100 2 1

(En todos loe casos el vértice del cono se encuentra en el ojo)

Art, 126 — Destumbramiento Reilejado:
3¢ evitara en lo posible ei uso de super-
ficies puiaas y brillantes, pref.rienciose
0s acabadous ale ¢ senmumate. S1 1a% su-
perl.cies pulidas no pudieran ser evitadas
se or entalan las fuentes de luz de modo
de dirvigir los reflejos en distinta direc-
c'on que los ojos de los trabajadores.

Art. 127. — Unifuimidaa de 1a Liumi-
nacion: Para asegurar una unilorm.dad
razonable en la iluminac:on de un iocal
se ex.g.ra una relacion nc menor ae 05

‘entre su valor minimo y su valor medio.

E minima > E media

2

La illununacion niedia se determinaréa
electuando ia medida antmética de la
iluminacion genera! en todo ei i0Cai, ¥
.a ilum nacion min.ma sera €i menor va-
lor de iluminacion en las superficies de
trabajo o en un piano horizontai a 80 cm
del suelo.

Esta regla no se aplcara en lugares de
transito tingresosegreso de personali e
iluminacion de eme.gencia.

Iluminacion Localizada: En los casos
en que se ilumine en fvima localizada
uno o varios lugares de trabajo para
complementar la ilum nacion general. es-
ta 0itima no podra tener una intensidad
menor que la que se indica en la tabia
s'guiente:

TABLA N¢ (II

Iluminacion Gene:al Mmuna (En fun-
¢ on de la iiuminacion ocalizada).

INuminacion

localizada minimo geueral
260 1x ‘ 126 1x
500 1x 250 1x
1000 1X ! 300 1x
2500 1x 500 1x
5000 1x 600 1x
10000 1x 060 1x

Art. 128. — Sombras y Contrastes: Se

ostudiara cuidadosamente ig ubicacion de
1as iuminarias en re:aciéiz con jas zonas
de trapajo para asegurar una adecuada
awstribucion de las sombras y conirastes
producidos por la i:uminacién latecal, con
1a iinalhidad de evitar wncomodidades pro-
ducidas por exceso: de sombras y con-
trastes, Asimisino se ubjcaran las iUnii-
narias procurando no producir sombras
indeseables en escaleras y lugares de
circulacién, asegurando la maxima visibi-
lidad en todo momento.

Art. 129. — Ilum nac.6n de kmergen.
cia: En todg establecimiento donde se
realicen tareas en horarios nocturnos y
considerados peligresos qae cuenten con
tugares de trabajo gue por sus caracte-
risticas no rec.ban uz de dia, en norarios
diurnos, se debera instalar un sistema de
iluminacién con provision de energia in-
dependiente de la utilizada habitual-
mente.

Este sistema debera suministrar una
intensidad luminosa, no menor de 50
luxes, a 80 cm del suelo.

La iluminaciéon de em:rgenc.a debera
perm:tir la adopcion de i1as medidas ne-
cesarias de seguridad y tacilitar ia eva-
cuacion del personal en los casos de acci-
dentes graves, incendios, explosiones y si-
tuac’ones similares.

Se instalaran luces de este sistema de
seguridad de modo de asegurar la orien-
tacion del personal hacia las salidas. Ade-
mas medlante franias reflectantes, pin-
tura fosforescente s=e locallzaran vanos.
pasos y salidas y demarcargn las zonas
de transito.

El sistema de emcrgencia se pondré en
servieio en e! momento de faltar ener-
zia en la red eiéctrica.

El s stema de iluminacion de emergen.-

cia, iluminara comedores sotanos. sub-
suelos y todo lugar donde existan insta.
iaciones industriales o de comandc (cal-
deras, cab.:nas de ccmando de asecensores
y montacargas, tableros eléctricos. bate-
rias de medidores, ete.).

Art. 130. — Colores de Seguridad: Se
utilizaran coiores de seguridad para iden-
tif‘car ‘ugares y objetos, a los efectos de
prevenlr accidentes en las actividades
humanas desarrolladas eu amb:entes in-
dustriales y comeiciales y tareas conexas,
sea en locales ¢ lugares a cielo ablerto,
asi como también en otros lugares don-
de puedan producirse presencia o tran:
sito de personas, de acuerdo g norma
IRAM 10.005.

art., 131. — Los colores a utilizar se-
ran (segun l!a norma I1RAM 1054). los
¢ guientes: amarilio 1 anaranjado 1
-— verde 7 — rojo 1 — azul 4 — blanco,
negro, gris 4 — y violeta 1.

Art. 132. — En lo posible, los cnlores
seran aplicados:

a) En los objetos mismos: .

b) En zonas o franjas sobre paredes,

pisos 0 elementos estructurales del
edificio para Indicar la ubicacion de
objetos u obstaculos, sentidos y zo-
nas de transito humano y de vehicu-
los, pasajes, escaleras, medio de sa-
lida o emergencia ¥ toda otra sefia-
lizacién que establezca la practica
como hecesaria para ordenar y fae
cilitar el transito;
Sobre paredes, pisos ¢ elementos es-
tructura‘es del edif'cic en forma de
Jos simbolos indicados en la Tabla
“A”, para sefalar la presencia del
objeto u obstaculo, de manera tal,
que resulte un coniraste con el pin-
tado de la paied.

Art. 133 — Cada uno de los colores y
simbolos tendra el signiticado Indlcado
er, la Tabia “A”.

Art. 134, — Los colores amatillo y ne-
tiegro se aplicaran en franjas alternadas
v del mismo ancho, a 45% con respecto
# la horizontal, para indicar preveneién
contra posibles golpes, caidas, traspiés,
oviginados por ohstacuios, desniveles u
otros puntos probables de colisibn o .en-
torpecimiento del transito, y se emplea-
ran entre otras en los zasos que :€ indi-
can a continuacion: Baireras o Vallas.
Primera ¥y ultima cortirahuella de cada
tramo de escalera. Desniveles bruscos del
suelo. Bordes de foscs no protegidos. Par-
tes sobresalientes de insta'ac'ones en ge-
neral, que se proyecten deniro de Areas
normales de trabajo o pasaje. Pilares,
postes. partes salientes de vehiculos (pa-
ragolpes, ete.). Dispositivos de sujecion.
Bordes  de plataformas. Puentes, grias,
piumas y todo otro elemento estmictural
o mecanico.

Art. 135, — El coilor anaranjado se uti-
lizara para indicar riesgos de maquinas
o instalaciones en general, y se aplicard
=ntre otros, en los casos que se indican
4 continuacién:

Interior de tapas de cajas de llave, fu-
sibles o conexiones eléciricas. Partes in-
teriores, protecc’'én de organos de maqui-
nas. pledras esmeriles, lijaco:as o inyec-
taras, stendo la parte exterior del mis-
mo coior que la maquina. Indicadores de
limite de carrera de piezas moviles. In-
terior de puertas ¢ clerres que deben
permanecer cerrados Elementos de trans-
misién y accionam'ento mecinico.

Art. 136 — E co'or verde se utilizaré
para indicar la ubicacion de elementos
de seguridad en general y se aplicard
entre otros, en los casos que se indican
a continuacién:

e}
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Mws: ’*t-}b%caaén*defm}‘ms, migrearas:

‘vespiradores, elementos.de proteceidn per. |
aendgl: Wotigines, witrtnme ;para ‘votigu -
R8s 0 mimnmeétos de seguridad. ‘Blemento.
Jpara deteccion de nagrings. Ducnas do
seguriad. - Carteles. Ind-eatiores - de me-
AMes «de -egrese normales¢-de emcrgencia

sArt, 181 — Kl -celer -vgjo we utilizara
-Raca dongicar Ja ublogodn e alemerntos
spane combetir ineemgios, v :se aplicara
BRtre afros, -en les gakns que se¢ indican’
# gontinuacion:

Puertas de acceso a sales e primeros

‘Matainegos, Carveteél o soportes  de
mpngas. Niches. H'drarftes. ‘Cajas de iza-
wgdas. Baldes, Oajas de adarma, etc.

Art. 138, — El colar azul se utilizard
para indicar precam¢ion .al .accongr un
centacto eléctrico, liave .de PREC O MECA-
nismo general, cexcion antes de jn-
cerlg que la puesta en cmarcha del dis-
-positivo no sea causa tle un accidente;
8¢ aploari, -enire otres en los casos gue
8¢ iindiorn a -continumc:éon:

Exterior de cajas de lawes eléctricas.
Boteneras de aparejos y m&guixm. Dis-
[0S 0 caxt&leb can &l xﬁLmo descompues-”
$6” 0 “en 1epamc.mn .colacados sebre tos
eontroles de la maguinaria durante la:,
operaciones de reparacion

Art. '139. — Los colores hlanco o gris,
-sehre fonde -oscute, 0 megro o -gris sobre
fendo claro, .ee utilizavd para indicar los
Timites de zonas para la circulacion del
tednsito an general, refugios, pasajes, ti-
-ndles, paearelas yila pesicién de saliva-
#loras, recipienies ,pare residuos y demas
elementos ge higlene .y .oxden y se apli-
-@Aran entre obtres -aN 108 6u5¢s Qque se
-indican a -continuacion:

Camnies para el fransito. Supnrtmies
?axiu almacenamiento. Flechas de circu-
aclon.

Art. 140. — El -eoler -vialeta se¢ emplea~.
24, pans sefalar lugeres deonde exista pe-’
ligro de radieactiwidesd, dmdicando ade-
smias e simbolo fle tabla A.

Art. 141. — Se marcaram con ckalmzlm

los pasillos y circulaciones de transitc ga|.en

«sea pintendo todo ¢l -pisc - del pasillp, o
medtiante ‘dos anchas Sajas de Ios. colores
“dioatios en el Articwo 10, delimitamie:
1a superficie de circulaciéon. ‘En lugures:
e oruce donde cirosslen worras, carveti-:
Has motorizadas, gries suspendidas w
otros elementos de transperte, se indica~
16 beda la zona de peligro can franjas
anchas ‘de los «celoves -establecidos en el
srbionlo 139, ¥y que 868n contzasta.m;es
gen el color natural del pise.

Art. 142, — En los -establecimientos, en
todos 109 locales ‘que «corberygan 0 no md-
quinas e mstalecionss, se marcara en pa-:
Yedes o pises, ‘segfm -conwenga, liness
amarilas v Tledhes Wien wisibles indican-
do los caminos de evacumcion en caso-de;
Peligro, asi como ‘todlas Jas salidas mor-:
males y de emergencia. En los Jlecades
nY4s pequefios bastaré con Indicar clara-:
mente las salidas. i

Ant. 143. — Las partes de maquines y'
deméas elementos de Ja nstalacion méus-
dutal, asi cemo £l .edfficto, cuyes coleres
0o ‘hayan sido estableciiies expresamnte’
per la presente disposietén podrén pin-
tarse de cualquier cdlor que sea suficten-'
temente contrasitante cen los e seguri-
dad y no dé lugar a coxfusiones, Asimis-:
a9, partes moviles de mshouinas o herra-
- «mientas de manera el gue se visualioe'
Thpidanmente emil parte s mueve y oudl
AMOTDARECE LN TENOK0.

Art. W4 — Las codieriss de la instala~ ‘
elon se pmta.ran comp se establece en’
ko worma TRAM 2807.

Art. 145. — Todas #as -sefializaciones
#leberan conservarse en ‘huenas cominio-
mes gde visibilidad, limpidmdolas o .wepin-|
iténgolas periddicamente. Las pinturas a
m{.mza deberén ser resistentes y dura-,

es

Axi. 146, — Las carteles de prevenﬂﬁnq
D generales sergn pintades en colores bri-)
Alantes o con con la superficie
«mee los gontenge debiendo evitar eonfu-:
Son,

Art. 147. — Toda utilizacién de colores'
e contravengan lo ispwesto en la pre-
-gerite Reglamentacion serd pasible de lns
sarrciones gue el ‘Organismo de aplica-
elén establezea.

Tabla “A"
Color Signiftoado ‘ Simhbolo
Amartllo y ‘ )
negro | Obstéentlos | TFriangulc
Amaranjado
‘Sagunidad ¥ ‘
‘Werde 4 Primeros | Cruz i
anxlilor x
Mo | Incendio | Cuadrado
Azul | Pregauoién | Circulo ;
- Blanco “Fléraentos ’
Nagro de Orden | Estrella .
fﬂr& ¥ Jlmpiela - o
Peligno e
Aktoleta realiomxc- 1| Tréhol
biwiginig

s

CJAPI‘EUL@ 3
e les Wasidder: 1y “Vibnuoicues

m!t 348, — Ruidos: B tedos ios du-
sares en que se realieen shmweas labepa-

&% 0 transien personas per«éllos, owden-if
-t inena nceesario Iuabajar .0 Aransisary
ol Gab0 e urgencia, .amgenag persenall.

padpa - eslar expuesia  niveles - se presién
LCRMOER CRDAEES £€ Provocar -defio algumo.
Art, H8. — La determinaeion el nivel
e presion weneovs, .se rrealizard stgwen—-s
4o <6l procedimionto indowio en el ar-
ticulo 159.
Art, €80,

Art. 151. — Cuando el .iwel-de presion

gomera, «en an ambionte we dmabajo su- ke

pere ¢l valer maximo ‘permisivie de 96,
AB A, se ‘pracedesi .a sreciucitic por de-

R jo de dicho limife,

Ari. 182, — Bantedos mqnek}m ambmn-
tec .de trabajo somebides A niveies de‘
presién senora por -encima giel arivel .ood-
Kipno permmsible, ¥ -gue (por ramones
bidamente fundages emtke el Organiamo’

sCompetente, ‘hagan -impractionhle -lo dis-

;_mesko por gl Articulo 151, se ddispopdri,
da «ehligatoviedaxt -ge] mso de protectores.
pcxsonales para cualguier :tiemapo  de ex
Rosicion.
Art. T33. — 'En aqueilos anibientes de’
irahajo scmetides 8 nlveles de presion,
sanera por encima del Jpaxuno permsi-

‘ble y gue por razones febdamente fun-’

dadas ante €1"Organismo. Competente, ha.

gan impractigable lo .dispuesto por el-ar-

treailo 151 .y cuando.los dlementos de pro-
teccion personal suministiados no dogren:
1a -atenuacion pcn debajo del nivel méa-’

ximro pernrisible, se @ispodnra da reduc--

-oién -de los tiempos e exposietén aeer-

1 de a los dados -en el amrticulo B9 — An.-

¢'so 2:4,, precurando en todos los oasos
gue €1 Ahimero de irabajadores -expuentos’
sea €1 mintmo pesible, ‘compatible con
Ia tarea,
Art. 184, — “Los ‘trabajadores gue !d.eﬂ-
‘cmvpefien - tareas -en -ambientes de trabado:
ias8 -condiociones -especificadas en des
mtzc\ﬂes T82-158 el presente Reglpmen-
to, deberan someterse a -oombyol - mékico
ge acuerdo a lp especificado en ¢l Anexo;

correspondiente, (Berwicios ‘Médicos de,
Empresas).
Art, 155. — Si las fuenfes sonoms Hon, |

Feneradoras de wltrasonicos deber:

a) ‘Penunciar su-existencia -ante el ®r~
ganimmo “Competernte;

H Indtear las -earacteristicas principa-
les de las fuentes, ‘uso personal atec-
tado a su servieio 'y “tiempos de ex-.
pesieién g 1as mismeas;

cy Lo -trébajefores gue desmnpemw
tareas en ambientes de “trabaio en
‘1as -condiciones -espectfcatias en este
articulo, deberan someterse & «CON-i
trol médico de acuerdo a lo especifi-
-cado en el -artiovlo -correspondiente.
(Bervicios Meédicos de "Empresas.)

Arf. 156. — CGuando .se asen protecto-

res personales y & Jws-efectos sie eompu-
tar el.nivel de presidn senora resultaribe, ]

&) nivel de presidn semoa medido en el
Jdugar de trabajo se Je -pastard Ja stenua~

c&én debida @l .equipo pretecter wutilizado.
icha atenuacidp. se ajustard 4 las ocertl-
ficaciones gue para cada -eguipo otorgue:
¢l Drganlspae Gampeteonte
Arf, 157, — J1aé calactetistioas cems-

ruetives -de los lecales de trabajo y las

fque posean los aqmpos teanalégicos a
| inshalarse en elies, deben ser considlera-’
Alas moniunhammte #n el proyecto de

obra, a les efectas ¢ Rrever en las cons- [*
| truccianes o modificaciones Jo estipula-

do en el artienlo 351,

Art, .168. — &0 los esdificies exisbentes
&¢ sieben adeptar los medidas de :censrel
necesarias .o fin de ajustar las cendieto-’
nes de sus locales al articulo 151. Los

‘|plaros se correccion de estos locales de

seondicienanm e mcuerde 4l gratio del
-agresién evalmado en los miwmos.

Art. 189, — A “los -efectos e esta Te-
giamentaoién los- *ma’munmbos:a utflizar-
e deberén cumphir basicamente con lag
-slguierttes nnormaes:

1.1. Medidor de

ANSI .S 14 - W71
nivel sonore

JRC R 123 - W61
IRAM - CEBA:F 404
1.2. ‘Fetros de TEC R 225 - 1966
- ‘handas de ec-NAST 81,11 - 1966
tava-medin y clage TL.
%ercio e -ooba-

2N

‘2. Calculo del nivel gde presidon sonora
de rm;dos coniinuos e infermitantes.
2.1. "La deferminacion del nivel de
de presiGn sonona A gue hace,
r¢ferencia ¢l arifenio 1 .ds.he'--;
rd realizarse con &l mc {
ubieado. a'la altura giel oido ﬁel
trabgjador, preferiblemente gun
éste ausente, computamio s
tiempo de exposicién.
Cuando los ‘miveles de presién
oz;a gean determinados por
medio d¢l medittor ‘de nivelso~
noro, se utih “la-red demeua.
Aamoién A", en respuesta deka.
Lios ualores mnmxs&bles deﬂmwel
#e presién SONHES W -
referencia el artfeulo 1
dacién w» Ia suxeocién

2.2.

2.3.

en re-

— "Los valokes méximos per- |
| mistbles de nivel «e presion wonola DRI
1.sodtos les antbientes laborales mo «deberd
spxostier e P0-dectisiies A,

;de axmamén 6N . HOTas par ma,‘
~son los que ze expresan en el
2.4 proaeme :enadro, . ¥

Turacion
Andxima de
axposicion f
Niwel gde presién en-horas
sehora .en AB A por dia

: #la 9548 A & horas

& 36 2 100" 4, g
201 & 105 2 B K
16 .8 130 1. ;
110 8 115 144 i

Ninguna bpersons potrd estar expuesta
‘niveles “de  pre#iom sonara smiperiores .o
116 48 A para cuslguicr “temmpo de expo-:
sieltn mgyor. de up segminde de duracion.:

Art, “FH. --“Cuantio los niveles de pre-:
sién. serrova sgperen los80-(FB A ve debe-
TAN “regpetar ‘Tos’ tiempes méximos de ex-

161 “tugarite el -resto de la jomada

horal <€l ogeraric -deberd -estar expuesto’

a riveles e -presion cxﬂmta “por debajo
de'los PO B A, -

Art, ¥l - Cuando ia mpesamon diaria
‘al "ruido “se -eamponga de.dos 0 mas pe-,
riofdos de .expesicitn a -dHerentes niveles,’
deperf -ser-considerads el efecto combina-
‘do-~de las ifereritesexposicienes.

A tay fin se censidera la -siguiente su-'
ma e Tameciones:

CLA+C2 4 eevnnen +Gn |
T T2 o

On: Indiga- el total e tlempo de la ex-
poslaidn a.an sivel de sonido determinado.’
Tn: .Indiea -el fotal de . tiempo e expo-

e diferir .del.oblenide segln 2.1

siolon permitido & ese. ntvel

Bs decir anmel resuliado de .\a Suma
nunca debera exceder la . unldad,” I
AArt, 362 —Cuando oo Mieies wde pne-

Lsbon sonora sesn.delerminudos por anedio
. l<el.analizador de banda de octava. se ha=
Tllavael valor.eguivalente.a “la red fe ecua-
| Jlizactén A" utizando 2l Grdfice N2 1

Los vdlores ebtenidos serdr. levados so-

Il bre €l mismo,. considerandase .a efectos de
-~ 1:3a valoracian .de la .exposicldn, al punio

Tildonde se lea €l valor mbs alto de las
' curvas.

Bste nive] .sanoro eguivalente, gue Dl:'e-
. se to~
mard payg determinar los ‘Hmites de ex-

{-pasicion fijados en 2.5

“‘Cuando ¢l riddo.es un tono purc ¢ una

. ha.nda .angosta e Trecuencisn, dos valores

Jdimites -indicados en 2.4. gdeherdn redu-
cixge .en B gecibeles.

Articulo 163.—Ruido de Tmpacto o Im-
‘piilso: La. expesiclon .a mido de impacto
-0 impbulse .00 Adebexd excader Jos 140 dBA
de pico medidos con medidor de nivel
.sonero-en red de ecualizacién “C” y res-
“puesta rapida.

WArticuto ¥e4. — Definiciones:

4.1, 'Hltraseonido: -

Fs -1a- oselaoion - acustma cuya fre-
puencia €s demasiaco alts para

execitar la sensacion - audttiva
. FRufdo -continuo:

B1 el nivel de - ruido permanece
‘constante durante tada .a jornada
laboral, se 'lo considera continuo,

Si curlguier ruido -es interrumpi-

do por un segundo © menos, se

lo -considera continwo.
. Rauttto <disconitinno:

Cuande ‘la exposicién tota:

siste -en ~varias expesieiones:

‘a) o distintes niveles;

b) ‘al misnre nivel;

‘se 1o comsiders -discontinuo

con-

GRAFICO N¢ 1

-
£
=1

IHELES

130

BEC

120

NIVEL DE PRESTON SONORA

10 200

Axt. 165. — Vikraslones: Xn tedos dos
lugares en que se regiisen tareas lakera-!
Jes .0 transiten persenas por.ellos o soh-i
we fmena.- mmmm drabadar o fxansttaren;
caso de urgencia, ningupa persona podrdi
RELRYT - a vibraclones .cuyos malo-|
mdemm BAAD camces&emwi

voganie -defio  alguno.

Axt. %66.— En tedo ambiente de ﬁrah&joa
-flonde Be moduzigm -0 - Btlleen elemﬁ?mtg‘a
|| ane-predupcan wibnaciones y.con pes
ridagd o et .apreciacitn. v consideracién en;

sie Irasuencia, desplazamiento, we-,

dad o aoedexasién de Jas mismas. s6

vé-a.5u - disminucién aplicando una,

% mé,s fe. 1as .alguientes medidas corzee-
vas

1. “Bn da fuente:

~- Bustitucion de la ‘maquina o pax-»
tes de ¢élla por ofras que produz-
can menos vibracion,

- gi%dtﬁcacién e} -proceso de Frr

20,

— Reduccion de la enexgia vibratoria
de los elementos que vibran, me-.
jorando el ‘oglance -dindmieq, dis-.
mwinuyendo ‘las :veloeldades de vo-,
tacion o .gumentando la duraeién,
del ciclo de ‘brabgio. i

-~ “Reduceitn de la vespuesia sle los;
elgmentos que ~vibran, -aumentan-'

i

MASHS en 1\3%0 madifi-
cmﬂo los mela&es nnianes,
¥, sobre -todo, ~vari

ando las fre-
cmcla;s de monancia .

2. Enhsvﬁasmonamm

— Miettipnte 1 -eorvecta salslacion de’
la -wrkquing cen respecko e las es-~
tructuras weolnas -

,:85C.), mﬁez‘pomendo ele-!
tieos, #ales.coumo resor-

4es, moxtes e goma, :planchas

- sle gorgho, Hellxas, -efc.

Imapidiendo la pmma.ci.on ade las |
“vibraeiones; .a;xlando . Tundaclo-

00 1000 980 WO 40D
FRECUENCTAS ‘OFNTRO DE BANDAS EN HIRTZ

(piso, - paredss;| -

nes Joasives, sobre las cuales se

fijaxan les.eleentos vibrantes.
Estas -fundaciones -deberdn cons=
trnivee adgpfando las precauc:oe
nes yrecesanias pare gue se hallen
talalmente desvipeuladas de las
aatructiinas vecinas,

Cuangdo Ja vibracién preducida por
A 0 .conjunse de manuis
nas .s€ ha introduecido en la ese
Sructurg del edificiec {(columnas,
sgas, losas, cics), pucden onte-
nexse Jnejoras .intreduciende ine
derrupoiones -en  Jas  estructu.
xas, -tales .como 1 empleo de
losas flotantes, .columnas sece-
«clonades, vigas apoyadas eldsticas
mente, conexiones.de tuberias me
diante cuplas eldsticus, ete.

3. En les puestos de trahajo:

— Creandc -zenas ¢ -kicaciones li-
‘bres «de vibracinnes, para gue el
teahajador pueds, desde alli, re-

aligar Ja tarea. Construyendo cae
-sillas o .sities Mbres de vibraciones
mediante Ja utilizacién . de suspen-
siones -elasticas, como resortes, lo
sa0 flotantes, -efc. Justalacién de

-asjentes © davimas suspendidos
elasticamente, etc.

- Todos -estos -elementos deberin ser
disefiados para :gte sus frecuen-
-clas ;propias -estén :alajadas y por
debaijo de las -frecuenclias de las
vibraoiones -que se ﬁevea alslar,

TITULO WV

PE ‘LAS ’QM!ON‘E
&b BN B‘%ﬁsﬂWKBIENTES

OCAPITULO M
. He Jas insalncionessEldciricas
| Att, 187, -5 las instalaciongs v equie

pos eléctricos, para la .protescian de-las
personas contra los contacta. con partes
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asbitualmente en tensién, se adoptarin
algunas de las siguientes prevenciones:

*a) Se alejaran las partes activas de la
instalacién g distancia suficlente del
lugar donde las personas habitual-
mente se encuentran o circulan, para
evitar un contactc fortuito o por la
manipulacién de onjetos conductores,
cuando éstos puedan ser utilizados
cerca de la instalacién;

Se recubriran las partes activas con
aislamiento apropiado, que conserven
sus propiedades indefinidamente y
que limiten la corriente de contacte
a un valor inocuo;

Se interpondran eiementos que im-
pidan todo contacto accidental econ
las partes activas de la instalacion.
Los elementos de proteccién deben
estar fijados en forma segura y resis~
tir a los esfuerzos inecanicos usuales.

Art. 168. — Parg la proteccion contra los
riesgos de contacto con las masas de las
instalaciones que puedar quedar acciden-
talmente con tensién, se adoptardn, en
corriente alterna, uno o varlos de los si-
gulentes dispositivos de seguridad:

&) Puesta a tlerra de las masas. Las

masas deben estar unidas eléctrica-
mente a una toma de tierra o g un
conjuntc de tomas de tlerra interco-
nectadas. que tengan una resistencia
apropiadas.
Las instalaciones tanto con neutro
alslado de tlerra como con heutro
unido a tlerra, ceben estar perma-
nentemente controladas por un dis-
positivo que indique automaticamen-
te la existencia de cualquier defecto
de aislamiento, o gue supere auto-
maticamente la instalacién o parte
de la misma, en la gue esté el defec-
to de la fuente de cnergia que la ali-
menta;

b) De corte automatico o de aviso, sen-
sibles a Ia corriente de defecto (in-
terruptores diferenciaies), o a la ten-
sion de defecto (relés de tierra).

¢) Union equipotencial o por superficie
aislada de tierra o de las masas (co-
nexiones equipotenciales),

d) Separacién de los circuitos de utili-
zacion de las fuentes de energia, por
medlo de transformaciones o grupos
convertidores, manteniendg aislado
de tierra todos los conductores del
circuito de utilizacién, incluide el
neutro;

€) Por doble ais'amiento de los equi-
pos ¥y méquinas eléctricas.

Art. 169. — En corriente continua, $e
adoptaran de proteccion adecuados para
cada caso, similares a los referidos para
la alterna.

Art. 170. — En las instalaciones eléc-
tricas se cumplimentara lo dispuesto en
ia reglamentacion para 1a ejecucién de
instalaciones eléctricas en inmuebles y
sus modificatorias de la Asocclacién Ar-
gentina de Elecirotécnicos,

@) Los lugares de paso deben tener un
trazado y dimensiones que permitan
el transito comodo y seguro, estan-
do libres de objetos que puedan dar
lugar a accidentes o que dificulten
la salida en casc de emergencia:
Todo el recintc de una instalacién
de alta tensién debe estar protegido
desde el suelo, por un cierre metali-
¢o o de fébrica con una altura mi-
nima de 2,20 metros, provisto de se-
fales de advertencia de peligro de
alta tension, para impedir el aceeso
& las personas ajenas al servicio.
Los interruplores de gran volumen
de aceite o de otro jiquido inflama-
ble, sean o no automaticos, cuya ma-
nlobra se efectiie manualmente, es-
taran separadcs de su mecanismo de
accionamiento por una proteceién o
resguardo adecuado, con objeto de
proteger al personal de servicio con-
tra los efectos de una posible pro-
yeccion de liguido o de arco eléctri-
€0, en el momento de la maniobra.

Art. 171. — Baterias de acumuladores.
En los locales que dispongan de baterias
de acumuladores, se adoptaran las pre-
venciones siguientes:

1) 381 lg tension de serviclo es superior
a 250 voltics, con relacion a tlerra,
el suelo de los pasillos de servicto
serd eléctricamente alslante;
Cuando entre las plezas desnudas
bajo tensiéon, exista una diferencia
de potencial superlor a 250 voltios,
se instalardn de modo gue sea im-
posible para el trabajador el con-
tacto simultdneo o inadvertido con
aguéllas;

Se mantendra una ventilacién eui-
dada que evite la existencia de una
atmosfera inflamable o noclva;
Cuando las baterias fijas de acumu-
ladores estén situadas en locales Que
e¢ empleen ademés para otros fines,
aquéllas estaran provistas de envol-
turas o protecciones y de dispositi-
vos especlales para evitar la acu-
lacidn de gases inflamables.

© Art. 172, — Soldadura Eléctrica. En la
fnstalaclén y utilizacién de soldadura
eléctrica son obligatorias las sigulentes
prescripciones:

b

-

e)

-

b

c)

b

R

¢)

d

~

) Las masas de cada aparato de sol-;

dadura estardn puestas g tlerra, asij

como uno de los conductores del eir-

cuito de utilizacién para la solda-
dura. Sera admisible la conexién de
uno de los polos de circuito de sol~
deo g estas masas cuando por su
puesta g tierra no se provoguen co-
rrientes vagabundas de intensidad
pelierosa; en caso contrario, el cir-
euito de soldec estara puesto a tie-
rra en el lugar de trabajo;

La superficie cxterior de los porta-
electrodos a mano, y en lo posible
sus pingzas-agarre, estaran aislados;
Cuando los trabajos de soldadura se
efectien en locales muy conducto-
res no se emplearan tensiones supe-
riores a 50 voltios o, en otro caso,
la tension en vacio entre el electro-
do ¥ la pleza a soldar no superaréd
los 90 voltios en eorriente alterna
a los 150 voltioz en corriente conti-
nua. El equipo de soldadura debe
estar colocado ¢n el exterior del re-
einto en que opera el trabajador;
El soldador y sus ayudantes en las
operaciones proplas de la funeidén
d'spondran y utilzaran viseras, ¢a-
puchones o pantallas para proteceion
de su vista y manoplas para prote-
ger sus mangs, mandiles de cuero y
botas, que reuniran las caracteristi-
cas sefialadas en el capitulo “Pro-
teccion Personal del Trabajador” de
este Reglamento.

Art, 173. — Locales con Riesgos Elée-
tricos Bspeciales. Se extremaran !as me-
didas de seguridad en aquellos locales
donde se fabriguen, manipiilen industrial-
mente materiales muy inflamables, tales
como detonadores o explosivos en gene-
ral, municiones, refinerias, depésitos de
petréleo o sus devivados, éter, gas de
alumbrado, eeluloide, peliculas, etc. Tgual-
mente, en los emplazamientos cuya hu-
medad relativa alecance o supere el 70
6 100, vy en los locales mojados 0 con
ambientes corrosivos.

Art. 174, — MAquinas de Elevacién y
Transporte. Las maguinas de elevacién y
transporte se pondran fuera de servicio
mediante un interruptor unipolar gene-
ral, adicionade a mano, colocade en el
circuito principal y sera facilmente iden-
tificado mediante un rétulo indeleble.

Los ascensores y las estructuras de los
motores y maquinas elevadoras, las cu-
biertas de éstos, los combinadores y las
cublertas metdlicas de los dispositivos
eléctricos del intericr de las cajas o so-
bre ellas y en el hueco se concetardn a
tierra.

Art, 175. — Electricidad Estatica. Las
cargas de electricidad esidtica que pue-
dan acumularse en los cuerpos metéalicos
seran neutralizadas por medio de con-
ductores a tierra. Especialmente se efec-
tuarf esta conexién a tierra:

a) En los ejes de las transmisiones a

correas ¥ poleas;

b) En el lugar mas préoximo en ambos
lados de las correas v en el punto
donde salgan de las poieas. median-
te pelnes metélicos;

¢) En los objetos metalicos que se pin-
ten o barnicen con pistolas de pul-
verizacién. Estas pistolas también se
conectaran a tlerra.

En sustitucion de las conexiones g tle-
ra a que se reflere el apartade anterior
se aumentars hasta un valor suficiente
la conductibilidad a tierra de los cuer-
pos metéalicos.

Para los easos que se indican a conti-
nuacién, se adoptarfin las siguientes pre-
cauciones:

a) Cuando se transvasen [luidos voléti-
les de un tangue-almacén a un ve-
hiculo-tanque, la estructura metdall.
¢ca del primero sera conectada s la
del segundo y también a tlerra sl
el vehiculo tiene neuméticos o llan-
tas de cauchop o plastico; . )
Cuando se transporte materias fina-
mente pulverizadas por medlo de
transportadores neumaticos con see-
clones metalicas, estas secciones se
conectardn ecléctricamente entre sl
sin saluciones de coatinuidad y e
toda la superficie del recorride del
polvo inflamable;

Cuando se manipule aluminlo o

magnesio finamente pulverizado. se

emplearan detectores gque descubran
la acumulacién de electricidad esté-
tica;

+ Cuando se manipulen industrialmen-
te detonadores o materias explosi-
vas, los trabajadores usarin calzado
antielectrostatico y visera para la
proteccion de la cara.

Finalmente, cuande las precauciones
generales y particulares descriptas en es-
te articulo resulten ineficaces, se emplea-
r4an eliminadores o equipos neutralizado-
res de la electricidad estatica y especial-
mente contra las chispas incendiarias. De
e¢mplearse a tal fin equipos radiactivos.
se protegeran los mismos de manera dque
eviten & los trabajadores su exposicién
a las radiaciones.

Art. 176, — Motores Eléctricos: Los mo-
tores eléctricos estarén provistos de cu-
biertas permanentes u otros resguardos
apropiados, dispuestos de tal manera que
prevengan el contaclto de ias personas u
objetos, a menos que:

a) Bstén instaladoa em altura no infe-

rior a tres meldos sobre el pisc ©
plataforma:

b

-

~

¢

d

b

-

o

b) Estén instalados en-locales alslados
y destinados exclusivamente para
motores;

¢) Sean de tipo cerrado.

Nunca se instalardn motores eléctricos
aue no tengan el debide blindaje anti-
adeflagrante o que sean de un” tipo an-
tiexplosive probado, en contacto ¢ pro-
ximidad con materias faciimente combus-
tibles, ni en locales cuyo ambiente con-
tengs gases, particulas o polvos intlama-
oles ¢ explosives,

Los tableros de distribucion para el
control individual de los motores seran
de tipo blindado, y todo: sus elementos
a tensién estaran en un compartimiento
cerrado.

Art. 177, — Conductores. Los condue-
wres eléctricos fijos estaran debidamente
aislados respecto a tlerra.

Los conductores portaviies y los con-
ductores suspendido: no se .nstalaran ni
emplearan en circuitos que funcionen a
una tension supericr a 250 voltios a tle-
ra, de corriente aiterna. a menos que
dichos conductores portaiiles que puedan
deteriorarse estén protegicos por una cu-
bierta de eaucho duro, y si es necesario
tendran una proteccién adicional metali-
ca flexible,

Se prohibe el einpleo de conductores

casnudos en:

a) En locales de trabajo en que exis-
tan materiales muy combustibles ¢
ambientes de gases, polvos ¢ pro.
ductores inflamables;

b) Donde pueda depositarse polvo en
los mismos, como en las fabricas de
cemento, harina, hilaturas, ete,

Los conduciores desnudos, 0 cuyo re-
vestimiento aislante sea insuficlente y los
ce alta tension, en todo caso, se encon-
traran fuera del alcance de la mang, y
cuando esto no sea posibie, seran eficaz-
mente proteg.dos, al objctc de evitar cual.
guier contacto.

Los conductores o cabies para instala-
clanes en ambietnes inflamables, expiosi-
vos o expuestos a la humedad, corrosion,
etc. estardn autorizados para este tipo
de riesgos.

Todos los conductores tendran seccién
suficiente para que el coeficiente de se-
guridad, en funcién de los esfuerzas me-
canicos que soporten, no sea inferior a 3.

Art. 178. -~ Ianterrupiores y Cortacir-
cuitos de Baja Tension. Los fusibles o
cortaclrcuitos no estaran al descubierto,
2 menos que estén montados de tal for-
ma que no puedan producirse proyeccio-
nes ni arcos.
Los interruptores deberan ser de equi-
pos completamente cerrados, que imposi-
biliten, en cualquier caso, del contacto
fortuito de personas o cosas.
Se prohibe el uso de los interruptores
denominados ‘‘de palanca” o “de cuchi-
ilas” que no estén debidamente protegi-
dos, incluso durante su acclonamiento.
Los interruptores situados en locales de
caracter inflamable o 2xplosive se colo-
caran fuera de la zona de peligro. Cuan-
do ellp sea imposible, estaran cerrados en
cajas antideflagrantes o herméticas, se-
gun el caso, las cuales no se podran abrir
a menos que la fuente de energia elée-
trica esté cerrada.
Los fusibies montados en tableros de
distribucién seran de construcciéon tal,
qlie ningun elemento a tencién podri to-
carse, y estaran instalados de tal mane-
T3, que los mismos:
a) Se desconecten autcméticamente de
la fuente de energia eléctrica antes
de ser accesibles, o

b) Puedan desconectarse por medio de
conmutador; o

¢} Puedan manipularse
mente por medio de
aislantes apropiadas.

Art. 179. — Equipos » Herramientas
Eléctricas Portatiles., La tension de ali-
mentacion en las herramientas eiéctricas
portatiles de cualquier tipo no podra ex-
ceder de 250 voltios con relacidén a tlerra.
Si estan provistos de mutor tendran dis-
positivos para unir las partes metalicas
accesibles del mismo a un conduetor de
nroteccion,

En los aparatos y herrammentas eléctri-
¢os que ng lleven dispositivos que permi-
tan unir sus partes metalicas accesibles
2 un conductor de oroteccion su ailsla-
miento correspondera en todas sus partes
a un doble aislamiento reforzado.

Cuando se emiplecn herramientas eléc.
tricas portitiles en cmplazamiente muy
conductores, éstas estaran alimentadas
por una tensién no superior a 24 voltios,
si no son alimentadas per medio de un
transformador de separacion de circuitos.

Los cables de aiimentacion de herra-
miientas eléctricas portatiles estaran pro-
vegidos por material resistente que mnc se
deteriore por roces o torsiones no forza-
das:

Se evitarda el empleo de cables de all-
mentacion largos al utilizar herramientas
cléctricas portatiles, instalando enchufes
on puntos proximaos

ILas lamparas eléclricas portatiles ten-
dran mango aislante y un dispositive
protector de la lampara de suficiente
resistencia mecanica.

Cuando se empleen sobre suelos, para-
mentos o superficles gque sean buenas
conductoras, no podréd e¢xceder su tension

conveniente-
herramientas

-

de 24 voltlos, st no son alimentadas por
medio de transformadores de separacion
de circuitos. )

Art. 180. — Trabajos en Instalaciones
de Alta Tension. Se pronibe realizar tra.
hajos en instalaciones de alta tension, sin
adoptar las sigulentes precauciones:

&) Abrir con corte visible todas las fuene
tes de tensidn, mediante interrupto-
res y seccionadores gue aseguren la
imposibilidad de su cierre intem-
pestivo;

h) Enclavam‘ento o blogueo, si es po=
sile de los aparatos de corte;

¢ Reconocimiento de la ausencia de
tengién., -

~ Poner a tierra y en cortacircuito todas
ias posiles fuentes de tension.

d) Colocar las sefiales de seguridad
adecuadas, delimitando la zona de
trabajo.

Para la reposicion de fusibles de alta
tensiéon se observaran como minimo los
apartados a), ¢) ¥y d). 2

Lo dispuecsto en este articulo no seré
cl'gatorio en los trabajos en tension, en
las instalaciones eléctricas de alta ten.
slén, que se realicen en las sigulentea
condiciones:

a) Con métodos de trabajos especifi=

CO9;

b) Con material de seguridad, equipo
ge trabajo y horramlentas adecua-

as;

Con autorizacién especial del técnfe
co designado por ia Empresa, que ine
dicard expresamente e] procedimiens
to a segulr en el trabajo;

Bajo vigilancia constante del per-
sonal téenico, habilitado al efecto,
que come jefe del trabajo velara por
el cumplimiento de las normas de se=
guridad prescriptag;

Sigulendo las normas gue se espe-
cifiquen en las instrucciones para
este tipo de trabajos.

En todo caso se prohibira esta clase
de trabajos a personal que no esté
especlalizado.

Art. 181. — Seccionadures. interruptores,
transformadores, coudensadores estaticos,
alternadores y motores sincronos de aita
tensién.

En trabajos y maniobras en secclong=
dores e interruptores, se seguiran las sle
guientes normas:

a) Para el aislamiento eléctrico del pere

sonal que maniobre en alta tenvién,

aparatos de corte, incluidos los inte-

rruptores, se embplearan al menos ¥

a la vez dos de los siguientes elee

mentos de proteceion:

a) Pértiga alslante;

b) Guantes gislantes; :

¢) Banqueta alslante o alfombra ais-
lante;

d) Conexion equipotencial del mane
do manual de! aparato de corte

y plataforma de maniohras.

Si los aparatos de corte se acclonan
mecanicamente, se adoptaran precau-
ciones para evitar su funcionamien-
to intempestivo;

En los mandos de los aparatos de
corte, se colocaran letreros que in-
diquen, cuando proceda, que no pue=
den maniobrarse

En trabajos y maninbras en
formadores:

a) El circuito secundarip de un transe
formador deberda estar siempre ce=
rrado a través de los aparatos de
alimentacion o on cortacireuito, te-
niendo cuidado de que nunca quede
ablerto;

Cuando se manipulen, se tendrén a
mano los elementos adecuados para
extineidn de incenglos. Si estos tra-
bajos se reallizan cn la celda de un
transformador, con Instalacién fija
contra incendios, estard dlspuesta
para su accihnamiento manual,
Cuando el trabajo se efecttie en el
propio transformador, la proteccién
contra Incendios estara blogueada
para evitar que su funcionamiento.
imprevisto pueda ocasionar acciden~
tes a los trabajadores situados en su
proximidad.

Ung vez separadc el condensador o
una bateria de condensadores esta-
ticos de su fuente de alimentacion
mediante corte visible, antes de tra-
bajar con ellos deberan ponerse en
cortacircuito y a tlerra esperande el
tiempo necesario para su descarga.

En los alternadores, motorex sincronos,
dinamos y mofores oléetricos, antes de
manipular en el interior de una maguina
debera comprobarse:

) Que la maquina estd preparada:

b) Que los bornes de salida estdn en

cortacircuito y puestos a tlerra;

¢} Que estad bloqueada la  proteceién
contra incendios-

d Que estan retirados los fusibles de
la allmentacién del rotor cuando és-
te mantenga en tensidén permancnte
ja maquina, y

¢) Que la atmoésfera no es inflamable
o explosiva.

Art, 182, — Celdas de proteccion, Que-
da prohibido abrir o retirar los resguare
dog de proteccion de las celdas de una ins-
talacién eléctrica de alta tensidn, antes de
dejar sin fensién los conductoves y apa-
ratos contenidos en ellas. Reciprocamen-
te, se prohibe dar tensidn a los conducto-
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res y aparatos situados en una celda, sin
cerrarly previamente con el resgunrdo de
proteceiéon. - - . .- :

Art, '183. — Trabajos en proximidad de

- Instalaciones de alta tensioh en servidlo.

Caso ‘ge ‘que sea necesario haeer el tra-
bajo en la proximidad inmediata e eoo-
‘ductores © aparatos de alta tensién, no
protegidos, se realimara epn las condiciones
siguientes:

a) Atendiendo la® instruceiones que pa-
ra cada caso en partieutar dé el jefe
tel trabajo;

b) Bajo i vigilancia del jefe de traba-
jo que ba de ocuparse que sean cons-
tantemente man‘enidas las -medidas
de seguridad por &1 fijadas, delimi-
tacién de la wona de trabajo y colo-
cacion, si se precisa, de pantalias
protectoras,

Si a pesar de las wmedidas de \veguridad‘

adoptadas ] peligro. no desapareciera, se-
r4 necesario -tramitar a -corvespoadiente
solicitud de autorizacién para trabajar en
la instalacion de alta tensién y cumpli-
meniar las normas da: atticulo ‘“Trabejos
en instalaciones de alta tensién”.

Art, 184. - Repeeicion del serviclo al
terminar un trab|jo en una instaiacién de
alta vensién. S6lo-se restablecera el ser-
vieip de-una instalacién eMctrica de gnita
- tensidh, ‘para trabajar en ‘la misma,

cuando se tenga lm completa seguridad
. de que no queda nadie trabafando an »lla.

Las operaciones que conducen a I pues
ta en servicic de lav Instalacienes, una

vez terminado ¢l trapajo, se harén en el
siguiente orden: '

&) En el 'ugar de trabajo. Se retiraran

ias puestas u Herra v el materiai de
praoteceién complewentario, y el jefe

del trabajo, despude del dlttmo re-

conotuntento, dars avise de gque el
misma ha conclindo;

b) Bn el origen de ta alimentacién. Una

vez recibida la comunicacién de que
Se ha terminado e! trabajo, ve re
tirarda el material de sefalizaclén y
se desbloquearan .os aparatos de cor-
te y maniobra,

Art. 185 -~ Trabajos en instalaciones de
baja tensidon. Antes de iniciar cwalquier
trabajo en baja tensidn se procedera 4
identificar e1 conductor o ingtalacion en
donde we tiene gue efectuar el mismo.

Toda instalacién sera considerada bajo
tension mientras no se compruebe lo con-
trario con aparatos destinados al efeeto.
Ademds del equipo de proteccién persona

(cascos, antiparras, calzado, ete.) e em- .

pleard en cada caso £l material de segu
ridad mas adecuado »nire los siguientes:
a3y Guantes aislantes:’

) Banguetas o aifombras aistantes;

¢) Vainag g caperuzas aislantes:

d) Comprobadores ¢ discriminadores de

tension ;

e) Herrameentas. alsiantes;

) Materia: de sehalizacion (discos, ba-

rreras, tanderines, etc.);

g) Lamparas portaiiles;

hy Transformadores de seguridad;

i) Transformadores de separacion

gircuites, .

En los trabajos que se efectien sin ten-
sion:

&5 Seré aislada la parte en gque se vava
a trabajar de cualguier posible ali-
mentacion, mediante ia apertura ac
log aparatos de -ecclonamierto mais
Proximos a ia zona de trabajo;
Serd blogueado en posicion de aver-
tura, si es posible, cada uno de lo:
aparatog de seccionamidento citados,
colocande en su 'nando un letrerc
con la prohibicién de maniobrario;
Se comprobara. mediante un verl-
ficador la ausenecia de tensién en
cada una de s partes eléetrica-
mente separadas de la instalacion
(fases, ambos extreiaws de los fus.-
bles, etc.):

No se restablecerd el servicio al fi-
nalizar los trabajos, sin comprobar
aue no eXiste peligro giguno,

Cuando se realicen traba)os en instala-
cioneg eléctricas en tension, el personal
encargudo de realizarios estara adiestra-
do en los métodos de trabajo a seguir .1
cada ¢aso y et el empleo del materia:
de seguridad, equipo y herramientas mei-
cionado en el epigrafe 1 de este articulc.

Art. 186. — Lineas Eiléctricas Afdreas.
Bn tos trabajos en lineas aéreas de con-
duriores eléciricos :se considerara a eiec-
tos de sepuridad la tension mdas elevada
qu. soporte, Esta prescrijcidén sera va-
lida en el ctaso de que alguna de tafes
lineas sea telefénica.

Se suspendera e: trabajo cuando haya
tormentas Proximas,

Bu las lineas de dos o mas circuitos nc
se realizaran trabajos en uno de  eilos
estando en tensién otro, sf para su eje-
cuciin es necesario mover los conductores
de forma gwe puedan entrar en con
tacto.

En tos trabajos a efectuar en los pos-
~bes e emplearan, ademas de! casco pro-
tector con varbijos, trepadores y cintu-
rones de seguridad. De emplearse esca-
leras para estes trabajos, seran de mate-
rial aisiante en tedes sus partes,

Cuando en estos trabajes se empleer
vehifeulos dotatios de cabrestantes o
$iGas, ¢ condudtor decerd evitar no 500
¢l gontacto ton las luesas en tensién, sino

de

b

-

c)

T

también la excesiva cercania que pueda
provecar Una desosrga e ‘traves’ del gire,
los restantes.opeyarios . permaneceran ale-
jades del vehiculo y en %l caso accidenta.

de entrar en contaeto sus clementos ele- |

vados, el conductor permatnecerd en el in-
terior de la cabina basta gque ee glimine
tal contacto.

Art, 187. — Redes Subterraneas y de¢
Tierra. — Antes de efectuar el gorte en
un cable subterraneo de alta tensitn, se
comprobars la falta de tensicn en el nus-
mo ¥ & continuacion se poatirdn en ocov-
tocircuito y a tierra los terminales mas
préximos.

Para interrumpir la continuidad de
ci.eyito dc una red a tierra en servicio.
se colorard previamente un . paemte con-
ducto- a tlerra en el lugar e corte y ia
persona Que realice egte trabajo estarh
perfectamente aislada. En T apertura de

sanjas o excavationes para reparactdn de |

cables subterranecs, se tolovaréin previa-

‘mente barrerss u obstaoilos, asi como In

sefializacion que corregponda. :

B previsién de atrosfera peligrosa
cuatitio no puedan ventila. e “esde ®1 ex-
terior e en caso de incer en la ins-
talacion subterrdnen, el gperario que te-

{ba entrar en ella llevard uha méscars |
protectora ¥ cinturén gde segnridad ron

cable de vitla, que sujetsrh por el otro
extremo un comparfierp de trabajo desde
el exterior. )

En las redes generales de tlerras tie ias
instaimciones - e¥éetricas, se suspentera el
trabajo al probar las liveas y-en.omso de
‘tormenta.

Las cabinss o celdes de transformacion
bajo nivel deberan temer das condicione:
amidentabes reguertdas o ks 4 ules res-
pectivos. - Co -

Art. 188. — Proteccéén Personal Contra

{la Klectrividad. — Mientras ios operarios
trabajan en circuitos o eguipos 8 tenston |

0 en su proximidad, usaTAn ropa sin ac-
cesorios metdlicos y evitarén el gso inwe-
cesario de objetos de mete ‘o articutos in-
flamabies; llevardan las herramientas ©
equipos en bolsas y utilizaran calzado ais-
lante o al menos sin herrages ni elavos

en las suelas.
CAPTTULO 15 )
Metores, Transmisiones, Maguinas
y ‘Herramientas
Art, 189. - Las indicaciones del pre-
sente artioulo se apleardn para el logro

de una adecuads proteccién de Tiesgos
que puedan afectar g s trabajatiores, de

tedo tipo dé enganches, atrapes, despren~-

dimtientos o proyvecciomes @ parbes en
elementos mecanices, edéctrioos, “péama -
ticds, etc., o combinsdes entre si v desti-
nados a procésar mabteria primas o
tratisformadas. materiales Thaides ¢ subs-
tancias en general ¢ bien modificar o a-
tervar para reparar o cambiar el destmo
de partes o piezas, -

Las oObligaciones e cumplimberito. se
aplicaran a: importador, vemdledor local
expositor, usuario.

Queda prohibida la venta, arrendamien-
to 0 vesion de cualquier caracter de ios
elementos comprendidos -en ¢! articulo
189, cuyas partes de los diversos tipos de
movimientos se hallen desprovistes de
las proteccicnes indiocadas en la presente

Queda prohibide la fabricacién lecal o
bien la importacién para venta ¢ Uso di-
reeto, la transferencia o cesidon de maguai-
natias, que no cumpla lo especificado en
los articules anterieres. No obstante, du-

‘rante la exposicion comercial pedria es-

tar ello permitido sin les eletmentos e
proteccién colocados siempre y cuando @
no-marcha de da misma o bien la eole-
cacion de barandas no signifique~ riesgos
para las personas. o

@ueda prehibido el empleo o utilizacion,
de aguellas maquinavias gue nco reudnan
las condiciones exigidas para vemdedores
¢ lmportadores, -siendo el empleador e
résponsable del cumplimiento 1 gue se
hace referencia,

Art. 180. — Motores Principales. — Lo
maotores principajes v 1as turbinad s em
plazaran en lotales aislados o en recinie:
cerrados, prohibiéndose el acceso a "o
mismos del persensi ajeno a su -serv.elc
mediante carteles visibles.

Cuwindo se empleen valancas para ha
cer girar los velantes de los nototes. ta.
operacion ge efectuard desde la pervife-
ria, a través de s ranuras de resguardo
de que obligatoriamente estardn provistos

Los vastagoes, los &mbolos, las varillas

manivelas i otros elementos .noviles, qute |

sean accesibles al trabajawor per la es-
tuictura de las maguinas, se protegeran o

aislaran adecuadamente metiante baran- |

dillas.

El arranque y parada de les meotares
Lrincipaies, cuando estén cenectados con
transmisiones mecinicas a otras méaui-
nas situadas ~n distintos loeales. s efec.
Luara. previg 4viso o sefiul convenida que
Aebera percibirse con claridad en touios los
Luestos de trabajo cuyas mdguings o me-
canismos sean acciomades por ellos. Los
motoras Princ pates estaran provisias de
limitadores de welccidaa y estes apara.
tas, los de parada y las valvulas e cie.
rre de emergencia, estagan provistos de
confroles a distancia, para 4Me2 ep dasc
necesarieo se pueda delerer el motor des
de el Iugar segaro. Los mbtores y ma-

quinag y trasmisiones, eslardn provistos
de dfspositivos eficaces fiara asegural su

_parada instantanea,

Cuando sea necesario circular sobre 4r-
boles de transmision, se cstabteceran pa-
sadizas elevados sobre los mismos, eon
barand llas sdélidas,

En ias ruedas o turbinas hidraulicas
los capales de entrada v saiida se res.
guardaran con barzndillas s1 no estuvie-
ran aisiados por su emplasramiento.

Art. 191, Arbkoles de Transmnision.
Los érboles de iransmision horizontades,
situades en alturas inferiures a 2,50 mre.
tros sobre ¢l piso o la plataforma de tra-
bajo y los inciinados v verticales hasta
2 misma altura, seran protegidos ocen
cubiertas rig.das.

: transmasienes . instaladas oajo el
nivel del pavimentc estaran cubiertas o
resguardedas  par Barandiilas cerracas.

Los arboles descukiertos situados en fo-
508 0 en- planos infevioves del puesto de

traba jo. estaran . protegidcs cen cubiertas |

perm Anenies, o o

Art. 182, — Correas de Transmistén.
Las transnusiones por eorreas eolecadas
a menos de 2,58 metres sobre € suelo
0 p.ataforma de trabaje cstarin resguer-
dadas en la forma indicada en ] articu.
lo anterior. %La snciwra de ip proteccion
exeederd de 15 centimetios a cada iado
de - aguéllas.

La resistencia de estas protecclones serd |

suficiente para reteper ia Corréa en caso
de rotina,
Art, 183

dlas descansen sobre. eldos, wo permitién-
dose que se -apoyen sobre los arvboles u

I 6rganoes en rotacion.

Queda prohibido manichrar a mano to-
fla clase de corveas durante lg marcha.
Estas maniobras se hasn mediante non-
tacorreas. peérdidas. cambimocorreas u otros
Gispositvos anddages que alejen tode peli-
gro de aceidente.

Art. 184. — Engranajes. Los engrana-
jes al descibierto, con movimiendc me-
tanicp 0 accionadas a Ma, SSLATEN PLO-
tegides con cubiertas congdetas que, sin
necesidad de levaniagias, permitan en-
grasarlos . )

Se adoprtardn abalogos medios e pro-
teccion para las transmisiones por terni-
Hos sinfin, ¢remalleras vy eadenas.

Art. 195, — Mecanisme de Pricedn,
Cuando se halle al @escabiertg el punto
de ceontacto del metarnmismo. de acciona-
miento por iriccion estari totalmente ves-
puardado. .

Asimismio, las ruedas ae radios o de

disco €n orificios estardn completamen- |

te¢ cerradas por resguardos [1j0s.

Art, 196. — Proteeciores. Para evitar
108 Peligros que puedan causar 41 traba-
jador los elementos mecanitos Agresivos
de las maquinas por accion atrapante,
corgante. fmeerante. punzente, prensante,
abrasiva o proyectiva, se instalvan las
protecotonss mas adecuwadas al riesgo es-
pecifico de cada maemina

- Art. 197. -~ Resguardos Las: parte: de
las maguinas en  Gue existan agresivos
mecanicos y. donge no realice el trabaja-
dor scciones: aperativas dispondrs de 1es-
gwarges efivaces, tales tomo Ccubiertas.
pantaliaz o darandilias que cumplicran los
sguientes requisitos:
a) Eficaves wor su diseno;
) De material resistente;
¢) Desp.asables para el ajuste ¢ repa-
TACIHON ; .
d) Que permitan el cvontrol ¥ engrase
de los elementos de ia mdepaina;
e) Que su mentaje o desplazam ento
HOI0 realizarse intengionada-
maente
) Que no constituyan riesgos por si
mismos, . :
Art. 198. — Dispositivos de Seguridad:
Para proteger al trabsjador frente a la
accidn  mechnica agresiva, se adoptardn
obligatoriamente dos dispositivos de se.
suridad necesarsos  pars - detimitar los
campos de - los movimientes operaterios
de aquél.
Bstos dispositivos reunivan los siguien-
A5 peguisitos:

&) Constitwiran —si es  posible— parte
negrante de las maquinas;
h) Actuaran libres ge entorpecimienios:
¢) Ng interferirdn ~—mnevesariamen
te— @] proeeso produetivo notmal;
No fimitardn el campo visual del
operario;
E!l campo operaterio del trabajado
quedarf libre de ebstdcules;

A

ni movimientos forzesos:
¢V Bl meldic dde retencion de las

yecciones o impedird la visibilidad

del gperario;

ny No constitwiran riesgos per si mis

mos.

Art. 399, — ‘Mantenimiento y Limplera
wES operacones de manvenimiente, repa
racin. engrasedo y impresa se efectua
rhn durante la detencity de los motores
ransavisienes y maguinas, salwe en sus
partes totalmente . protegidis.

Art. 200. — Maquinas Averiadas Tods
aaguina averiada o guyo funclonamiento
sea irregular serd sefializada gon 12 ro
nibic'on de su mantjo a trabajadores ac
NI gRASSs de S EPALnC. G, :

it

{nuales en pasillos abie-tos,
— Manejo de Correas: Se
{ emplearan portacorreas o  dispositavos
‘analcgos para gue lMs cerrens desmonta-

No exighdn al travajasior posiciones {keran conocer e! cuadrc de sehales para

pro. |

Para evitar su involuntaria puesta en
marcha, se bloquearan los: arrgngadores
de los motores eiéctricos o se reliraran
los “fusibles de la maquing aveiiada, y
si. ello no es positle, s¢ colecara en su
mando un letrero cen la mohidicion de
manicbrarlo, gue serd retirado soiamente
por la persona que lo roloco.

Hervamienias Portatiles

Art. 20l.  — Herram enta: Mannales.
Las herramientas de mano esta; 40 cons-
truidas con materiales resistenies, seidn
45 MAS apropiadas por sus caractensti-
cas y tamaflig a la operacion z realigar
v no tendrén delectos m gdesyasie que
dificulten su carrecta utiilzacion.

La union entre sus elementos sevd fir-
me, para evitar cualguier rotuig u pre-
yecc'on de los mismeos.

Los manges o empufladuras seran de
dimension adecuada. no tendiin borwes
agudos ni supeificies resbaladizss y seran
aislantes en caso necesario.

_Las partes cortantes v puniaides se
mantendran debidamente afiladas.

Las cabezas metd‘icas deberan carecer
e rebabes. -

Purente su uso estaran libres de gra-
sas, meeites y otras sussancias desirzanies,

Art. 2. — Colocatén y Transpoite.
Para evitar caidas, cortes o riesgos ang.
lugos, se colecaran en portahercanuentas
"0 estanbes adecuadoes.

Se prehibe coleeur herramientas ma-
escaleras W
otros lugares elevados desde los gue pue=
dan caer scbre los trahajadores.

Para el transporte de herramientas cor-
tantes o punzantes se utilizardn cajus 0
fundas adecuadas.

Art, 203. — Instrucciones para e! mane-
-jo: Los trabzjadores recibiran. instruccio=
nes precisas sobre el asc correctec Ge 1as
herramientas que hayan de utilizar. & fin
de prevenir accidentes sin gue en ningun
caso puedan utilizarse para fines distintos
a gue estan destinadas .

Art. 204. — Gatos: Los gatos para le-
vantar cargas se apoyatup sobre base fir=-
me, se colocaran deb:damente centrados
y dispondran de mecanismos gue evites su
brusco descenso. ]

Una vez elevada la cargs, se volocaran
calzas o pivotes, gqus 0o serén retirados
mientras algiin operario trabaje bajo la
carga.

- Se empleardn s6lo para cargas perinie
sibles, en fumcidn de su potencia, gue deo-
bera ser grabada en- el gato.

Art, 265, — Herramientas accicnadas por
fuerza motriz: Lag nerramientss por ati-
les accionadas por fucrza motriz estaran
sufielentemente proteg.das para evitar al
eperario que ia manzje contactos y pro-
yecciones peligrosas. ’

Sus elemontos: cortantes, punzantes o
jacerantes -estardn CUDIETIOS CON  ASia-
mientos o protegidos con fundas 0 panta-
ilas que, sin entorpecsy ias operacioner a
realizar, determinen ol marimo grado de
seguridad para el trabajo. -

Las herramientas accionadas, elMctrica-
mente, reuniran -los r>guisitos y condicio«
nes establecidas en el capitulo correspone
diente . .

En iag herramientas newmnaticas, fos ga=
tillos impeditan su funcionamientoc ime
previsto, ias valvulas cerraran automati-
camente al tdejar de sor presicnadas por
el operaric y las mangueras y sus cone-
xiones estaran firmemente asdos a los
tubos de. aire a preswn

Art. 206. — Carga masuma: La maxima
carga atil en wilogramos e cada aparato
para izar se macara e¢n el mistno en fore
ann. destacads y facilinente segible, .

Se prohibe eargar estos apuratos com
pesos superiores a la maxima carga util,
excepto en las pruebas de resistencia. Es-
tas pruepas $¢ haran s'empre oom ias mh-
ximas garantias de seguridad 'y bajo ia
direccion de un técnicc

Art. 207 — Manipulacion de las careas:

‘La elevacitn y descetisc de las cargas se

hara lentamente, evitandc todiu arranca-
da © paratia tTusca y se hara, s‘empre que
sea posible, en sentido vertical para eviiar
el balanceo.

Cuando 2ea de absuiuta necesidad Is
elevacidn de das cargas en sentido obli-
cu0, se tomaran fas ma-:mas garantiac de
seguridad por el jefe de tal trabajo.

L.0s maquinistas de los aparates de izar
evitaran siempre transportar las eargas
encima de ‘uzares donde estén los traba-
jadores. ;

Las personas encargadas del maneic de
los aparatos elevadores y de ¢fectuar la
direccidn v sefimlamientc de las manio~
bras u operaciones, seran instruidas v de-

el mandc de artefactos de elevacion ¥
transporte de pesos recometdadios vara
aperacioires ordinaria: en fabriens y ta-
lteres, '

Cuandc sea necesario mover cargas pe-
ligrosas, comc metal Tundido u obietos
asidos eon clectroimane: sobre puestos de
trabajo, se avisard cor antelucién sufl-
clente para permnitir que los trabgjadores
se sithen en lugares soguros, sin guwe pue-
da efectuarse la operacion hog s tener la
evidencia de que el personsl Queda & ou-
bierto de riesgo.

No se d@ejaran los aparatos de izar con
cargas suspendidas.

Se prohibe viajar sobre cargas, ganthos
« eslingas vacias,
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Art. 208. — Revisién y mantenimienrto:
Fodo nuevo :paratc de izar sera deieni-
Yamente revisado y =ns.yado antes de ut.-
tizarlo por personas cspecializadas.

Diariamente, ei magu:nista, antes de
Iniciar e. trabajo, revisari todos .os z.-
mentos svmetidos a esiuerzo.

Trimestra.mente, al menos, se realizars
una revision a tondc de ios cables, cade-
nas, cuerdas, poleas, irenos y de .08 COL-
troles eléctricos -y sistemas de mando, asi

- como, en general, de todos los elementos
de los aparatos de  zat

Art. 209. — Frenos: Los aparatos dc izar
y transportar estaran eguipados con dis-
positivos para el ireu.dc efectivo de un
Peso superior en una vez y media a la
carga limite autorizada.

Los accionadcs elécr: camente estaran
provistos de dispositivos limitadores que
automaticamente corteni ia fuerza al so-
brepasar la altura o Jdesplazamiento ma-
ximo permisible.

Art. 210. — Ascensorss ¥ Montacargas
La construceion, instalicion y manteni-
miento de los ascensore: para el personai
y de los montacargas, reuniran los regu-
sitos y cond.ciones mazimas de seguridad.

Art. 211. — Graas. N.rmas generales: Lous
elecmentos de las graas ¢e construiran y
montaran con los facicres de seguridad
siguientes, para su c¢orga maxima no-
minal:

- Tres, para ganchos cmpleados en los

aparatos accionades a mano.

— Cuatro, para ganclios en los acciona-
dos con fuerza murriz.

— Cinco, para aque..0s que se empieen
en izado ¢ transporte de materiaies
peligrosos.

-— Cuatro, para los miembros estruciu-
rales.

— Seis, para los eables izadores.

« Ocho, para los mecanismos y ejes de
izar,

Estaran provistos dce lastres o contra-
pesos en proporcidn a :a catga a sopor
tar,

Se asegurara previaigente la solider y
firmeza del suelo,

Las grias montadas en el exterior de-
beran ser instaladas teniendo en cuenia
los factores de presion del viento.

Para velocidades superiores a 80 kiio-

metros-hora se digpondran medidas espe
ciales mediante anclaje, macizos de ihor-
migon o mediante tirantes metalicos.

Las gruas moviles zstaran dotadas de
topes o ménsulas de wguridad.

Las cabinas se instalaran de modo que
€]l maquinista tenga durante la opera
cién el mayor campo dc visibilidad posi
ble., Las cabinas de gruas situadas a la
intemperie seran cerradas y provistas de
ventanas en todos sus iados.

En instalaciones de temperaturas cle-

vadas o con produceior, de humos ¢ pol--

vo, deberan estar dotadas de ventilador
extractor.

Cuando se accionen las gruas desde el
piso de los locales, se dispondra de paat-
1llos, a lo largo de su recorrido, de una
anchura de 6,90 metros,

Art, 212. — Gruas-puente: Bstaran oro-
tistas de accesos faciler y seguros desde
el suelo de los pisos . niataformas hasta
ia cabina de la graa, v de la cabina a los
pasillos del puente, pur medio de escale-
ra9 o escaleras fijas.

Se d.spondian we bpasilos y plataior-
mas de anchura nc infecior a 75 centi-
metros a todo lo largo del puente.

Los pasillos y plataiorma seran de cons-
truccion solida y estaran provistos de ba-
randiilas,

Las cabinas de las grlas-puente esta-
yan dotadas de ventaznas de suficiente
dureza para proteger al maguinista con-
ira las proyecciones de materiales fun-
didos o corrosivos y la protegeran asi-
nisme contra las radiac’ones y emanacio-
nes molestas o nocivas.

7n caso de¢ riesgo de incendio. se do-
tarda la cabina de extintor adecuado.

Las ¢r -puente estaran equipadas con
dispositives de sefales sonoras.

Art. 213, — Gruas Aut.motres. Se ins-
talaran letreros o avisos en las cabinas
de 1as mismas para ind car ia carga ma-
Xima tolerada segin las posiciones del
brazo.

Las cabinas estaiian provistas de una

pucrta a cada iado .
Las olataformas serén de materiales

enitideslizantes.

Existira un espaciv minimo de 35 cen-
timetros entre oz cuergos giratorios y
los armazones de ias yruas, con el fin
de evitar el aprisicnameento de los tra-
bajadores enire anbos.

Estaran dcoiados de frenos de fuerza
moiriz, ¥ en las ruedas del earro, de fre-
nos de inano.

Estaran cquipadas por medios de ilu-
minacién y dispositvos sonoros de aviso.

Art. 214, -~ (hias Portatiles, Las pa-
lancas de maniobra se dispondran de mo-
é0 que cuando no se usen queden en
posicion vertical.

Los plataformas dei cperario, o, en su
cas0, la zona de trabajo del piso o pla-
taforma, estaran provisias de las baran-
aillas con las condiclones que se deter-
minen en el capitulo correspondiente.

123 manivelas de conirol estaran pro-
tegidas por medio de resguardos para evi-
tar eontactos con cobjetos fijos o maviles.

Art, 215. — Aparejos vara Izar. Cade-
nas: Las cadenas scran de nicrro ior jadc
¢ acero.

E. factor de seguridad sera al menos
de cinco para ia carga nominal maxima.

Los anillos ganchos, eslabones ¢ airgo-
ilas de log exiremos seran ael mismo ma-
terial que las cadevas a :@s que van fi-
jados.

Todas las cadenas seran revisadas an-
tes de ponerse en servicio.

Cuando los eslabones swiran un desgas-
e exces vo o se hayan dobado . agrie-
vado, seran cortados y r-cemplazados in-
mediatamente

Las cadenas se mantendran libres de¢
audos y torceduras.,

Se eniollaran unicamente en tambores.
cjes o noleas que ostén vrovistas de ra-
nuras que permitan el enrolladc sin tor-
ceduras.

Art. 216. — Cables: Los cables seran
de construccion y lamano apropiados pa-
ra. las operaciones en que se havanh de
~mplear.

El factor de seguridad para los mis-
nios no sera inferior a seis.

Los ajustes de ojales v ios lazos para
.08 ganchos, anillos y argollas estaran
nrovistos de guardacabos resistentes,

Estaran siemmre bres de nudes sin
torceduras permanentes y otros defectos.

Se Msp. et Cilara per ot caulele Lo ad-
mero de hilos rotos. desechandosc aque-
llos cables en que lo estén en mas del
10 por ciento de los misnios, contados a
‘0 largo de dos tramos de cableado, se-
parados entre si por una d stancia infe.
rior a ocho veces su diametro.

E] diametro de los sambores de izar
n¢ serd inferior a 30 veces el del cable,
siempre que sea también 300 veces el
'ametro del alamore mayor.

Art. 217. — Cuerdas: lLas cuerdas para
izar o transportar cargas tendran un
factor minimo de seguridad de 10.

No se deslizaran sobre superiicies as-
peras o en contacto con tierra, arenas o
sobre angulos o aristas cortantes, a no
ser que vayan protegidas.

No se depositarén en locales en donde
estén expuestas a contactos con sustan-
cias quimicas corrosivas ni se almacena-
ran con nudos, ni sobre superficies hu-
medas.

Art. 218 — Poleas: Las gargantas de
las po.eas ¢ acomodarar para el facil
desplazamiento y enrolladc de los eslabo-
nes de las cadenas.

Cuandg se utilicen cables 0 cuerdas las
sargantas seran de dimensiones adecua-
das para que aquéllas puedan desplazar-
se¢ libremente, y su suveificie sera lisa
y con bordes redondeados.

Art. 219. — Ganchos. Seran de acero
¢ hierro forjado.

Estaran equipados con pestiilos u otros
dispositivos de seguridad para evitar que
ias calvas puedan salirse.

Las partes que cstén en contacto con
cadenas. cables o cuerdas seran redon-
deadas.

Art. 220. — Transportadores. Normas
Generales: Todos ilos elementos de los
transportadores tendran suficiente resis-
tencia para soportar, de forma segura,
lag cargas que hayan de ser transpor-
tadas.

Los p'sos, plataiormas y pasillos a lo
lirgo de los transpcrtadores se conserva-
ran libres de obstaculos. seran antiresba-
ladizos y dispondran de drenaje para evi-
tar la acumu.acién de liquidos.

Los transportadores elevados estaran
provistos de barandillas.

Cuando «¢ haya de efectuar el paso so-
bre transportadores. se instalaran puen-
tes, cuyas escaleras y baruandillas tendran
las condiciones senaladas en el articulo
correspondiente.

Cuando los fransportadores se encuen-
tren g nivel del piso o en fosos se pro-
tegeran con barandillas.

Todas las transmisiones mecan smos y
motores de los mismos seran cubiertos
con resguardos.

Los transportadores elevados gue cru-
cen sobre lugaves de trabaio estaran do-
tados de planchas ¢ pantallas inferiores
para 1€CGLEr 0Os ni.ol.dsfs gue pudieran
caer de los mismos.

Se dispondra de frencs y dispositivos
para la parada de la maguinaria ¥ para
evitar que aquellos puedan funcionar ha-
cia atras.

Parg la carga de materiales a granel
se d’'spondra de tolvas para la alimenta-
cidn de los transportadores.

Las tolvas cuva parte superior esté si-
tuada a menos de un metro de altura so-
bre los pisos o p ataformas de trabajo
se protegeran.

Art. 221, — Transportadores de Rodi-
llos por Gravedad: Estaran provistos de
guias o barandillas a los lados del trans-
portador si éste se halla a méas de 1,50
metros sobre el piso, ¥ en todo caso, en
lgs esquinas o vuellas de su recortido.

Art. 222. — Transportudores de Rodilios
por Fuerza Motriz: Los ejes y engrana-
jes estaran cubiertos con resguardos, y
cuando entre los rodillos exista separa-
cion, el espacio entre ellos estard pro-
visto de cub’ertas resistentes adecuadas
para soportar ung carga minima de 70
kilogramos en cualquier punto sin que
aquéllos se desplacenm.

Art. 223. — Trtnsportadcores de Correas:
En los puntos de contacto de las correas
y .08 tambores se instalaran resguardos
nasta un metro de tamcor. Cuando .0
transportadores de cores penctren en
fosos, estaran cublertos rejilias de
abeitura suficiente para admitir los ma-
tera‘es 0, en su defecto se protegeran
con barandillas,

Art. 224, — Transportadores de Hélice
o de Tornillos: Estaran siempre protegi-
dos en su totalidad por cubiertas resis-
tentes,

Art. 225, — Transportadores Neumati-
c0s. Bstaran construidos de materiales de
suficiente resistencia para soportar ia
presion neumatica.

Se cerraran herméticamente sin mas
aberturas que las correspondientes a lia
propia operacion y a su ~ontrol.

Se mantendran libres de todo obstacuio.

Estaran solidamente sujetos a puntos
fijos.

Se dispondran tom~s de tierra para
evitar la acumulacion de electricidad es-
tatica.

Cuando hayan de ser alimentados a
mano, si las aberturas son superiore: a
30 centimetros dispondran de 1edios pa-
ra que los trabajadores no sean arras-
trados a los conductos.

Las aberturas de aspiracion se protege
ran con rejillas metalicas sélidas.

Art. 226. — Carretillas o Carros Munua-
les: Seran de material resistente en re-
lacion con las cargas gue hayan de so-
portar y de modelo apropiado para el
transporte a efectuar.

Las ruedas serin neumaticas o, cuan-
do menos, con llantas de caucho.

Si han de ser utilizadas en rampas pro-
nunciadas o superficies muy inclinadas
estaran dotadas de frenos.

Nunca se sobrecargaran y se asentaran
los materiales sobre las mismas para que
mantengan equilibrio.

Las empuiladuras estaran dotadas de
guardamanos.

Art. 227, — Tractores y otros Medios de
Transportes Automotores: Los mandos de
control de la puesta en marcha, acele-
racion, elevacion y freno reuniran condi
ciones para evitar movimientos involunta-
rios.

No se utilizaran vehiculos dotados e
motor de explosién en locales donde exis-
ta alto riesgo de explosion o incendio, o
en locales de escasa ventilacidn.

Sélo se permitira su utilizacién a lus
conductores especializacos.

La silla del conductor estara dotada de
los elementos de suspension precisos.

Estaran provistos de ‘uce, frenos y dis-
positivos de aviso sonoto.

Tendran una indicacion visible de la
capacidad maxima a transportar. En caso
de dejarse en superficies inclinadas se
bloguearan sus ruedas.

Art, 228. Tuberias: Los materiales
de que estén construidas y sv espesor
seran los adecuados a la temperatura,
presién y naturaleza de las sustancias
gue conduzcan.

Se instalaran de forma que evite un
posibie efecto de sifén.

Se uniran firmemente a puntos fijos
o se montaran sobre soportes.

Se recubriran con materiales aislantes
cuando por ellas circulen fluidos a tem-
peratura igual o superior a 100°C.

Si transportan sustancias inflam~bles,
no pasaran por las proximidades de ino-
tores interruptores, calderas o aparatos
de llama abierta y seran debidamente
protegidas.

Las tuberias que conduzcan petroleo y
sus derivados gases combustib'es, se ins-
talaran areas siempre ue sea posible.

Se evitara que por sus juntas puedan
producirse escapes de sustancias moles-
tas, candentes toxicas, corrosivas o in-
flamables.

Se colocaran instrucciones y planos de
las instalaciones en sitios visibles, para
una rapida deteccién y reparaciéon de las
fugas.

Art. 2290. — Ferrocarriles para el frans-
porte interior en los establecimientos in-
dustriales.

A. Normas para el material fijo:

El espacio libre que medie entre dos
vias sera como minimo de 75 centimetros.
contando desde las partes mas salienfes
de los vehiculos que circulen por ellos.

Si la via transcurre a lo largo de mu-
ros, existird asimismo una distancia en-
tre aquélias y éstos de 75 centimetros,
computados en la forma que indica el
parrafo anterior.

Esta distancia se reducira a 50 cen-
timetros cuando se trate de obstaculos
aislados.

Se dispondrin pasos superiores e in-
feriores sobre las vias, y cuando no sea
posible, se instalardn se.. les de adver-
tencia de peligro en las inmediaciones
de los pasos a nivel
B. Normas para el material mévil:

Los vehiculos locomotoras y unidades
estaran dotados de medi~- de aviso acls-
ticos ¥y luminosos.

Se prohibiré:

a) Atravesar las viags delante de los
vehiculos en movimiento y montar
sobre los parachoques o topes de los
vehiculos 0 méquinas;

b) Pasar entre topes préximos © gue
estén aprox:mandose;
Atravesar las vias por debajo ‘de los
. vagones; :
d: El uso de calzos que no sean pre~
viamente autorizados;
2 Empujar vagones entre topes.
Los vagones que hayan de moverse
a mano io seran ~iempre en terreno
llano y habran de ser empujados ¥
no arrastrados; :
Ei movimiento de vagones sin lo-
comotora y mediante medios meca-’
nicos debe hacerse siemp-e efec-
tuando la traccién o emp:ije por uno
de los laterales.

Art. 230. — Escalas Fijas de Servicio:
Las partes metalicas y helrajes .de las
escalas seran de acero, hierro ferjado,
tfundicion maleable u otro mater.al equis
valente, y estaran adosados solidamente a
los edificios, depositos, maquinas- 0 ele-
mentos que las precisen.

las escalas fijas 1a distancia entre
el frente de los escalones y las paredes
mas préoximas al lado de ascenso serd
por lo menos de 75 centimetros.

La distancia entre la paite posterior de
i0s escaiones y el objeto fijo mas proxi-
mo sera por lo menos de 16 centimetros.
Habra un espacio libre de 40 centimetros
a ampbos lados del eje de la escala si no
esta provista de jaulas u otros dispositi-
vos equivalentes. )

Si se empiean escalas fijas para aliu-
ras mayores de nueve metros se instala-
ran plataformas de descanso cada nueve
metros o fraccion.

Art, 231, Escaleras de Mano: Las
2scaleras de mano ofrece'in siempre las
necesarias garantias de solidez, estabill~
dad y seguridad y, en su caso, de aisla-
miento o incombustion.

Cuando sean de madera los largueros,
seran de una sola pieza, y los peldafios
estaran bien ensamblados y no solamente
ciavados.

Las escaleras de madera no deberin
pintarse, salvocon barniz transparente en
evitacion de que queden ocultos sus po-
sibles defectos.

Se prohibe el empalme de dos escaleras,
a no ser que en su estructura cuenten
con dispositivos especialmente preparados
para ¢llo.

Las escaleras de mano simples no- de-
ben salvar mas de cinco metros, a menos
de que estén reforzadas en su centro,
quedando prohibido su uso para alturas
superiores a slete metros.

Para alturas mayores de siete metros
serd obligatorio el empleo de escaleras
especiales susceptibles de ser fijadas s6-
lidamente por su cabeza y su base, y para
su utilizacion sers preceptivo el cinturén
dc seguridad. Las escaleras de carro es-
taran provistas de barandillas v otros
dispositivos que eviten las caidas.

En la utilizacién de escaleras de mano
se adoptaran las siguientes precauciones:

a) Se apoyaran en superficies planas
v sélidas, y en su defecto sobre pla-
cas horizontales de suficiente resis-
tencia y fijeza;

Estaran provistas de zapatos, puntas
de hierro, prapas u otro mecanismo
antideslizante en su pie o de gan-
chos de sujecién en la parte su-
perior;

Para el acceso a los lugaves elevados
sobrepasardn en un metro los pun-
tos superiores de apoyo:

E] ascenso, descenso y trabajo se
hara siempre frente a las mismas;
Cuando se apoyen en postes se em-
plearan abrazaderas de sujecion: |
) No se utilizaran simultaneamente por
dos trabajadores: )

Se prohibe sobre las mismas e! trans-
porte a brazo de pesos superiores a
25 kilogramos; .

La distancia en‘re los pies y la ver-
tical de su punto superior de apoyo
serd la cuarta patte de la longitud
de la escalera nasta tal punto de
apoyo.

Las escaleras de tijera o dobles, de pels
daifio, estaran provistas de cadenas o ca=
bles que impidan su abertura aj ser utili-
zadas, y de topes en su extremo superior,

Art. 232, — Platafornias de trabajo: Las
plataformas de trabajo, fijas o méviles,
estaran construidas de materia’es sélidos,
y su estructura y resistencia serd propor-
cionada a las cargag fijas o mdviies que
hayan de soportar,

Los pisos y pasillos de las platzformas
de trabajo seran antideslizantes, s man=-
tendrdn libres de obstdculos y estarédn
provistas de un -sistema de drenaje que
permita la ellminacién de productos res-
baladizos.

Las plataformas que ofrezcan peligro de
caida desde mas de dos metros estardn
protegidas en todo su contorno por ha-
randillas,

Cuando se ejecuten trabajos sobre pla-
taformas moviles se emplearan dispositi-
vos de seguridad que eviten su desplaza-
miento o caida.

CAPITULO 16

De los Aparatos Somctidos a Presién

Art. 233. —En toda sala en que existan
aparatos a presién se fijaran instrucciones
ietalladas, con esquemas de la instalacién
que sefialen los dispositivos de seguridad
en forma destacada y las normas pars
ejecutar las maniobras correciamente,

f
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psahiban. las que no deban cfectunrse por
sor .peligroses ¢ Indiguen 1as gue fyan
tle ebsarvarsc cn casos e peligro o averin.

‘etas normas me ndaplardan o las ins-
trweranos espoecificas fue Tblern sefin-
lnde €] ponstructor de'Ja maguinarta.

Les traba jadores empleados on ¢l manc-
jo b A ancin de estos aparatos deberinn

fdos ¥ adicstrados previamente

{nr 1. personn! técnico, v In direeckm de

Empresa no aularirarf su trabajo
mlentms tanto.

Art. 234, — Yornos v talendadores: Los
hogares, hornos, calderns ¥ demfs aparn-
hs we aumenten in temperatura ambicen-
rotezeran incd'anie revestimientos,
s 0 cunimiler otra formm adecun-
da wara evitar la nocion del calor radinn-
te .sobre 108 obreros Juce trabajen on clios
0.on sug inmcdiaciones, dejandoese alrede-
der de fos mismoes un espacio libre no me-

nec- de, 1,50 metrod v.mayor # fuera ne- |

oeartdo y prohibdéndose a Jos trabn)ado-
res permancoet €1 el mismo o sobre aque-
Hes durante las horas de. descanso, asl
oemo - wtilirar. los esparios proximaos a ta-
les . aparatos para ahmacenar madoerias
oominustibles.

Los . depésitos, cubas. calderas o trect-
plontes analogos que - cantengan lguidos
oswostvos callentes o gque en general ofrez-
can pelpgro, por no eslayr provisles de cn-
dotta sodcecuadde, deberan dispaner de mo-
do .que su borde supcrior. eslé, por lo
menos, & 090 melros tobre €l sucle o pla-

taforina de {rabajo. 8! esto no fucra po- |
mbde. me protegesian. en lodo mu conlorno |

oon ‘barand!illas s6lldas de dicha altura.

Ar¢. 235, — Calderns: Las’ calderas, yn
peann de enoendido nmnual o antomiitico,
sechn convenientemente viglindas.

" Cuahdo el ocombuslibic cmplcade sea

carblbn ¢ lefia, no se uvardn ifquidos In-’
Namdiles 0 materias que pucdan eausat

explosiones o retrocesas de llamias,

‘fguales normas se scgulrdn en s cal-
derns.-en que s empleen petroleo o gases
de desperdiclos. :

‘fos reguladores de tiro s¢ -abrirdn lo
suficiente 'para producir una ligera co-
relente de ahc que -evite el retroccbo de
{lamas:

8Btempre que ¢l cncennjdo no sca auto-

o0, s¢ cfectunran con- n,ntoxchm de
suliciente longiiud.
- Cuando se deje cnirar vapor €n ms iu-
‘betias ¥ ‘en las conexlones frias, las vil-
wvalns se abririn lentanicate, hasta que los
efementos .alcanocen in temperatura pre-
vista, "

Cuando la presién -de vapor de la cal-

derp ve. aproxlme a la de trabajo, la vil-’

vula de seguridad se probars o mano.

‘Durante el funcionpimnlento de las cal-
deras se confrontard repetida y perlodl-
camente el nivel de agua en ¢l indlcedor,
purgdndose lap columnas de agua a fin
de vomprobar que todas las concxiones
ostéa bres,

Las- vilvuias de desuglie de las calderas
se abrirdin completamcnie cada veinticua-
tro Woras y, s! co posible, en cada turno
de* krbnjo

aso de.cbulliciér violenta del agua
dhe Iu: calderas, la valvula se cerrard in-
medintamente y s¢ detendré el fucgo, que-
dando retirada del servicio la caldera has-
ta que se comprucben v ocorrljan sus con-
diclones de funclonamicnto.

Una vez reducida ‘1a presion de vapor.
e dejavin enfriar las calderab durante un
minimo de ocho horas.

Art. 236. — Almacenado y manipulacién
de tubos y cilindros: ElI almaccnado de
‘tubos y cllindros que contengan gascs li-

cuados a presion, en ¢l nterior de los lo-

cales, sc njustara a los glgulentes requl-
sitos:

a) Su numero se Hmitard a las necesl-
dndes y previsiones de su consumo,
evitindose almaccnamiento excesivo,

b) Se colocarin cn forma convenicnte,
para ascgurarlos contra cafdas y cho-

ques:
o) No existirin en las proximidades sus-
. Lancms inflamabirs o fucntes de ca-

ar Qucdarfm protezidas conveniente-
mente de los rayos del sol y de la
humedad intensa v continua;

¢) Los locales de almacenale serfn de
paredes resistentes al fuego y cum-
plirdn las prescripciones dictadas pa-
ra sustancias lnﬂnmublcs o cxplosi-

vas:

{} BEstos locales se marcarin con carte-
les de “Peligro de explosion”, claru-
mente lepibles;

g) Se prohfbe la elevacién de tubos por
medio de clectroimanes, as{ como su
~traslado por medlo de otros aparatos
clevadores, salvo gue se utilicen dis-
positivos especificos para -tal fin.

h) Estaran provistos del correspondicn-

. ¢ capuchén,

Bn cuanto a los tubos de accllleno, se

tcndré en cuenta:.

a) No se emplearf cobre ni aleacloncs
de cste ‘metal en los clementos que
Jpuedan enlrar on cont.ncto con ¢l

- -acctileno;

b} ‘Estos tubos se mantendrin en posi-
clon vertical gl menos doce horas an-
‘tes dc utllizar su contenido;

“Arl. 237. —. Ventiladores
Quswventiladores, deberdan cstar protegldas
en amnbos lados por una red metilica su-

ficienlanente resistenle vy con orllteius de |
tamaiio afdecundo,
Art, .238. — Yrio Inctustrial: Lo\ jotnles
wle trabnjo en que we produeca frio dandus.
drinl y e (que hayn pellevo de despren.
«i miento de ZRICS tracivos o combusiible:
cleberan estar sepnrncos de wmmnera gue
permitan su adsimienlo e eabo necesn.
tio ¥ de un sislemn de ventdinelon meci-
nicn por, aspirecdon que permibn ou rapi-
dn cvacnacion al exterior

El sistema de clerre de las puertas de
Inscimarns Trigoriliens: permilteh que €s-
tus pucdan wer ab’erbns deade o1 Juterior
y tendrv una sefinl Tuminosa que Indigue
1a coxistencia de persouns en su nlerior,

Al ser admitido ¢l trabajador, vy -con
periodieldnd necesnrda, se ke instralen so.-
pre los pelieros y ctectos noctvos de los
Iuides frigorificos, protecctones para ovi-
tarlos ¢ Instrucciones a seguir en cago de
egcapes o funas de pnses,
indleara, extractadamentce.
locados e los lugares
tuales.

cn enrleles co
de trabado hab'-
CAPITUI 7

e los Trabajos con Wirsvios Especiades

Arl. 239, —— Los centres o 1rabngo aon
we se Iabriguaen, manipudicn o omplem
sustancins susceptibles dc producir pol-
vos. emanaciones, olores. gases o nieblas
corrosivas 0 1OxXileas, o radlactones, e
especialmente pongan «u pellgro In swadad
o .la vida de¢ los trabuajadores, estarin
sujetos a las preseripciones que se csta-
JQlecen en oste ¢apitulo,

Sicmpre que el proesso e fabricacion lo
permitta se enp civan Jus sustuncis e
10os nocivas,

. .Las aspas de-

reeinlos ndslados y por ¢l meuor uime-
1o de trabajadorcs posible adoptaucdo las
debidas precauciones,

La utillzacion de estas suslancias se re-
nlizari preferentemente en aparatos ce-
rrados gue impidan la salidan al medio
amblente del clemento noclve, y sl eslo
1o 1uera pos ble, las cmunaciones, nie-
‘blas, vapores y pases gue preduzean Sc
captarin por modio de aspiracion ch su
itgar de origen para cvitar su difusion.

Se Instalara ademis, un slstema de
ventilaclon general, cficaz, natural o ar-
vificial, que rcnucve ¢l aire de estos lo-
cales constantemente.

En las grandes fugas o escapes produ-
cldos por accldentes o rolura de las ins-
talaclones, maquinas, envascs o utlles se
ndoptaran lss siguientes precaucliones:

a) Los trabajadures evacuaran cl local
ordenadamente y con ln maxima ra-
pidez;

) Sc aislard ¢l peligro para impedir
su propagacion:

€)8e¢ atacara el peligro por las mcdios
mas eflcaces.

En las dependencins en gue sc .om-
plecn o produzean sustancias que oriyd-
nen riespos especiiicos ne indlcard ¢l pe-
ligro potencial con caracleres llamativos
¥ las Instrucciones a scgulr para cvitar
nceldentes o atenuar sus cfectos.

El personal cmpleado en trabajos con

mente por técnicos competentes y demos-
trard su sul.ciencia mediante un cxamen
1e6rico-practico.

Los reciplenles que contampan susion-
cins explosivas, corroslvas, loxicas ¢ in-
feoclosas,
rotulados ostensiblemcente, indicando su
contenido y las precauclones parn su cm-
plco y manlpulacion por jos trabajadorcs
que deban utilizarlos con los medlos de
protecclon personal indieados en ¢l ca-
pitulo siguiente.

Art. 240, — Suslanclas Explosivas: En
los centros de trabajo o recintos en gue
s¢ fabriquen, depositcn o manipulen sus-
tancias explosivas, se cumplirin las nor-
mas seiialadas en los Reglamentlos Léenl-
cos vigentes, y se extremarin las precau-
clones alslando los recinlos peligroses pa-
ra que los eclfectes de las explosiones gue
puecdan sobrevenir rno afecten al personal
que trabaja en locales contienos.

Art. 241, — Sustanclas Pulvigenas:: En
lot locales en que s¢ produzcan sustan-
cias pulvigenas perniclosas para los tra-
bajadores, tales como polvo de silice, par-

rias textiles, y cualesquiera otras organi-
cas o Inertes, se captaran y eliminaran
tales sustanclas por el procedimiento mis
clicaz, ¥y se dolara a los trabajndores ex-
pucstos a tal ricsgo de mascaras respira-
torlas y proteccion de 1z cabeza, ojos ©
partes desnudas de Ia picl.

Art. 242. — Sustancias Corrosivas: En
los locales de trabajo enh que sc empleen
sustancias corrosivaes o se produzcan ga-
ses o vapores de tal indole, se protege-
ran las instalaciones y equipos contra los
cfectos de las corroslones.

Los bidones, cubas,
tanques y, en general cualquier otro recl-
piente que contenga corrosivos o causti-
cos serdan rotulados con indicacién de tal
pellgro y precauclones para su empleo.

Los depositos de sustancias corroslvas
tendran tubos dec ventilacion permanente
y acceso parn drenaje en lugar. seguro,
ademdis de los corrcspondienics pars car-
ra y descarga.

Todo «llg we,

La manipulacion y almaccnanilento de”
| estas ‘materias se electuara en locales o

riespos especlales serd \nstruido previa- .

frritantes o radioactivas serdn |

ticulas de cifiamo, esparto u otras mate- |

burrlles, garralns, |

Los hidones sc colocaran slempre con‘
el fapin hacla arriba, y &l el almacenaje |
es prolongado, se abriran perlédicamente

parca evitar cunlguler \umnuu lntcnm que |
hnga saltar o tapon ¥y verter ol fcoul.uni-
wlo “de wrquellos,

‘Liow accipiontes parn hquldna p(hrr(mm
~¢ destrnirdn ounnde no achban ubllinnvse
RS,

Los quc huyun dc oontener pepetidae
e un misine Liguide seran culdado.
sumente revisados pataconrprobia que
sufven pérdidns, Siose Inlontarn usarios
pura Mquidos «iferentes, s¢ limpinrcan ca-
da vez oon vna solucton
npvrop ' nda,

T trasvase
whectnri

de  bqalidos
prefercntemonle

LUTTOS VOS50
por sastemns

en rocdpientes adechindos y su vuctade we
renlizarda mocandeanyente ¢ con enrretiline
rrevistas de platalorma con disposibivos
de sujecion para los recipientics porltiles

“Tocos los recip'evtes con liquizios oo-
rioslves S¢ counservaran cerrndos exceeplo
e el momento de exlaner s contenddo
o procoder a s lhnplezn, Nunea oo hiaen
su -almaoenaje por apllamanto.

Be cevitara el derraine e bquidos co-
osivos, ¥ osiose produjera se senalizara
voressunrdara By nenp atectanda pivva wvl.
mr el poasp de trabnjndores subhwe cllo,
¥l liquido derramado no se  absorbera
vilizando matleria orginica, &imn que se
InvATA con apom e presson o s nratiall.
sarn con redn ooeal,

La muanipulacon de hguides ol rosivos

TS T vainence lolatos  uc
protector Individunl v addecunde
| Arl, 243, -~ Bustaucias Irrdtanties, o-
1 xicas o.Infecviosas: En ‘todos les loealkes
de trabajo en que sc empleen o fahbri-
quen sustancias britnndes o toxicas, sc
Anstadarn stempre gue son factible, un

QAP

los casos €n que sc desprendan  cantd-
dades pelisvosns e divhos productos, Lo:
trabnjadores scran informados e Ia obl-

local vida la scial e alamma,

BEstos docales, para facilitary su culda
dosa y repetidn Hmpicrs rcuniran 1as si-
guientes condiciones:

) Las paredes. techos y pavimentos
seran lHsos o impenmcables v csla.
ran desprovistos de juntas o soluclo-
nes de continuldarc;

Los suelos scran acendicionados con
pendienies vy canalelas de recogida
que impldan la acumulacion de -
guidas vertidos vy pvrmmm s fack
sulida;

No contendran en su interior ningan
ohjcto que no sen aipnescindible pa-
ra Ilan rculizacién del trabajo y los
cxislentes seran, cn 1o posible, do
facll Hmpicza;

Estaran conbtmidos v wrislados de
tal Torma que las suslancias noci-
vas no pencteen los restantces locales
de Lrabajo.

Lia llmpicza de todo local ¢n que sc cm-
pleen productos irritantes o toxicos mc
njustnran o las sigulcntes normas mi-
nimas:

a) Scriv diavin y oomplcta alcanzando

tanlo n sus superficles estructuridos

-

b

Q

d

de irabajo;
b) Be rcalizara fuera de las horas de
trabajo, s1 es posible;
c) Se electuard por sistemp de asplra-
cion o, en su defecto, on hvmoedo.
Cuando sc manipulen sustancias in-
fecctosas, se extremardn las opcraciones
de limpicza, efcctuandose después de las
mismas una desinfecelén general, por
proovdimiento adecuado. Biempre gue sca

bién n los productos y svstancias antes
de su manipulacién.

Toda operacidon en que se utliicen o
desprendan liquidos o gases irritanles o
téxicos scra electuada, & ser poslble, en

bicrtas con sistema de ~wpiracion.
Art. 244, — Productos Animailcs o Ve-

utilicen materias de origen animal, tales
como hueves, picles, pelo, iana, etc, ©
sustancias veyetales peligrosas, serd pre-
cepliva, sicmbre que el proceso Industriad

chas materias antes de su manipulacién. |
por chulliclén 1 otro medio adecuado.

Be evitard cu totdo caso la acumulacion
de materlas organicas en cstado de pu-
trefacelon, o menos que &¢ conscrven €N
recipicntes cerrados y sc ncutralice la
produccion de olores desapradables.

En las Empresas dedlendas n trabajos |
con productos animales o vegelales, sc-
ridn de aplicacion las condiciones estable-
cidas en los articulos correspondientes
veferentes n:.

n Condiclones de los loenles de {rabu-

jo para su facll lmplcza: .

b) Prohibicion de tomar alimentos o

. bebidas durante cl trabajo;

¢} Técnlcp y Ycrlodlcldnd de Ins opecra-
clones de llmpleza y desinfecelon;

d) Uso obligatorie de ropa de trabajo |
y <lemendios de proleccién lnmv;dua.
adecuados:

) Tlempo Illuc dentro de An jorund.n
laboral, parn proocder al ‘aseo priso-
nal antes de las comidas y al aban-
denar cl trabajo.

‘neubrs Hzonte

de pgravedad. It transporte se cfecluwra

o -calicntes so0lo se elecruarda por trabaja--

dispositlvo de alarma dest'nado a advei-,
tir Ias situaciones de riesgo inminente cn ¢

gacion de abandonar inmodintamente <l -

como o suy bancos, mesas y equiposi

factible, la desinfeccion alcanzara tam- |

aparatos cerrados o se realizara bajo cu- |

getales: En aqucllos trabajos en que se

Jo permitav 1a desinfeccin previa de di- |

:

CAUITULO 1%,

e o Prevencion 'y troteceion fmu.tn.
Inoenfling .
Arl. 205, — Protocciin ecwventiva; - Ba

cbjelo cr ewitar el origen e ANCSTLIOL.Y
ke ocupr de lodo Lipo “rie inatadnconos,
oléclrics, .gas, cakeladcha, ‘Lo1aws, o=
mennas, uso de onlinmnb es . v e cllL e
wlrou rlomeuto v eyuipo sasoeptable ao
wngina direclu o jnduacclamente un uas
wondio,

Paotocciim Pusiva (o Eﬂnmchasnlo- Su
ehjelive os smpcdds © limitar dn pr a:;.au;-
<lon de Jos ncendlios y se ooupa . Y
omsiTuockon de vdifdcios ¢ immtac-um:s
on gencwal, In sttuacion relativa de o8
Ik G, 1 orden o SU PEdpros ded . vosiee
Ltencin nl [uecgo, subd vis wnoy, pRACTIAR 0N~
Lrp drocudio, cajas de.esonleras ¥y as(cn-
50rce plotcgldns medios de ekcape y orus
dmitianes. )

Iroteectdn Actlve (o Extincione: 3u
objelivo s vxtinguir los meeno o ¥ L.As
ta o relacionado al ‘estuflo Y .norma’ zae
clan de los cquipos manmales (mAatal c-

o), equipos  de medinnn onye: gad.m
teartos) ¢ mstatacdones {ijns cotitran m-
sendlo (de  agua. - anhddrido carbon co,

20ivo quim’co y btra) asim sme, lus inse
talaciones de alarma, avisadoiey, HeleTlo-
reo, ho ' aancelon de emergeitdn y  oLcas
slmtinres,

Coricsponde {nmbién a -este .rubro, Ia
capaciineion del personal para 1a' hvela

fvontra e fucego, en form  cficn? y coote
dinudn, .
Art. 246, — Proteocion Preventiva: 3e

{tendran en cuenta todos los riesgos -de
{incendlo que resulten de las carateris-
Was . particulares de cada sector de URe
bnja. e

Art. 247, — Instalaclones Ténmicas: No
debe usarse oguipos de caefsccion u olrad
funentes de calor en amblentes inflania-
bles, explosivos .y pulvurulento:.

Los framos de chimenea o oond chbos de
gases calicntes deben.-ser do m” rcortos
posibles v estar sepatados 1 (uno) metro
de fodo inaterial combustible,

Los ambientes inflamables, explosivos
vio pulvuritentes tendran insislacionus
blindadas y no ofreceran n'ngung posle
bilidad <le llnmua o chispa.

Lms caficrias -calienics de vapor. agun
v similares, deben instalarse lo muéc akee-
jadas posibles dc toda -Gbra descar)inte-
ria. decoracidn, ‘o cuamuier Hipo-de mate-
rinl combastible y en lugares: ostraley . cos
tendrin carteles -que avisen @l personal
del peligro de an -eventual contacio,

Los oquipoes -combaustibles liquico:, gas
y otros similares «contarin oon :«dispoaitl-
vos automiticos que a-guren ia ‘nterriupe-
-cion del suminisiro ‘de fluido -cuando 50
produrca alguna snomaifa.

El perronal n cargo del anantenimiento
v operacién de ias instalaciones .térmicas
debert conocer lay carncleristeas oo las
mismas ¥ cstar-entrennados .para afrontar
cveniuales emerrenciag,

Tas instalaciones dérmicas de toda {udo-
le sc. instalaran scgun . las -oxigentiag auo
fijen las reglamentaciones vigentes, 2pro-
badas por Ins autoridades competent:s y
sepun las espectficaciones - del fabriconte.

Arl, 248. — Instalactones Fléclriens)
Trata de todos 106 sistcmas de frerra W0«
| triz, transmsion tie energia eléctrice, {tu-
minacion, calentamienio e “oripen -elépe
| trico vy otros similarcs. Estos deben ser
proycctados ¢ instalados scpin ‘Ias re-
glamentaciones vigentos en ‘ha :materm.

Las instalaciones eléctricas en-cuaunto a
Ia protecclon “contra incendio ‘se clasie
fican en: : s

Instalaciones en lugares de trabajo quo
involucren menos de 25 persomas-y pstenn
menos de ‘5000 kgs. de madera ‘o ‘similar
0 25 ltras de¢ combustible liqu'dn. En
cste caso cumplirdn com las prescripciones
de las reglamentaciomes vigentes.,
| ~ Instalaclones en lugaies de trabijo que

involucren ancnos de 25 persona: vero
posecen mas de 5,000 ‘kgs. de mndera o
25 Htros de combust'ble lquido. En -este
caso se cumplrin, ademas, «con ias sl-
gulentes preccripetiones: -

B¢ impedita el contaclo de canalizaclo-
nes yio cquipos cléctrioos oon materiales
combustibles de cuaiquier imdole,’

Quedan prohibidos los conduciores des.
| nudos ylo “equipos eléctrcos #in - prolec.

cion.
cléctricas cstarin

Lns cannllzaciones
provistas con un revestimiento gue no
propague llamas, estardu protegidos cone
1 tra deterloros mecanioos qitimioos y do
rer metdilico, deberin ser pucstas m ‘tiérra,

Los apartos de caorte, ‘Cusibles, "y’ pro«
tecciomes automaticas estarfin ublcadas
cxteriormente al lugar de ‘trabajo <onsl-
GeTRAO,

Los circullos principales deberin ser
protegldos por disposilives gue garantie
cen gue en caso de Tallas' de aislacion
on cua'quier parte de la instalaclan proe
duzean 1a Interrupciém  del: suminisiro,
cuande da corriente residual alcance a
300 mA (mediona sensibilidad) v 18- ten«
.‘s}‘éx_:’ de masa conira flerra supere Jos

Instalaciencs.tn lugares de ‘trabajo-qgue
involucren mis ‘de 25 personas y gue po-
schn mis de 5000 kes. de .madera 0 'sla
milat o 25 iltros de combustible” liguido,

WA
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BEn ecste casc se cumplitdn ademés, las
iguientes prescy:peiones:

Los equ'pamicntos eléctricos no propa-
aran llamas, seran resistentes ai fuege
- gseguraran el servicio durante ciertc
iempo a pesar de ia sita temperatura;
sto para asegurar un tiempo de evacua-
i6n del personal,

Los circuitos principales deberan set
rotegidos por dispositivos que garanti-
-en que en caso de falias de alslac’on
» B cualquier parte de la insta.acion pro-
wAIzean ia interrupcion del suministro de
a corriente.

Instalaciones cn lugarer de trabajo con
wligro de explosion:

- En este cazo se cumplirdn ademés, las

iguientes prescripe ones’

Conductores enchapados
it deflagrante;

Nin<an interruptor, fusible, aparatos de
corte o sim'lar, estaran cn e. recinfo de
rabajo. También seran de caracteristi-
1as antideflagrante.

- Las eanalizaciones eléetricas seran tan

:ortas comc sea posible.

- Toedos los artefactos «evan antidefla-

rrauies.

Deberan cumpiirse, en todos los easos,
a8 sizulentes preseripe ones de  indole
eneral;

Y.os dusibles estarn de acuerdo al con-
Mmoo novmai previsto para cada hsta'a-
d6n y queda prohibido usarlog scbredi-
nensionados o reforzados.

Lous tableros eléctricos deberfn instaiar-
2 de tal forma gue sc encuentren per-
nanenfemenie limpios v secos. Los gabi-
ietes seran funcion de ias condiciones
imbientales donde estan ubicados.

Quedan prohibidas las  instalaclones
2léctiricas bajo molduras higrosedpicas yio
2ombustibles.

Las insta aciones eléctricas de cualgquier
‘lase, no podiin acercarse o0 cruzarse con
imeas telefon 'cas, de gas, u otras simila-
es en prevision de un  calentamiento
wormal o cortocircuito.

Deberan proveerse los medios necesa-
-tos para suprimir o atenuar la aparieién
ie cargas estiticas, especlalmente en am-
alentes inflamables, explosivos y'o pulvu-
rulentos. .

Art. 249. — Uso de Liquldos Inflama-
sles: Cuando se usen ligquidos intlama-
a2les deben cenocerse los alcances de la
aeligrosidad de los mismos.

- En ecada caso debera tratarse de susti-

tulr un inflamable de cicrta peligrosidad,

a0r otro de menor riesgo

Los liquidos inflamables deberan alma-
senarse en depodsitos destinados especial-
mente a tal efecto. Estos deberan con-

-tempar estructuralmente la. posibilidad

e explosion y estar separados a distan-

sias reglamentarias de los edificlos pro-

piamente dichos y de las medianeras,

Los pisos seran Incombustibles e im-
permeables.

Los tanques de combustibles no podran
ser elevados. Deberan estar ubicados a

- distaneia reg.amentaria y perfectamente
indicado su contenido y capacidad.

Los tangues de combustible que alma-
cenen productos con punto de inflama-
¢ion igual o superior a 40°C, como ser:
kerosene, gas-oil, diescl-oil, fuel-oil y otros
siimilares, estaran provistos con valvulas
de venteo y arrestallamas. Tamblén se
proveerda un talud apto para contener un

. derrame total del liquido inflamable,

Deberan llevar valvulas de presién v
vacio y arrestallamas, los tanques que:

a) almacencn productos con puntos de

inflamacién inferiores a 40°C;
Contengsn petréleos (crudos) con
produetos volatiles cuyo punto de in-
flamacion sea inferior a 40°C; y
Contengan productos con punto de
inflamacion superior a 40°C, pero
nue se encuentren almacenados a
una temperatura superior a la de
. su punto de inflamacion.

Se tendra en cuenta  la humedad en
funeion de los productos reaetivos.

Act, 250. — Otroz Riosgos: Deben ser
econsiderados los siguientes riesgos capa-
ees de proveear un incendic:

Calentamiento espontanco: se produce
por procescs quimicos y'o bactorioldgicos
sin intervencién de una fuente externa
de calor. Sc distinguen varias formas:

1) Combinacién de una sustancia con

un agente atmosférico;

1) Accion de microorganismos;

¢) Reacc.on de sustancias con e}l agua:

d) Descompoesicién simple.

Si la disipacion del calor producide no
es suficiente, la temperatura aumenta
hasta sobrepasar el punto de combustién,
por lo tanto, se deben adoptar medidas
preventivas que tiendan g evitarlo;

Almacenamiento adecuado a las carac-
teristicas partlculares, usando la subdlvi-
sion.

Uso de productos por orden de antigiie-
dad.

Adoptacion de medidas de venteo ade-
cuadas.

Falta de orden y limpleza, los estable-
cimientos mantendrén las ireas de traba-
jo limpias y ordenadas, con eliminacién
periddica de residuos, colccando reciplen-
tes incombustibles destinados con tapa,
prohibiendo en sectores con riesgo, fu-
mar, encender colillas, ete.

Tareas de soldadura y corte: Deberén
&or supervisadas para asegurarse de que

en material

Y

@)

las chispas que se preduzcan no originen
un incendio. Se deberan emplear biombos
incombustibles para cercar el equipc y
108 elementos afectados. Los equipos de
soldadura y corte deberin encontrarse en
perfectas condiciones.

Almpcenamienio: Se verificard que las
astibas sean accesibles.

La distancia minima 2ntre la estiba
y la parte superior dei techo serd de un
metro, Cuando existan distintas clase? de
materiales se almacenzran alternadamen-
te estibas combustibles con no combusti-
bles. Las estanterias seran de material no
combustible ¢ metdlicc Las sustanclas
que por sus caracteristicas ofrezcan un
riesgo mayor (inflamables, explosivos) se
almacenaran por separado aungue estén
en recipientes hermeticus.

Art, 251, — Protecciou pasiva: Debe te-
nerse e¢n cuenta en ei momentc del pro-
vecto de los edificios yio instalaciones, con
respecto a lo existente, o aplicaran las
exigencias de una manera racional ven-
diendo a corrvegir las deficlenclas origi-
nales,

Art. 252, .- Resistencia al fuego: Debe
tenderse a que las esiructuras nuevas
ofrezean una razonable resistencia al fue-
zo en funcion de su destino, como asi
tamblén mejorar lo ex'stente para elevar

la resistencia de pisos y paredes, refor- |

zando o hacilendo uso de subdivisiones.

El siguiente cuadro indica cual es la re-
sistencia al fuego d= las paredes maés
comunes: )

Ladrillos - hormigéy armado - blogues
hormigén - resistencia al fuego en horas.

Espé¢sor cm

30 15 45 4
15 10 30 2
10 7 15 1

Art. 253. - Segregacion de areas riesgo-
9as: Se deben separar los sectores de aita
peligrosidad, ¢ bien ilslar con paredes o
muros. Si hay peligro de explosién, se
dispondran terraplenes de un metro de
ancho, pendiente natura. y de altura, un
metro por arriba de la etspide de los lo-
cales protegidos.

Art, - 254, - Subdivisién interior: Dadc
due los grandes locales sin subdivisicnes
favorecen la rapida propagacion de un si-
niestro, deben hacerse todos los esfuerzos
posibles para lograr una adecuada subdi-
visién de ambientes. No deberan usarse
falsos techos o tabigues construitos eon
materiales combustibles por el problema
que representan, en caso de incendio, la
inaccesibilidad a los mismos.

Las zonas de mayor peligro se alslardu
de las restantes por medio de: muros cor-
tafuegos, placas incombustibles, cortinas
de agua, puertas contra incendio u oiros
dispositivos similares.

Art. 255.— Sétanos y subsuelos: Los s6-
tanos y subsuelos, especialmente aquellos
destinados a depésitos, deberdn estar se-
parados del resto del edificlo por medic
de materiales resistentes al fuego; por lo
menog dos horas de resistencia. Este cri-
terio es valido, asimismo, para la protec-
ciébn de cajas de escaleras y ascensores
que comuniquen con tales niveles infe-
riores.

Art. 256.— Medios de escape: Debe ob-
servarse que en los lugares de trabajo,
existiran medios de escape sl se produje-
ra un Incendio en cualguler lugar, por en-
cima o por debajo del sitlo donde se en-
cuentren personas, de tal forma que éstas
puedan dar la espalda al fuego y humo
y desplazarse hacia un lugar seguro de
salida.

Tomando como velocidad promedio de
propagacion del fuego, 15 metros por mi-
nuto, y considerando un tiempo de eva-
cuacion de dos minutos y medio, la dis-
tancia méxima entre un lugar cualqulera
del area de trabajo y una escalera ¢ sali-

'da a la via publica no debe exceder de

40 metros medidos a lo largo de la ruta
de escape. Cuando el riesgo pueda ser
muy grave, estos valores deheran ser re-
ducidos.

Los pisos seran lisos, de material resis-
tente al fuego, los desniveles se salvaran
con rampas y esbaran lbres de obsticulos.

Proteceion de escaleras: Se adoptara el
sistema constructivo denominado “eajas
de escaleras aisladas”, para impedir la
propagacion vertical de llamas, gases ca-
lientes v humo, permitiendo una fécil
evacuacion del personal y proporcionando
un lugar seguro desde donde atacar el
fuego.

Las escaleras tendran el ancho suficlen-
te para permitir el desplazamiento de to-
das las personas que cventualmente debe-
réan utilizarla como escape.

Las escaleras no podran ser obstruldas
con ningan elemento y no se las usarh
para otro fin, que no sea el egpecifico,

Las entradas de las rutas de escape no
podran disimularse de ninguna manera.

Las puertas de las rutas de escape deben
ser de tal forma que puedan ser ablertas
en forma rdpida y facil. Abriran hacia
afuera,

El recorrido de las rutas de escape no
debe ser ascendente, excepto en el caso
de las escaleras Ge s6tanos y subsuelos.

Quedan prohibidas las puertas vertica-
les y las giratorlas.

Art, 257. —Indicacién de salidas: Las

medidas que se refieren a medios de es-
cape y escaleras, deben complementarse

tlz_%n una adecuada sefializacién de las sa-
idas.

Las flechas y letreros que indican las
salidas de emergencia, deben estar dis-
puestas hacia una ruts de escape  con
rapidez y seguridad.

Se dispondra de iluminacién de emer-
gencia o medidas equivaientes para indi-
car las salidas cuando s¢ produzca el cor-
te de corriente eléctrica en el 4irea de
trabajo.

Art, 258. — Proteccidn aetiva (o extin.
cion): Las definiciones relativas a los
matafuegos 3 elementos contra incehdio,
se establecen en las normas IRAM corres-
pondientes.

Como asi también los métodos, exigen-
cias y procedimientos para medir y eer-
tificar el potencial extintor de los mata
fuegos.

Se exigira en todos lus casos, la presen-
tacion e certificaclones de cumplimien-
to de 18s normag respectivas.

Art. 259. — Distribucién de matafuegos:
La cantidad de matafuegos necesarios pa-
ra proteger un lugar de trabajo se deter-
minarq segun las caracteristicas y area del
tugar de trabajo, la severidad del riesgo,
clases de fuepo involucrados, distanecia a
recorrer para alcanzar los matafuegos,

Se protegera el edificio o estructura pro-
plamente dicho y los materiales y equipos
en proceso. ) T

La proteccién de ricsgos ocupacionales
se logrard con matafucgor aptos para fue-
gos clase A, B, C v D.

Los matafuegos Instalados para la pro-
teccion del edificio pueden considerarse
también para atender fuegos ocupaciona-
les pertenecientes a ciase A.

Cuando los matafuegos tengan mas de
una letra de clasificacion, deberan con-
slderarse como cumpliendo los requisitos
para cada ung de las clases gue Indican
las letras.

Art. 260. — Clasificacidén de riesgos: Las
Areas de trahajo o amhientes se elasifican
en:

a) Riesgo menor: Cuando los materia-
les involucrados son de un tipo o
magnitud que solamente es de rs-
perar la aparicion de fuegos de pe-
quefia magnitud, 0 hay depositos
y se caracterizan por la ausencia de
manufacturas o nr-esos industria-
les. Pertenecen 2 esta clasificacion
lag oficinas, establecimientos edu-
caclonales, clubes, hospitales, casas
de familia y otros sim:lares;

Riesgo Comun (Ordinarfo): Cuando
1a cantidad de materiales ecmbusti-
bles liquidos inflamables y otros si-

b)

milares, tlenen una magnitud tal
que puede resultar posible el desas
rrollo de fuegos de moderada’.‘»cm
nitud, Pertenecen a esta clasif.

los almacenes, garajes de estaciona~
miento, manufacturas diversas, de-
pésito de. materiales clasificados co-
mo no peligrosos, talleres, fabricas
de cal, cemento y similares, curtiem-
bres, aguas gaseosas, sodas y refres-
cos, articulos del hogar, fabricacion
v ventas; automotores, fabricas gara«
jes y serviclos y ventas; cervecerias,
comercios comestibles y vestidos;
cremerias, lecherias y similares; pro-
ductos quimicos y farmacéuticos no
peligrosos, depositos y fabricas, em-
botellado de bebidas; fundiciones;
frigorificos; hilanderias y tejedurias
de lana; industrias sidertrgicas (la~
minacion y forja); fdbrieas de la-
drillos; librerias; depoOsitos y ventas
de mégquings industriales; tintore-
rias industriales; fabricas de vidrio
y productos de vidrio, y otros simi-
lares, que no revistan una gran pe-
ligrosidad, siendo relativamente fa-
cll el combate de un siniestro;

Riesgo Peligroso; Se refiere a 108
depositos de materiales o productos
muy inflamables y las industriag eu-
yos procesos enclerran una gran pe-
ligrosidad, slendo el riesgo de incen-
dio propiamente dicho y el provo-
cado por explosiones, factores que
hacen muy dificil el combate de un
siniestro declarado. Pertenecen a es-
ta clasificacién: fabricas y depésitos
de articulos de cera, caucho, goma
y similares; de articulos de cuero;
aserraderos, carpinterias, depésitos
de madera, fabrica de calzado, de
confecciones, de cuerdas y sogas, (-
positos de mercaderfas peligrosas,
imprentas, productos quimicos pell-
grosos; abridores y batannes de al-
podén; fabricas de aceite, fabricas
de barnices, destilerias de alcohol ¥
petréleo, explosivos y articulos de
pirotecnia. extraccién por solventes,
hangares de aviacion; refinerias de
aceites, y otras similares que involu-
cren el proceso, mezcla, alcamena-
je vy emnleo o gasto de liquidos muy
inflamrbles ylo materiales peligro-
sos. En estos casos se podra exigir
la obligacién de Instalar equipos de
detececion, térmicos, eléctricos, utra«
sonidos.

Art. 261. — Distribucién Minima de
Matafuezos para Riesgos Clase “A":

-

C

TABLA I

Potencial minimo ba-

Maxima distancia a

Areas a ser protegidas por el

sico del matafuego recorrer hasta el matafuego-

plarea especificada matafuego R. menor R.comin R. peligro.
1A 22 mt. 280 —_ -—
2A 22 mt. 560 280 —
3 A 22 mt. 840 420 230
4 A 22 mt. 970 560 360
6 A 22 mt. 970 840 560

ticulares: cantidad de personal, grado de

En la se'ecc’dn de los matafuegos se tendran en cuenta las caraeteristicas par-

entrenamiento del mismo.

Cuando el &rea conslderada sea menor que la especificada en la Tabla I deberd

Instalarse, por o menos, un matafuego del tamafio y potencial minimo recomendado.

Art. 262, — Distribucion Minima de Matafuegos para Riesgos Clase “B”: (ex-
ceptuando fuego de iiquidos Inflamables de espesor o profundidad apreeiable).

TABLA II

Tipo de riesgo

Potenelal extintor basico

Méxima distancia a reco-

minimo del matafuego rrer hasta el matafuego
menor 4 B 15 mts.
comun 8B 15 mts.
peligroso 12'B 15 mts.

Si se usan matafuegos de- espuma, 3se
aceptard hasta un maximo de tres, para
cumplimentar la Tabla IIL.

Las exigencias de proteccion minima
podran cumplimentarse con matafuegos
de mayor potencla extintora certificada
slempre que la distancia a recorrer hasta
tales equipos no exceda de 15 metros. No
podran colocarse - matafuegos de menor
potencia extintora que la indicada en ca-
da caso.

Para rlesgos que incluyen liguidos in-
flamables de profundida apreciable (cla-
se B) se proveers una unidad extintora
clase B por cada 0,1m2 de superficie if-
quida inflamable, sobre el 4rea de mayor
riesgo.

Las distancias maximas a recorrer pa-
ra llegar hasta el matafuego deben re-
cibir la debida consideracién, teniendo
en cuenta el tipo especial de riesgo y la
disponibilidad del matafuego para la pro-
teccion que se intente. Los riesgos muy
separados entre sf, deberan ser protegidos
Indlvidualmente, si las distancias maxi-
mas de 15 mts. se exceden.

Ios matafuegos se dispondran de tatl
forma gue sean accesibles al operador, sin
lf)eligro para el mismo, en presencia del
uego.

Art, 263. — Distribucién Minima para
Matafuegos Clase C: Los matafuegos ap-
tos para Clase C deben ser instalados
slempre que se encuentre equipo eléctrico
energizado gue haga necesario un agen-

te extintor no conductor de la electrici.
dad. Esto incluye aquellos fuegos direc=
tamente en los equipos eléctricos o en
sus adyacencias. Dado que el fuego serd,
en si mismo. A o clase B, los extinguldo-
res seran del tamafio, potencial extintor y
distribucion, acorde con la magnitud del
fuego clase A o B que pueda originarse.

Art. 264, — Quedan prohibidos, por su
elevada toxicidad como agentes extinto-
res: tetracloruro de carbono, bromuro de
metilo o similares. No obstante, formula-
ciones ylo técnicas de aplicacion de otros
compuestos orgénicos halogenados que a
juiclo de la autoridad naclonal de com-
petencia sean aceptables, podran utili-
Zarse.

Art. 265. — Equipos de Mediana Enver-
gadura: Corresponderd al empleador in-
crementar la dotacién de equipos manua-
les, cuando la magnitud del riesgo lo ha-
ga necesario, adicionando carros de di-
verso tamaiio, y tipo, seglin la clase de
fuego motobombas, autobombas, equipos
semifijos y otrog similares,

Art. 266. — Sistemas Pijos Contra In-
cendio: Corresponderd al empleador ia
responsabilidad de adoptar un sistemsa fi-
jo contra incendio, manual o automati~
co, del agente extintor que corresponda &
la clase de fuego involucrada, en funcién
de la magnitud del riesgo a proteger y de
los probables dafios humanos yjo mate-

riales, directos yjo indirectos, a s{ mismo
0 a terceros.
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Art, 267, — Aptitud de los Equipos Con-
s Incendio: E] cumplimiento de las
exigencias que impone la presente Regla-
mentacién en lo relativo a satisfacer las
normas vigentes, deberd demostrarse en
todos y cada uno de los casos,
mediante la presentacion de.certificacio-
nes de cumplimiento de norrnas emitidas
por entidades reconocidas, por la autori-
dad nacional de comypetencia.

La entidad que realice el control y otor-
gue las certificaciones. debera identifi-
carse en todos los casos, responsabilizén-
dose de la exactitud de los datos indiza-
dos, que individualizan a cada elemento.

Art, 268, — Control periédico, recargas y
reparacién de equipos contra incendio:
Bl empleador que ejecute por si estas da-
reas, deberi llevar un Regfs%ro de inspec-
clones y las tarjetas individuales por
equipo que permitan verificar el eorrecto
mantenimiento y condiciones de uso de
t0s equipos contra incendio.

Art. 269.— Cuando los equipos sean

eontrolados por terceros, se solicitard que
éstos estén inscriptos en el Registro es-
Ppecial obligatorio de Servicios y Repara-~
¢ién de equipos contra incendios, en las
econdiciones que estipule la autoridad na-~
cionsl de competencia.
Art. 270. - Todo fabricante de elemn-
tos o equipos contra incendios deperd
estar registrado como tal en el Ministerio
de Trabajo,

E] Ministerio de Trabajo mantendra
actualizado un Regisiro de fabricantes e
elementos o equipos contra incendios com-
plementade con un Registro de servicios
¥y reparacion de equipos contra incendios.

Art. 271. — Entrenamiento del personal
en el manejo de los equlpos contra incen-
dio: El empleador tendra la responsabi-
lidad de formar cuerpos entrenados en la
lucha contra el fuego. A tal efecto, dehe-
T4 capacitar a la totalidad o parte de su
personal y el mismo estard obligado al
manejo correcto de 'os distintos equipos
eontra incendios y la planificacion de las
‘medidas necesarias para el control de
emergencias y evacuaciones. Se exigira un
registro donde consfen lag distintas ta-
reas proyectadas y la némina del perso-
nal afectado a las mismas. La profundi-~
dacd del entrenamientc sera funcion de
los riesgos que presente eada lugar de
trabajo. .
© Cada empresg designard un responsable
para los diversos equipos y del personal
contra incendio,

Los fabricantes y guienes efectuen ser-
vicios y reparaciones de elementos y equi-
pos contra Incendio, seran responsables
ante la ley, en el area de su competencia,
en caso de que producido el accldente éste
se deba a deficiencia de los elementos o
equipos utilizados.

TITULO VI

DE LA PROTECCION PERSONAL DEX
’ TRABAJADOR

CapriTULO 19

De los Equipos y Elemacntos de Proteccién
- Personal

Arb, 292~ Todo 1anr.canie de equiposy
elemenics para la proteccién debera es-
tar registrado en el Registro que para
tal fin habilitard el Ministerio de Traba-
Jo. Sin dicho requisito no podran proveer
ni comereializar los cquipos y elementos
de proteccién personal gue hagan al cum-
plimiento de la presente Reglamentacion.

Los equipos y elementos de proteccién
responderan en su fabrieaciéon y ensaye
a lo estipulado en ei articulo 8° de la
presente Reglamentacion. )

La Autoridad Nacional de Competencia
podra disponer, en cuaiquier caso y opor-
tunidad, .18 verificacion de lo determina-
do en el articulo 8° de la presente Regla-
mentacion.

Los fabricantes de¢ cquipos y elementos
de proteccion personal seran responsa-~
bles ante la ley, en caso de comprobirse
que producido el acc dente, éste se deba
a deficlencla del equipo o elementos uti-
lizados.

La determinacion de ju necesidad del
uso de elementos y equipos proteceion
personal, su aprobacion interna, condicio-
nes de utilizacion y vida 1util, estard a
cargo del responsabic del Servicio de Se-
guridad e Higiene en el Trabajo, con la
participacion del Servicle de Medicina
del Trabajo en lo gue ~e reilera al area
de su competencia.

Una vez determinada ia necesidad del
uso de equipos y elementos de¢  protee-
cion personal, su obligatoriedad de uso
respondera a las determinaciones que en
tal sentido estipule la presente Regla-
mentacion.

La ropa de trabajo constituye un ele-
mento de proteccion perscnal y seva pro-
vista y utilizada para proteger los ries-
gos especificos a que se exponga even-
tualmente el trahajador, debiendo su di-
sefio adecuarse a las coundiciones segu-
ras en su utilizacién.

Art. 273. — Los elementos o equipo: de
proteccién deben ser de uso individual
y no intercambiable cuando las razones
de higlene y practicidad asi lo aconse-
jen. Quedan excluidos de este principio
general, aguellos elementos que, en su
uso, no .tienen contactos epidérmicos con
el usuario, que. pudiera comprometer nor-
mas elementales de higiene.

a) Bn situaciones de emergencla po-
1 ser intercambiables cuando
olf(xi'eman Ja higiene minima reque-
rida;
Todos los equipos de proteccién po-
drén recuperarse para propio uso,
slempre y cuando por esa eventua-
lidad no pierdan sus condiciones de
higiene. En todos los casos e prece-
derd g un ensayo de acuerdo a la
norma correspongdiente, ?ue respon-
da a sus totales exigenclas origina-
les. Queda totalmente prohib.da la
comercializaeion de elementos o equi-
pos recuperados yjo usados.

Art. 274. — Los equipos y elementos de
proteccion personal, deneran ser propor-
cionados a los trabajadores y utilizados
por éstos cuando se hayan agotado to-
das las instancias cientificas y técnicas
tendientes a la aislacion o eliminacién
de los riesgos de su fuente de origen,
puntualizéndose que la provision y uti-
lizacion de los equipos y elementos de
proteccion personal, no exime al cmplea-
dor de la responsabilidad referente a la
aislacion o eliminacion del riesgo real
en su lugar de origen.

Art. 275. — Ropa de Trabajo: La ropa
de trabajo eumplird con cardcter gene-
ral, los sigulentes reguisitos minimos*

&) Serd de tejido y flexible, que perimni-

ta una facil limpieza y desinteccion
¥ adecuada a las condiciones y bu-
medad del puesto de trabajo;
Ajustara bien al cuerpo del traba-
jador sin perjuleio de su comodidad
¥y facllidad de movimientos;
Siempre que las circunstancias lo
permitan, las mangas serdn cortas
¥y cuando sean largas, ajustaran
perfectamente por medio de termi-
naciones de tejido elastico. Lag man-
gas largas que deben ser enrolla-
das lo serdn siempre hacla adentro
de modo que gueden lisas por fuera;
Se eliminaran o reduciran en todo
lo posible, los elementos adicionales,
como bolsillos, bocamanga, botones,
partes .vueltas hacla arriba, eordo-
nes, etcétera, para evitar la sucie-
dad y el peligro de enganches;
En los trabajos eon riesgo de acci-
dente, se prohibir4 el uso de corba-
tas, bufandas, cinturones, tirantes,
pulseras, cadensas, collares, anillos,
etcétera.
En los casos especiales la ropa de
trahajo seré de tejido mmpermeable,
incombustible o de abrigo. Siempre
que seq necesario, se-dotard al tra-
bajador de delantales, mandiles, pe-
tos, chalecos, fajas o cinturones an-
chos que refuercen la defensa del
roncoe.

Art, 276, — Proteccién e la Cabeza:
Comprendera la defensa del craneo, cara
¥y cuello y completard en su caso, la pro-
tecc:6n especifica de ojos y oidos. En
ios puestos de trabajo en que exlsta ries-
g de 1los cabellos, por su proximidad a
magquinas, aparatos en movimiento, cuan-
doe se produzca acumulacién permanente
y ocasional de sustancias peligrosas ©
suclas serda obligatorio ia cobertura del
cabello con cofias, vedes, gorros, boinas
u otros medlos adecuados, eliminandose
lazos, cintas y adornos salientes. Sicm-
pre que el trabajo determine exposicién
constante al sol, lluvia o nileve serf obli-
gatorio el uso de cubrecabezas adecua-
dos. Cuando exista riesgo de caida o de
proyeccién violenta de objetos sobre la
cabeza o de golpes, sera la utilizacién
de cascos protectores. Los casos de segu-
ridad podran ser cch ala compleia a su
alrededor protegiendo en parte las ore-
jas y el cuello, o blen con visera en el
Irente unicamente. Seran fabricados con
material resistente al imapacto mecanico.
sin perjuicio de su ligereza, Seran im-
combustibles o de combustion muy lenta;
deberan proteger de las radiaciones ca.
leriticas vy de las descargas eléciricas)
Deberan sustituirse aguellos cascos que
hayan sufrido impactos viclentos, aun
ceando no se les aprecie exteriormente
deterioro alguno. Se les considerara un
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e)

rnvejecinlento del material en el plazo

de unos diez aiios, transcurrido el cual
deberdan ser dados de baja, aun aquellos
yue no hayan sido utilizados y se hailen
sImacenados.

Art. 277.- — Proteccion de la Cara: Los
medios de proteccion del rostro podran
wer de varios t pos:

a) Pantallas abatibles con amés pro.

- pios
b) Pantallas abatibles sujetas al ecasco
de proteccion;
¢} Pantallas con proteccion de cabeza,
fijas o abatibles;
d) Pantallas sostenidas con la mano,
Lag pantallas contra ia proyeccion de
cuerpos fisicos deberan ser de material
organico, transparente, ilbres de estrias,
rayas o deformaciones; de la malla me-
talica fina, provistas de un visor con
cristal inastillable. Las utilizadas con-
tra el calor seran de amianto o de teji-
do aluminizado, retlectante con el visor
correspondiente equipado con cristal re-
sistente a la temperatura que deba so-
portar. Para la protecciéon contra las ra-
diaciones en trabajos de hornos y fundi-
cién debera usarse la pantalla abatible
de “amianto, o reflectante, con el cristal
del visor oscuro parg el filtraje de las

radiaciones luminicas. En los trabajos de
soldadura - eléctrica se usaré el tipo de
pantalle de mano, con nurillas de cristal
transparente, siendc retractil el oscuro,
para facilitar el picado de la escoria, y
faeilmente recambiables ambos, En aque-
llos puestos de soldadura elécirica que
1o precisan y en los de soldadura con
gag inerte se usaran las pantallas de ca-
beza con atalaje graduadc para su ajus-
te en la misma. Las pantallas preferen-
temiente ¢on poliéster reforzado con fi-
bra de vidiio o, en su defecto, con fibra
vulcanizada.

Las que se wsen para soldaduras eléc-
tricas no deberan tener ninguna parte
metédlica en su exterior, con el fin de
evitar los contactos accidentales con ia
pinza de soldar.

Art. 278, — Proteccion de la Vista: Los
medios de proleccidén ocular serdn selec-
cionados ¢n funcidn de los slguientes
riesgos:

%) Chogue o impacto ¢on particulas o

cuerpos 56lidos;

k) Accién de polvos y humos;

¢} Proyeccion o salpicadura de Hquidos

frios, calientes, causticos o meiales
fundidos:

d) Sustancias goseosas irritantes, caus-

tleas o toxicas;

) Radiaciones peligiosas por su inten-

sidad o paturaleza,

) Deslumbramientos,

La proteccidn de la vista se efectuara
mediante el empleo e antiparras, pan-
tallas transparentes o viseras, Las gafas
protectoras veuniran las condiciones mi-
nimas sigulentes:

a) Sus armaduras metélicas o de mate-

rial plastico seran ligeras, indefor-

mables al ealor, incombustibles, €6~
modas y de disefic anatdmico, smn
perjuicio de su reslstencia y eficacla;
) Cuando se trabaje con vapores, ga-
ses o polvo muy fino, deberan ser
completamente verradas y bien ajus-
tadas al rostro; en los caseg de pol-
vo grueso ¥y liguidos, seran como las
anteriores pero ilevando incorpora-
dos botones de ventilacion indirecta
con tamiz antiestitico; en los demar
casos serén con montura de tipo
normal ¥y con protecciones laterales,
que podrén ser perforadas para una
mejor ventilacion,
Cuando no exista peligro de impac-
tos por particulas diras podran uti-
lizarse antiparras protectoras de. ti-
Po “panoramica” eon armazon de
vinilico flexible y con el visor dc
policarbonato o acerato transparente;
d) Deberén ser de fécil limpleza y re-
ducir lo minimo posible el eampo
visual,

Las pantollas o visores estaréan libres
de estrias, arafiazos, ondulaciones u otros
defectos y serdn de tamafio adecuado al
riesgo.

Las gnbiparras vy oiros elementos de
proteccion ocular se¢ conservarén siempre
limpios y se guardardn protegiéndolos
contra el roce. Serén de uso Individual y
si fuesen usadsas por varias personas, se en-
tregaran previa esterilizacién y reepla-
zandose las bandag elasticas.

Art. 278. — Cristales <de Proteccion: Las
lentes para antiparras de proteccién, tan-
to las de cristal como las de plastico
fransparente deberan ser . Opticamente
neutras, libres de burbujas, motas, ondu-
laciones u otros defectos, y las ineoloras
deberan transmitir no menos del 89 por
100 de las radiaciones incidentes. 8i el
trabajador necesitara cristales correcto-
res, s& le proporcionaran antiparras pro-

~—
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tectorag con la adecusnda graduaciéon 6p--

tlea u otras que puedan ser superpuestas
a las graduadas del propio Interesadeo,

Cuando en el trabajo a realizar existi
rlesgo de deslumbramiento, las lentes se~
ran de color o llevaran un filtro para ga-
rantizar una absorcién luminica suficiente.

Art. 280. - Proteccion de los Ofidos:
Cuando el nivel de ruldos en un puesto
0 rea de trabajo sobrepase el margen
de seguridad establecido y, en todo casc,
cuando sea superior a 90 dB (A) serd
ohlgatorio ¢l uso de elementos o apara-
tos individuales de proteccion auditiva,
sin perjuleio de las medidas generales de
aislamiento ¢ insonomzacién gue proceda
adoptar. Para los ruldos de muy elevada
intensidad se dotara a los trabajadores
que hayan de soporfarlos de auriculares
con filtro, orejeras de almohadilla, discos
o ecarguetes antirruldos ¢ dispositivos si-
miflares. .

La proteceion de los pahellones del oi-
do se combinara con la del craneo y la
cara, por los med'os previstos en este ca-
pitulo. Los elementos de proteccién auditi-
va serdn slempre de uso individual.

Art. 281, - Proteceidn de las Extremi-
dades Inferiores: Para la proteccion de los
ples, en los casos yue se Indican seguida-
mente, se dotard al trabajador de zapa-
tos 0 botas de seguridad adaptadas a los
riesgos g prevenir:

a) Bn trabajos con riesgo de aceidentes
tnecanicos en los ples, serd obligato-
rio el uso de boiog o zapatos de se-
guridad con refueizo metdlico en la
puntera. Ser& tratada y fosfatada pa-
ra evitar la corrusién;

i Frente al riesgo derivado dGel em-
pleo. de lguidos corrosivos o frente
a riesgos quimicrs. se usard calzado
con plso de cauchio, neoprane, guero

especialmente tratado o madera y se
debera sustituir el cosido por ia vul=-
canizacion en la union de cuerg con
la suela;

El uso de ealzade de amianto serd
obligatorio en trabajos gue exijan la
conduceion o munipulacion de meta-
les tundidos ¢ de susiancias g alea
temperatura;

La profeccion frente al agua y la
humedad se efectnara con botas altas
de goma.

En los casos de rviesgo concurrentes, las
potas o zavatos de seguridad cubriran
los requisitos maximos de defensa frente
a los mismos. Los fravajadores ocupados
en trabajos cou peligro de descarga clece
trica utiiizaran calzado agiante, sin nine
gun elemento metalico En aquellas opera=

o

d

N

;ciones en que las chuspas rasulten pelis
grosas, el calzado no rendra clavos de

hierrc o acero. Siempre gue las condiCio=
nes de trabajc lo requieran, lae suelas se-
ran antideslizantes. En 10: ugatres en que
exista en allo grado la posibilidad de per-
foracion de las suclas per clavos, virutas,
cristales, etcétera, es recomendabe el uso
de plantillas de acero flexible; incorpora-
das g la misma suela o simplemente co-
locada en su interior. La proleccion de
las extremidades Inferiores se completara,
cuando sea nece:vr.o, con el 1so de cubre~
pies y polainas de cuerc curtido, amiali-
to, caucho o tejide ignifugo.

Art. 282, — Proteceicn de .as Extremi-
dades Superiores: La proteceién de ma-s
nos, antebrazos ¥ brazos se hara por me-
dio de guantes, mangas, mitones y man-
guitos geleccionados para prevenir los ries-
go§ existentes ¥ para evitar la dificultzd
de movimiento al trabajador. Estog eio-
mentos de proteceién serdn de goma o
caucho de polivinlle, cuero curtido al cro-
mo, amianio, plomo ¢ malla metalca, sc-
gun las caracteristicas o riesgos del ira-
bajo a realizar.

Los guantes de plomce para la protee-
eién contra rayos X aleanzaran al menns
hasta la mitad del antebrazo y wcran de
un groser no inferior a 0.56 nilimetros. sin
perjuicio de su mdixima ligereza y flexi-
bilidad. En determinadas circunstancias,
la proteccién se linutura a los dedos o
palmas de las manos, utilizandose al efece
to dediles 0 manoplas Para las manio-
bras con electricidad deberan usarse los
guantes lapricados en cauchy, neiprenc o
materiag plasticas que llevan marcado. en
forma indel=ble, el veltaje maximo para
el cual han sido fabricados, prohibiéndo-
se el usp de otros guantes que no cume
plan este requisito indispensable, Como
complemento, si procede, se uilizaran
cremas protectoras.

Art. 283. — Proteccién del Aparato res-
piratorio: Los equinos protectores del
aparato resplratorio cumpliran lag si-
gulentes caracteristicas:

a) Seran de tipo aproplado al riesgo;

b) Ajustaran completamente el contor-
no facial para evitar filtraciones;
Determinaran las minimas 1rnoles=
tlas al trabajador;

Se vigllard su conservacion y fun-

cionamiento eon Is necesaria fre-

cuencia y en todo caso, una vez

al mes;

Se limplaran y desinfectaran des-

pués de su empleo;

£) Se almacenarin en compartimientos
amplios y secos, con temperatura
adecuada;

¢) Las partes en contacto con la plel
deberan ser de gomsa especialmente
tratada o de neopranc, para evitar
la irritacién de la epidermis.

Lo riesgos a prevenir del aparato ves-
piratorio serin los originado»s por:

a) Polves, humog y nlebles;

b) Vapores metdlicos u organicos;

¢) Gases toéxicos indusirisles;

d) Oxido de carbono.

El uso de mascarillas con filtvo se an-
toriza séle en aquellos lugares de traha.
ic en que no exista escasa ventilacion
o déficit acusado de oxigeno. Los filtras
mecanicos deberan ecamblarse siempre
que su uso diffculte notablemente ia 1S«
piracion. Los filtros quimicos seran reeme
plazados después de cada uso y sl no so
llegaren a usar, a intervalos que no ex.
cedan de un afo. Los equipos respirae
torlos de aire inyectado o mascara a
mangtera se emplearan para trabajos vn
atmdsferas peliprosas o en lagares en que
el abastecimiento de aire no pueda gaw
rantizarse, asi como para trabajos en
atmosferas con gas toxice o emanaciones
peligrosas que no puedsn neutralizarse
con respiradores de filtro. El abastecie
miento de alre de una mascara o re:pi.
rador no Se hard a presion que exceda
a 1,75 kilogramos por centimetro cuae
drado. La distancin entre la fuente de
abastecimiento de ajre y €] aparato rves-
pirador no excederd de 48 rmetros. En Jos
aparatos de respiracién auténoma, el oxi-
zeno de los cilindros sera cargado a una
presién que no exceda 150 atmoésferas y
serdan constantermente controlados por an
manometro que indigue el oxizeno gue
contenug el cilindro. Cuando por su pPo-
sicién no pueda verse €1 manometro por
el usuario, sera indispensalble el uso del
reloj, para calcular el tlempo de descars
e¢a. Dispondrd de un regulador automée
tico, cuyo funcionamientc se crmpr:bae
ra antes de su empleo, asi como la pre«
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mme en las hoﬁel-hs f14m dota-
das se waliulas de seguridad y e ve-
serva-de emergenecia. Se observaran lag
tallas<-de descomprension presedentes al
teramnar &4 4s0 cuando luese meces:nlio
Les peapiradores pge esterilmaign y sc
canmehard su debido funcleopanuentc v,
sokte tdes, ka imexistencia «de grietar o
escapes en los tubos de goma. Sélc po-
dran utilizarse dichos aparates por per-
senal -axperimentiado y especimlmente en-
trenado, singularmente c¢n medics sub-
acpations.

Art, 284. — <Cinturones de Beguridad:
En todo trabajo en alura eon pelerc de
caida serd preeeptivo €l wso de cinturo-
nes de aeguridad.

Fstos clpturones reunirdn las caracte-
st eas de 1o Norma TRAM 3622 v 3640,

A) Se revisaran stempre antes de su
#s0. ¥ se desecharan cuando tengan
‘vartes, -grietas o deghilaehadces que
ecomprometan su vesisteneia, eaicu-
“faia para el cherpo mtmang en cal-
da Hbre, en recorride de c¢ineco me-
tros; )
Irdn provistos de anillas por donde
‘pasara la cuerda salvavidas: agqué-
Bas no podran ir sujetas por me-
“dio de remraches. }
La cuerda salvavidas serd de nylen
o de cafiamo dGe manila con un da-
metro de 12 milimeiros en el pri-
mer caso, y de 17 mHmetros en
-e] segundeo. Queda prohibido ¢l ca-
bie metalico tanto por €l riesgo de
eontacto con lineas eiéetricas cuanto
por su menor elasticidad para la
tension en casc de ‘caida. Se vigl-
Iara d&e mode especial la seguridad
del aneiaje vy de su resistencta. En
todo caso, la fongitnd de la cuer-
da satvavidas debe cubrir distanc.as
1o mas eortas paosibles.

Art. 285. — Trabajos en Fpfo: En toda
instalacién Irmgorificp industrial de apa-
rates protectores respirataries eontra es-
eaapes, de gases, eligitnduse 1 fipo de €s-
#os, de aeuerdo con la naturalera e @i-
ches gases, En las instaleciemes frigo-
nifieas que utilicen ameuisco, anhidrido
suifuraso, ¢lorure de metilo u olxes agen-
bes moeivas a ia vista deheran -emyplearse
MmAasearas respiratorias que protejan los
©jos, © ge coampletaran con gafas de ajus-
te ol co. #n las insiaiaciones a hase
ste aphidrido earbénico se emplearan apa-
rates respiratorios auténomos ste ahre w
exigeno, ¥ guedan prohibides Jos de tipo
fdtrante. Los aparatos respiratonios, las
gafas y dos guantes projectores se -emn-
plearfn cuando sea tmeludible peneirar en
el local donde se huhieran producido
grandes escapes de gas 0 8¢ tema Que se

v en los trabajes de repara-
ciones, camwbio de clementos de la insia-
lacién, earga, ete. Los sparatos respra-
teries deheran conservarse en perfecto
estadio v en forma y ligar adeecundo fa-
cilmente .acecesible en casc e accidente.
Periddicamente se comorebari su esta-
do de eficacia ejercitando €1 persenai en
s emaplen. Al personal gue gebe perma-
necer prolangadamente 2n des Jacades con
temperaturas bagas, camsaras y <depositos
frigorifios se le proveera de premdas de
abrige adecuadas, cubrecabezas y ealzado
de cuero de suela aislante, asi .comc de
cuslguier stra pneteecidn mepesania a tal
Iim. A los trabajagdlazes gue ftengan que
manejar llaves, grifos, etc. ¢ cuyas ma-

nes hayan ge eatrar en aantacto con
eushmem muy frias, se les faecilitaran
guantes © manoeplas de matemial .gislante
del fiio.

Art, 286. — Radiaciones Pnoteccidn del
Trabajador: Lo relacianado & la preiec-
cidon del trabajador con velerencia a “Ra-
diacienes peligrosas” oeusta .cen caracter
obligatorio en el capitulo warrespendiente.

Art 287. - Trahajos con Sustamcias
Tox cas ©0 Iniecciesas: Los trabajadores
expuestos a sustapncias toxicas irritautes
© inferciosas, estaran provistas de ropas
de trabajo y elemento de proteecion per-
sanal adecuada. Con respecto a estos
eguipos protectares, se seguiran las si-
guientes prescripeiones:

&) Seran dc mso chligatanio, dictamdose
normas concretas y claras sobre for-
ma y tiempo de utilizaeion,

b) Se gustaran en todo caso ‘antes de
Ias eamidas y al abandonar el lecal
en fue Sen 'px*ecemwc SU BSO;

c) Se conservaran en -buen estado de
csnservacién v se limpiaran y este-
Tilizaran al mencs ©om d
semanal o eon mayor freomeneia. si
fyera neeesaric;

d) Nunca se sacuran de la fabrica, de
. positandose después: ge su utilizeeitn

...en el lugar especificamente asignado.

b)

’

Donde exista riesgo de- sustancias drri-

tanies, taxicas o infecciosas, estard rigu-
rosamente prohibida ia m’oroduccién pre-
-;paracm o consumo e alimentes, "belst-

y ‘tabaco., Serd obligatoerio para los
t:mbayndores expuestos 4 estes riesgos el
lavyado de
domar atimentos o bebidas o de fumar o
saMr de los loeales de trabajo; para €llo
Al rém, dentro fle i@ jornads laboral,
de Wez mitmutos para silimpiera ‘personal

aries de lo comida y ebres diez antes de |cios de

almvdonar el trabajo. Les trabajedores o~
rén infermacdos verbalmenmte y por mdb

‘manos, tera YV boca anves de |

EvY

de iustruccivuer escribas,
inherentes a su metividad. med'das a to-
mar para su prapia proteccion ¥y mem&
prevics para su defensa.

TITULO VI

DE 1.A SELECCION Y cuwﬂmm
BEL PERSONAL

CAPTTULD 20
De la Seleocitn <dr Persomal

efeetos dge cumpliments 108 prineiples pa-’
ra la seleccion e ingreso de personal, -en
funeion. de ios riesgo:r a - gue den luga:
las respectivas tarems, operaciones y ma-
mualidades profesionales. en cumphimien
to del articulc 59 inc. j) de la Ley nu-
merc 19.587, e! establecimiento por inter-
medic de sus Bervicios de Seguridad ¢
Higiene y ofras depencencias propias re-
lacionadas, que se estimen corresponder
en cada caso, dara a conccer al Servicio
de Medieina del Trabujo los siguieiites
datos:
a) Condicicnes de trabaje ambientaies
y operativas; :
by Riesgos potenciales de cada Sector
. referido a la tarea:.
¢) Informue - de des replamentos ‘in-
ternos col Estableetmiento, en rela
cidn a la tarea.

Art. 289. — El Servicic ¢e Medicing del
Trabajo, en posesion de los gatos mencio-
usgos en el articulo anterier, con la «co-
laboracién referida, estabiecers los regue-
rimientos psicofis.cos, pava el eiuste del
hombre a la tarea.

Art. 290, — B! Establecimiente, antes de
ingresar al wersonal oostulade y dar po-
sesion de servicio, deb=ra tener el .coerti-

2

nal extendido por el Servicic de Medicina
del Trahajo.

Art. 291, -— El examen
que permitan detectar en loe aspnanteb
las aptitudes psicofisicas heeesarias para
haocer
sin riesgos psiquices ¢ somdtiees parn si
y sus semejantes, asi como para les bie-
nes Propios o .ajenos.

vo examen Dpsicofisice para verificar si
posee o no las aptituwides vegueridas por
las nuevas tareas.

Art. 203, — El Establecimiento .en que
nal, pana el desarnollo de carrera. el exa-
paen psicofisico tendrd -en cuenta datos
pronostivo relacionados eon la misma

Art. 294, —Fl traba‘ader o pesbulante

esta obligadn a someterse a examen psi-
ecfisico preecupaciomal «n les Servicios de
Medicina @l Trabajo.

CAPTTULCO 21
BDe Ja Capacidacion

Art, 285, — Capacitacién <de] Persenal.
A los efectos de promover la capacitaciom
del personal -en materia de Higiene v Se-
puridad y e prevencion de enfermedades
pnatesionales, tode -esheblecimiento esta-
r4a obligado g cummplir won los requisitos
munimes gue se -estadiocen en la presente
Beglamentacion, solbre:

) Prevencién de dos riesgos espectficos

de las tareas ssigradas;

b) Preceddmientos @perativos y preven-

cipnes .de caracier general;

) Comportamicnto en cases de -emer-

gencia, incluyendo reoles -de actua-

Toaon;

) Prevencion comtre incendios y otra
«clase de sindestros;

€) Primeros auxilies:

1) Higiene personal e higiene del arm-
biente «e trabajo:

2) HElementos v equpos de proteceion
persanal;

ih) Prevencién .contra riesgos -eléctreos;

i) Proteecibn e mamurinas v herra-
4raba jo;

j) Relaciones humands;

k) Organizacion de la Beguridad < Hi-
giene y Medicing del Trabajo;

cumplimiento dle 05 programas.

nal pedra efectuarse por medio de confe-
rencias, -charlas, seminaries, cursillos o
CUTSes, 'y
Art. 287, — Recibirén ecapacitacién en
eing del Trabajo, todoes los sectores del
establecimiento en sus distintes ntveles:
a) Wivel superior (direccitn, -perencias
vy gefaturas);
) Niwvel inbermedm (supervisién de li-
nea y encargados);

duceiém vy atiministrativos),
Art. 298 — Todo establecimiento progra-
mars, en forma anual v en ooincidencia

pars, les distimbos niweles. el gue debera
ser presentado a la Amtorided de aplica-
clén, a 8w solic

Art.°209. — Bstavkn ‘famltma para pro-

d « Higlene 'y de Medicl-
-irbernon o %m‘)s

«él en
hsﬁmlemmmm

ﬂe .JIGS” W ]

Art. 288. — Beleecion de Personal: A 108 |

ficado ge aptitud psicotisica preecupacio- |

preocupacional
debe temer en cuenta los precedimientos

frente .a las taveas a desempenar .

Art, 282 — La alteracién de exigencias,
iéenicas laborales, .darda lugar a &m nue- .

sea mecesanio la capacitacion el perso-.

mientas, v elemsntor utilizades en el

1) Formas tde participacién para elL
Art. 286. —La capacitacion del perso-:

pedra ser interna o en institu- |
ciones educativas especializsadas externas. |

materia de Seguridad e Higiene y Medi-"

¢) Nivel eperativo (tr aba:wdmes de pro-

con el art. 205, su plan de capacitacion |

| gramer y sesarroliar el plan wnuml de ca- |
pacitacién, los mesponcablos de los Servi- |
Begurida,

Art. 300. — Estardn facullades para

en lo¢ esfablecimientos. los actuantes en
nivel superior al nlvel mtermedio.

Loes acimantes en nivel Memmﬁc aJ
nivel operativo.

Arf. 301, —La eapacitacion del vpemonal
se.efeetunrs en horaric de trabaje ¥ con
las necesarias comodidases iacﬁ%mdas por
e! empleador, -

Art. 8302. — Bl plan de capacitaclén se
complemmentaria con material edveativo
grafico, medics aundiovisuales 'y avisos y
carteles que indiquen medidas de Higiene
y seguridad y la observacion de suys pres-
cripeiones.

Art, 303. —Tado estaliecimiente déhe-
ro disponer is entrega a la tetalidad de
su personal 'y por escritc, de las normas

Lal mejor entendipiiente en la observacian
de las medidas tendientes a evitar los ac-
cidentes y las enfermedades en e‘l tra-
s bajo. -

Art. 364. — La auteridad macioBa. ge

mxativas de alcance nacjonal, contribuyen-

nteresaddes los .aceidentes -y -enimmeda-
des del frabajo.
TITULD VIII
e las Estaddistiens de Aceidentes
y Enfermedades Profesionsies

CAPITULO 22
e dos Regamives de infermaaeian

Art. 305. — Estadisticas de Accidentes
s Entermedades de. Trahajo: Los Bervi-

de cada Bstablecimicnto y en Iorma coor-

jo. en base a las consideraciones gue se
detallan en la presente.

Art. 306. — Loes establecim’entas
nos,

tos que permitan “el
Articulo 305.

Art. 307.
disticos se caomenzara a Hevar obligatoria~
mente a partir de la fecha de a;phnacién
€ér la presente Reglamentaciéon.

Art. 308. — Las estadisticas de acci-

dran como finalidad el servir de:

a) Deteecién, evaluacidn y -eliminscién
de causas desencadenanies de acei-
dentes v -enfermedaces el {rabajo;
Base analitica para la confeccion y
Dbuesta en préctica, de normas gene-
rales ylo -especificas tendientes a
impedir la repticidn de accidentes y

k)

£a5--gue les provecaron;
Evaluacién eoendmica, preducts de
costos directos e indirectos de los
accidentes y -enfermedades «del tra-
baje acontencidos:
LComparacidén entre periodos deter-
minados, & les efccols de evaluar
la aphcacmn de la presente regla-
mendiacion, en lo referente a indices
de frecuemm graveaad, morbilidad
y montalldad, por ramsa e aectivi-
dades y con -alcance Nacional,
Art. 308. — A los fines de la <confec-
cién de Estadisticas, se aplcarfin obli-
gatoriamente las siguientes férmutas so-
bre frecuemcia, gravedad morbilideq ¥y
mortalidad:

Cantidad de acciden-
tes sin dias pe:didos x 1.000.060

-

£

d)

Horas hombre trabajadas

Frecuencia:

Cantidad de accigen..
ses con «dias pendidos x 1,000,680

Horas hombre trabajadas

de..,
sarvollar el plan anual <de capaeitacion | .

preventivas de preceduniento Que ayaden |

aplicac'on estazd facnltada para la rveali- |
zacion de- campafas educativas € inior-

tes 4 logray una clara canciencia sesti- |
nada @ dieninnir -en tosos las sectores |

cigs de Medicina del Trabajo y de Segu- |
r.dad ¢ Higiene en el Trabajo, internos]

dinada, Mevaran rcgistro estadistico de:
log accidentes y enfermedades del traba-;

que’
no deban constitmir dichos servieios pro-!
Lios ¥ scan atendidos por servieios exter- |
faeilitaran a dichor servigias, por,
medic de su Ofiema de Personal m obra,
glependencia adm: m&mﬁva todas ¢os da-;
cumnhmﬁenﬁo del!

— El registrg de datos esta-:

dentes y enfermedades del trabaje, ten.’

-enfexmedades el trabajo, per <au-

308

yedad.:
-Caatidad de dies perdid“ x wmm

Horas hembre trahafadas
Morhilidad:
Diss enteros perdidos x 1800460

Haras botabre *rahs jadas
Mertalidad:

N?.ge fallecimientos 0 incea-
Dacidard tetal y perusabente X 1. MMO

Horas hambre tradajadas

Art. 319, — Defimiciones v Considera-
ciones para €1 Cémputo: Be computarsn
por separadio tos amievnies ‘de ‘produc-
cién de administracién y comercializa-
cién, a tales efectes se considerard:

a) Predmecién: Tode aguel persapal
afectgdo directamente a la prodne-
«gton ineitdde el personal que Teall-
ce - tareas ‘habituaies en zenas e
produeeitn - (jefaturuss, supervision,
of gina téeniea, etc.);

" p) Adrwinistracion v ‘Comercializacion:
Hs-todo €] personal no compreniiido
en el 'pv:m'to &%

Art. 311. -~ Accidentes &in Pérdida de
Tiempo: Se compufaran los cases <ue no
determinen la inhahilitacién del lesiona-
F do ¥y no de imprian contnaar con - sus
| tareas habltaalea, luego ael trafamiento
de emergencia.

Art, 312, — Accidentes con Tiempo Per-
dido: Se computaran las casas gue deler-
minen la inbaslilacion el lesionato y de
impidan reanudar sius fareas habitusles o
caalguier otro lipe de trabajo reguiar-
mente establecido, €n su horario normal,
el dia habil ¢ sindicato para trabajar,
siguiendc al del accidente.

No se computardn los €asos de acciden-
Ies “in itinere”, ni aguellos ocurrides en
eventos .sociales o0 deportives patrocina-
dos par €1 empleador.

Art. 313. — Dias Terdidos por Acciden-
1es: Se registrara el tota: de dias caien-
dario, durante los euales. la persona es-
tuvo incapacitada para irakagar, con ex-
cepcion del dia en que ocurrid lg lesién
v 'del dia en que ¢! emfpieado vuelva a
trahajar, incluyend¢ domingo, dias libres
v los dias en que €] establecimiento es-
tuvo eerrado, comprendidos en ese lapsoc.

Art. 314, — Dias Perdidos por Enfer-
medad del Trabajo: Se registrari el to-
tal de dias calendario, durante los cua-
les, la persona estuvo incapaeitada para
trabajar, con excepcion del dia en guse
ocurrio la lesion y del dia en que €l em-
pleado vuelva a frakajar, incluyendo de-
mingo, dias libres y los dias en gue €l
establecim’ento estuvo serrado, campren-
‘cidos en ese lapso.

Art. 315, — Fallecimlenio o Incapaci-
dad Total y Permanente: Se computarin
fos deoesos producidos o tes tTabaI&dmvs
que gqueden incapacitados total y perma-
nentemente, a juicic de ia autoridad de
evaluacian, como consecuencia e una
enfermedad del trabajo.

Art. 316, — Horas Hombre Trabajadas
on . la Zona de Produccién: Son compu-
tables. a les fimes de la -estadistica, ias
horas trabajadas duranie el periodo bajo
estudio, de tedo el personal expuesto -en
Torma hebitwal & los riesgos de la elabo-
racion.

Art. 317. — Horas Hombre Trabajades
on  Atmimistracién ¥ Coemerciglizseion:
Bon pempmtables, a fos fimes de da ssta-
‘ciistica, las horas trabajsdas durante el
periodo baje estudio, e 4odo el personal
no expuesto a los riesges de la elabora-

cidm,
— Lios dlabos estadistices de

Art. 318.
gocidentes ¥y enfermedades del trabaje se
romputardn mensuaimente.

Las incapacidades parciales permazen-
Jes ¥ tota'es permanentes. se computarin
como Frecuencla, en oportunidad de pro-
ducirse. A los efechos de dias perdiies, se
agregaran al mes en gue sean determine-
dos v al afio correspondienbe al hecho, si
se determinaran en el afio siguiente. -

A tales efectos, se registrarén les tmpu-
taciones que se indican en las tables ane-
Xas. Mo se compubtarin dias perdides, nee
: %istrta;;%?ose zolamente el tlempo imputado
e tabla,

Art. 319, — Tabla de Imputacienes (en dias):

Amputacion que incluye todo o gaarhe Pulgar Indice Medio Anular Mefiguae
del hueso (1)
|Falange distal (2) ......... tressasenssse. 300 100 5 80 E]
Falange media ..... —_ 200 150 120 160
|Falange prexima] ................ veveee. 80D 400 200 240 200
MELACAITIO & o eteeientnvianoeanirmnnernn 900 600 500 450 450
Mano (a la altura de la muiieca) 3.000
e, dedos del pie y tebiile
Amputacion mque mcluye todo ©® parte ) Cualquiera de
del hueso (2) Dedogrande los otros dedos
1Palange distal(2) ........ teeessrestenieiitansasnasas 150 35
Talange Media ...... tassesuesaseesianscsasenaasassanns — 75
| Falange proximal G wreassesasaserenesscacartanarsane 300 150
I Metatarso .....iviiiiiiiiiiniiinian tereeressenssrennnan 600 350
Pie (a la altura del tobillo) 2.400
' Miembre Superior ’
] Cuasiguier punto entre . 91 codo y el hombro, inclupendo I umin con énte PN . 4.800
1 Cualquier punte entre la muitecs y el cede, inclyyende el ceﬂo trecscssess 3.600
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Miembre Inferior

Cualguier punto entre lo rodilla ¥y la cadera ..... eereevaes feerenaans
Cualquier punto entre e] tobillo ¥ la redilla (incluyendc la rodila) ......... 3.008

4.500

Daiios funcionales

tn ojo (pérdida de la visual), haya o no visién en el otro ..

PR & | 1

Ambos ojos (pérdida de la vision), en un solo accidente ...... .. 6.000

Un oido (pérdida industrial completa de la audicién), haya o nb' 'ch'paéfdé('i

de oir en el otro oido ......

srtarera s b abe s eranaenan

600
Ambos oidos (pérdida industrial completa de la audicién), en un solo accidente 3 006

Hernig o reparada ...-c.ocovvervaasnes ‘e o
(Para hernias reparadas, usense los dias efectivos).

&0

ceesessarens

(1) Por la pérdida del uso, sin amputacién, se aplica un porcentaje de la res-
pectiva imputacién, la que debe ser determinada por el médico que trate el caso.

(2) Si el hueso no esta complicado, se aplican los dias reales perdidos y se cla-
sifica como una incapacidad temporal total. .

Art, 320. — Archive de Datos y Remi-
sion. El Servicio de Scguridad e Higiene
y de Medicina del Trabajo, confeccionara
las estadisticas de accidentes y enferme-
dades del trabajo, guardando en archivo
una copla y disponicndo de otra copia
para su remision menszual al Ministerio
de Trabajo, que remitira. al Ministerio de
Bienestar Soecial Subsecretaria de Salua
Publica, los datos relaclonados con su
competencia.

Art, 321. — Lo expuesto no exime de la
obligatoriedad relacionada con el cumpli-
miento de la Ley N? 9682 y en las condi-
ciones que dicha ley y su reglamentacion
lo determinen

TITULO IX

DE LOS PLAZOS DY CUMPLIMIENTO
Y SANCIONES

CAPITULO 23
De los Plazos

Art. 322.— A partir de la fecha del
presente decreto se estabiecen las siguien-
tes prioridades para el cumplimiento del
articulo 5° de la Ley 19587 y los afines
de la reglamentacion, teniendo en cuenta
los mayores riesgos y ias disponibilidades
de personal profesional y técnico, existen-
te en el pais:

1° Sector Industrial: En los establecl-

mientos en funcionamiento, 90 dias
desde la fecha del presente decreto
para entrar bajo control de la auto-
ridad competente, hasta 720 dias pa-
ra completar el cumplimiento de los
articulos pertinentes, Después de es-
te plazo maximo el enmipleador ylo es-
ta‘lpleci.mient.o serd pasible de san-
clon.

2° Sector Comercial y de Servicio; En

los establecimientos en funciona-
miento, 720 dias desde la fecha del
presente decreto para entrar bajc
control de la autoridad competente
hasta 1.080 dias para completar el
cumplimiento de los articulos pert:
nentes, Después de este plazo maxi-
mo el empleador y,¢ establecimiento
‘ser4 pasible de -sanciéh.

Art. 323. — Los plazes maximos estable-
cidos en e] articulo anterior, podran am-
pllarse en 360 dias segun lo proponga la
Comisién Naciona] Permanente de Aseso-
ramiento y Actualizacion de la Ley 19.587
y su reglamentacion creada por el articu-
Ic 331 de este decreto, teniendo en cuen-
ta el resultado de sus estudios y observa-
ciones sobre el cumplimiento graduai de
la Ley N° 19.587.

Art. 324, — La Ley N? 19587 y su re-
glamentacioén se cumpliran preventiva-
mente desde la fecha del presente decre-
to, en la construccién y equipamiento de
toda obra nueva en donde vaya a reali-
zarse cualquier tipc de trabajo humano,
a fin de cumplimentar lo establecido en
el articulo 1°¢ de la ley.

Art. 325.— A los efectos del cumpli-
miento del articulo anterior, los obligados
que tramiten ante las Municipalidades los
respectivos permises de construccién, de-
beran obtener de las mismas un certifi-
cado en donde conste gue en el estable-
cimiento a construir se han previsto to-
das las normas pertinentes gue establece
la Ley N° 19587 y su reglamentacién.

Art 326. — En aquellos establecimientos
que a la fecha del presente decreto se
encuentren en funcionamiento, la adap-
tacién a las normas establecidas por la
Ley N¢ 19.587 y su reglamentacién debera
efectuarse en los plazos que se estable-
cen a continuacién:

a) Elementos de proteccion personal,

120 dias;
) Protecciéon de mAguinas, herramien-
tas y elementos de trabajo. 180 dias;
¢) Instalaciones eléctricas, 180 dias:

d) Proteccidn y prevencién contra in-

cendios, 180 dias;

¢) Iluminacién y color, 180 dias;

—

» Ruidos, 80 dias;

g) Vibraciones, 180 dias,; .

h) Condiciones higrotérmicas, 180 dias;

i) Contaminacién ambiental, 180 dias;
salvo casos especiales en-que a cri-
terio de la autoridad competente de-
3@ lSm.-regh'se la anomalia, de inme-

iato,

La autoridad de aplcacién podra se- |

terminar menores plazos de complimiento
para uno, varios o la totalidad de los
puntos detallades cuando las condiciones
de riesgo lo justifiquen en salvaguardia
de la vida y salud de los trabajadores
Dichas determinaciohies se haran en for-
ma especifica para cada establecimiento.

Art, 327. — Los plazos de cumplimiento
estiplados en. 6l articulo anterior podran
ser- prorrogados por una sole vez, y por
no mas del tiempo otorgado como plazo
inicial, siempre que exista causa plena-
mente justificada a julcio de la autoridad
de aplicacién. Los casos justificados pro-
ducidos por falta de abastecimientos de
produccion nacional, serdn contemplados
para -otorgar ‘mayores' plazos de cumnli-
miento por parte-de- la-autoridad compe-
tente, de aplicacién en cada caso en par-
ticular. s

_CAPITULO 24
De las Sanciones

Art. 238. — El incumplimiento de -las
obligaciones establecidas en la Ley N°
19,587 'y én su’ reglamentacion dard lugar
a la "aplicacién de las sanciones previs-
tas en la Ley N? 18.664.

Art. 329, — El empleador y los traba-
jadores que trabajen bajo su dependen-
cia, como asimismo contratistas y subcon-
tratistas, seran solidariamente vesponsa-
bles de las obligaciones establecidas en la
Ley N? 10.587 y en el presente, siempre
que resultare imputable g alguno de ellos
por accién u omision, . la infraccién co-
metida. o

Art. 330. — El empleador esta obligade
a -Tequerimiento de los -responsables de
los- Servicios - de -Medicing -del - Trabajo y
de Seguridad e Higiene en el Trabajo. .n-
terno o externos, o de la autoridad ue
aplicacion, a ordenar la suspensién de
tareas, que se realicen implicando riesgo
grave para la salud o la vida de los tra-
bajadores que las ejecutan, o para ter-
Ceros,

TITULO X
De las Disposiciones Transitorias
CAPITULO 25
De la Comision Nacional Permanente

Art. 331. — Créase la Comision Nacio-
nal Permanente de Asesoramiento y Ac-
tualizacién de la Ley N¢ 19.587 y su 1e-
glamentacién, la cual estara integrada
por los representantes técnicos de las en
tidades oficiales, gremiales y privadas gue
tuvieron a su cargo los estudios y la ela-
soracion de este reglamento.

Dicha Comisiéon Nacional tendra ca-
racter honorario y funcionara en la or-
bita, del Ministerio de Trabajo, €l cua!
prestara a la misma todr los elementos
necesarios, en persona: y equipamiento,
para su normas funciona’ ento. Los .nis-
mos provendran del presupuesto genoral
de gastos del citado Ministerio.

Art. 332, — La Comisién Nacional crea-
da por el articulo anterior serd presidida
por el Director Nacional de Higlene y Se-
guridad en el Trabajo. del Ministerio de
Trabajo. La misma debera elevar al Po-
der Ejecutivo Nacijonal por la via corres-
pondiente, dentro ge los 80 dias de la fe-
cha del presente Decreto, para su apro-
bacion, un proyecto de estructura organi-
co-funcional teniendo en cuenta el ca-
rdcter que le asigna en cuanto a sus fun-
ciones y jurisdiceion.

ANEXO I
FORMULARIO DE DECLARACION JURADA

TABLA DE MAXIMOS PERMISIBLESD

Acetaldehido ...... P
Acetato de Amilo normal .....
Acetato de Amilo Secundario ....
Acetato de Butilo ........ renerssans
Acetato de n-butllo ...evicrnncenciane

ppm meg/m3
T200 360
100 525
S 1267 450
150 710
150 710

Acetato de sec-butilo .........e00c00e
Acetato de ter-butilo .........i.00ivee
Acetato de etilo ............ cesensene
Ac(e‘tvilétix)) de 2-etoxietilo ¢(de cellosolve)
Acetato de hexilo secundario .......e
Acetato de isoamilo ....
Acetato de isobutilo

Keresasseevae

ciresvassasanene

Acetato de lsopropilo ............ee0
Acetato de metil cellosolve (piel) ...
Acetato de metilo ............... R

Acetato de propilo normal-.....
Acetona ..................
Acetonitrilo .......... .ei
Acido acético ............c.iiivevnen
Acido bromhidrico ........
Acido clanhidrico (pic.)
Acido clorhidrico P
Acido crémico y cromatos (come
Cro3) ..vvr i .
Acido fluorhidrico ..... .
Acido IOTMICO L. .u.itiiiiiiniiicesnene
Acido fosférico ............ cereesanan
Acido BItrico .........civiiviacesnane
Acido oxélico .......
Acido picrico (piely ........
Acldo selénico ............
Acido sulfhidrico
Acido sulfiirico
_/erilamida (piel) .........
Acrilato de etilo (plel) .........c0000
Acrilato de metllo (piel) ... ...c0v00n
Acrilonitrito  (plel) ‘
Acroleing ... ... .. ..o ol cen
Agua oxigenada (peroxido de hidrd-
geno) (B0%) ................
Alcanfor .......... . 0 eiiien. .
Alcohol alilico (piel) ....
Alcohol butilico .........
Aleohol butilice secundario .

Treemsseasy

Pevessasarans

C

....... “sisnensenane

Aleohol butflico terctario .. ... A
Alechol dtacetona (4 hidroxi, 4 metil, 2
pentanonal) ..........0..0... PR,

Alcohol etilico .................. ciene

© Aleohol furfurilico ,........ccvevaveee

Alcohol isoamilico ... .. ... iessesea

Alcool isobutilico ........ eiresiesenn

- Alcohol isopropflico ............... sew

- Alcohol metil-amilico iver metllisobu-
til-carbinol)

Alcohol metilico tmetanoly .......... .
Alcohol propilico ............... ..., .o
Aldrin (piel) (1.2.3.4.10.10. exacloro,
1.4.4,5.8.8. hexa ‘dro, 4.7 metano-
INAANO0) .. ... i
Algodén, polvo (erudo) .......cvevvne
C Alil-glicidil-éter (AGE) ...... vansasas
Alquitran de hulla nafta) .....ceeu0
2-Aminopiridina ............ vessntence
AMONIBCO ....viivianrecnerronsnnssane
Anhidrido acético ........ Ceresranseas
Anhidrido ftalico .............. cirenee
Anhidrido malefcod .......... Certeana
Aniilina fpiel) ... ... .. . cesve

Anisidina (o-p-isémeros (pleD) ......«
Antimonio y compuestos (como Sb) ..

ANTU (g-naftil-tionrea) .......... “re
Arseniato de calcio .............. )
Arsenlato de piome ... ... ... cee
Arsénico ¥ compuestos (como AS) ...
AVSTIA ... e e aas
B

Bario (compuestos solubles) .. ...veee
C Benceno (Benzol) rpiel) ....... cevesw
Bencidina (plely .. ........... cerenne

p-Benzoguinona (ver guinona)
Berilio ...... oo i
Bifenilo (ver difeniloy .........
Bromo ........eeiiiiiiaiiiiiaas
Bromoformo (piel) ..........
Bromuro de etilo ... ... ...
C Bromurc de metilo (piel) ..
Butadieno (1-3 butadieno) ...
2-Batanona ...

Butil-mercaptan ... ...........
Buti’-tolueno terciario .......

¢ Butilamina (piely ... ... .. ...,
n.Butilglicidil-éter «BGE) ....... .

2.Butoxietanol (ceilosolve de Butii&i
ip-'(x]x

Catmio (polvo de meial y sales solu-

DIES) e e vee
Canleno clorado (piel) ......... sesae
Carbarilo (Sev.nt) (RY ..........v.
Carbonilo de Nique! ...............
CetPIA . .vvrvevr e iannan

Cianuro (como CN)i (piel)
Cianuro de vinilo (ver acrilonitrilo)

Ciclohexano ....... ... ....... ...« .
Ciciohexanol ...... ... ... ... ... .
Ciclohexanona ...... ......c....c. ‘s
Ciclohexeno ......... ... ........ vees
Cic'onentadienc ..., ve

Circonio ncompuesm.&:; como Zr) .' .e
Clordano (p'el) (oetac oro-tetrahidro-

metanondano) ...... i iiieenn .

C ClOT0 ittt it cini s eseas s
r Corcaceta’denido ... .l .
Cloroacetcfenona  ............ essenes
Clorobencenc (monoclorobenceno) ...
Cloro-bromo-metano ...............0
9.C oro, 1-3 butadieno ‘ver cloropreno)
Clorod fenilo (42 % de cloro) (piel) ..
Cloredifenilo (54 % de cloro) (piel) ..
1-Cloro, 2-3 epoxipropano (ver Epiclor-

RS Le a7 1 D I U
2.Cloro-etano’  (ver clorhidrato de
37 s 3 J P .
Cloroetileno (ver clorumio de vinilo) ..
Cloroformo (triclorometano) ....... o
1-Cloro, 1 nitro propanc ........ eeaeaes
Clorohidrin-etileno (pie') ....... P

Cloropiering ... ........oceeeenn careae

BE| 555020 285,1. oBz2|
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’»Clordpreno (2, clore, 1-3 butadieno)
ADIBL) vt e EORRTSI

.
Clorum de alilo ...... seoviieniian
Cioruro de azufre (m- ‘noc?ouno) .e
Cloruro de oencilo ..... J N .

Cloruro de etilp ....
C Cloruro de metilo
C Ciloruro de viniic
Cloruro de cinc ‘hume) ...
Cobalto shumo de me'ai y pkoo
Copre thumos)
Cobre (po.vos y mealob) ...........
Crag (R) iherbicida) -2-4.diclorof- no.
xi-etil-suifato :odico: .......
Cresol (tocos los isomvros) upxel) e
‘C Cromato de butilo Lereario (cumo
CrQ,) (peh
* Cromo, metal y sales insolubles .., ..
Cromo, s0:ucion cromica, sales romo-
sas, como Cr
Crotonaldehido ..,
Cumeno (piely

2.4 D (2-4 acido diclorofenoxiacét:co)
DDT (dicloro - difenii - tr.cloruetano)
(piel) ..............
DDVP (piel) ........... .
Decaborano (piel)

- Demeton (R) (piel)
1.2, Diaminoetanc tver etliend nma)
Diazometano
Dihorato ... ... e,
:1-2 Dibromo-etano (dibromuro de eti-

leno) (piely
Dibutii-10s18t0 ... .0 ieiien it
Dibutilftaiato .........
¢ o-Dicloroe benceno
p-Diclora bencenc ...............
Dicioro-alriuvroiaetanc
1-3 Dicioro, 5-5 dimeti. hidantoina
1-1 D.cioro-etanc
1-2 D.cioro-etano
1-2 Dicloro-etilenc
C Diclorp-etil éter tpiely
Dic.otomecanio
Dicioro-monoiiuoromecano
C 1-1, Dic oro-nitroetanc ..............
1-2, Duicloro-propano ver diclorure de
propilero)

Dicloro-tetratiuoretano
D.cioture de elleno  ................
Dieldrin (piel) (1.2.3.4.10.10 hexn¢.0-

ro, 6.7 epoxi, 1.4.4.5.6.7.8.8. >cta-
. hidro 1.4.5.8. d.nlemnonauamno) .s
Dietilenamina .......
Dietilaminoetano. (pies)
Dietil-éter (ver etiléter)
Difenilo
Difiuor-dibromo-metanes
Difloiuig de oxipeno

................

Dimdroxsbenceno wver hidroguinona) .
Di-~isobutil-cetona .......... ... ......
Di-isopropil-amina  (piel)
Dimétil-acetamida (prely’
Dimetilamina ... . ... 000 oo e
Dimetilanilina = (N - dimetilanilina)
(piel) ... T
D metilamino-benceno (ver xilenoj ..
Dimetil, 1-2  dibromo, 2-2 dicioro-etil
" fostato (Dibrom’) (R
Dimetil-formamida (mely ... ......
2-6 Dimetil heptanona 'ver di- 1<0bum-
_cetona)
1-1 Dimetil-hidrazina (pieD) ........ .
Dimetilitalato .
Dimetilsulfato (piel)
_ Dimetoximetano .ver Metilal) .......
C Dinitrato de ethenghcm y o nitrogli-
cerina (piel ... Lol
Dinitrobenceno (todo\ los isomeros)
(pieh) ......... ... .
Dinitro o-cresol <p1e1) bt .
Dinitro-tolueno piely ... .. .. ...
Dioxano (etilen dioxide-) (pxe')
Didxido de azufre ...................

d) Puede ser necesaria una concentracion

proteccion personal para evitar et do.or de cabeza.

Didéxido de carbono ..................
Dioxido de cloro ......vcvvvieniinins

C Dioxido de nitrogeno
Didxido de titanio ...................
Dipropilen-glicol-metil éter (piel) ...
Di-sec-octil-ftalato (di.z-etil hexil fta=-
lato) ...
Disulfurg de ahlpmpuo
Disulfuro de carbono (piel)

Bndrin (piel) ... ... .. .. i,
Epiclorhidrina (pied) ....covoinennnnns
EPN (piel) (1osfato de etil p-nitrofenil-
thiono-bengol) .....................
1-2, Epoxipropano (ver 6Oxido ae pro-
pileno)
2-3.  Epoxi-1-propanol (ver glicidol)
C Estireno (monomero) fenil-etileno)
Bstafio (comjuestos {norganicos ex-
cepto oxido) ... ...l N
Bstafio (compuestos organicos®
Estibina .....iiiiiii i
Bstrienina ........... ... o0
Etan-tiol (ver etilmercaptan)
Htanolamina
Bter etilico ...........iiiiiiiiiiian,
Etilamina ......... ettreerarnesaseian
Btilbenceno ..........co0iiiieiiiinnan
Btilbutilcetona (3- heptanona) ...... .
Etilmercaptan ........
Etilendiamina ,.......................
Etilen-imina (piel) ............ ... ...
N.etil-morfoling (pieby ..............
Etil-sec-amilcetona (5-metil, 3 nhepta-
NONA) .....ooovvvernnnss .
2.Btoxietanol (piel) ..oveenevacnns ves

Martes ¥ de Julio dec 1973

ppm . plg/mti
5. . 90
1 3
1 ]
1 5
1000 2600
-00 210
500 130C
— 1
— 0.1
— g1
— 1.0
— 15
5 2z
— 0,1
-— 1
— 05
2 6
50 245
-— 1c
— 1
- 1
0,05 0,3
— - 0'1
0,2 04
0.3 0,1
25 190
1 5
— 5
50 300
75 450
1000 4950
—_ 0,2
100 4680
50 200
200 790
15 90
500 1740
1000 4200
10 a0
1000 7000
5 350
— 0,25
25 §
10 50
0.2 1
160 860
0.05 0.1
0,5 2.8
50 299
5 0
10 35
10 .8
5] 25
—_ 2
10 30
0.5 1
—_ i)
1 5
0,2 d) suo. 1
— 1
— 0.2
—_— 1,5
109 360
5 13
atmosférica de no mas de 0,02 p.pm o©
5000 8000
0,1 . 03
5 9
— 18
100 , 600
— 5
2 . 12
20 60
— Q1
5 1%
—_— 0,5
100 420
— 2
— 0,1
0,1 0,5
_— 0,15
i 6
400 1200
10 18
100 435
50 230
10 25
10 25
0,3 1
20 94
25 130
200 40

p-Fenilendiamina .fpiel) .........
Fonil-eter (vapor: .
Penil-éter, mezcin olenllo (vapor)
Fen .oicidi. eter (P.G.E.)

e

Fenilhidrazina " P1ei) cveeerernenens “s
Fenoir (Di€ly (.. L et i i, .
Ferbam ... it .e
Ferrovanadic 1poIivo) ..v.iiniinenan .
Fluor ..............

Fluocroacetate de sodic (1680) «peD
Fluorotriclorometano
Fluoruro de nitrogens .............. .
Fivoruro de peiciorilo ............
Florurc de sulfurilc
Fluoruros (como ¥) ..
C Foimaldehidec ......
PFormiato de etilo
Formiato de metilo
Fosdrin «Mevinfos) (R) (p‘elb
Fosfna ........ .
Fostoro amaridle ....... .. ciiieen
Pesgeno (cloruro de rbomlo)
Freon 1—1 (ver flovotricloro-metano)
Freén 1-—-1 (ver 1—1--2—2-—tretracio-
ro, 12—d:fuoroetanoc)

Freéon 1--1—-3 (ver 1—-1-2 tricloro,
1—2—2 trifuoroetano)

Freon 1—1—4 (ver dicloxo tetrafiuoro-
etano)

Freon 12 (ver dicloro-difluore-metan

~Freon 13 B1 ive‘r trifuoro-mononre-
mometanc)

Freon 2—1 (ver dlc:olo—monoﬂuomme-
tano)

Furtural (piel)

Gas natural licuado ...............
Gasolina
Gilicidol (2- 3, epoxi—1- propanol) ..
Giicoi-Monoet) -pter iver Etoxietanoi)
Guthion (ver Azinphosmetil)

Hafuilo
Heptaclor +piel)
n-Heptanc
Hexac orc-etano 'p'el)
Hexacioronaftaleno ip'el)
exafluoruro de azufre
Hexafiuolum de selenio
Hexafluorurc de teiuro
n- Hexano
2-Hexanona
Hexona
H:arazina :pleD)
H:droguinona
Hidroxide de sodio
Hidruro de Litio

C Iodo .....
Isocianato de metilo (pieD)
Isotoroma ............ coi.ii.l.
Isopropilam’ na
IS(‘p[opll-&CEl

Itréo

Lindano

Malathion ipiel) (o—o—dimetil—ditiu-
Tosfatec de dietilmercaplo succinato)
Ma:onitvilc de o-ciorobenciligeno
«OCBM)
C Munganeso
Mercurio piel)
Mercurio (com. organic s) (piel)
Metacrilato de metito
Metila! (dimetoximetano)
Metilacetileno (provinc) ..............
Metilagetileno-propadieho merc.a

teeew

(MAPP) .. .. i
Metil-—n—amil cetona (2—heptanona)
Metilamma .............. .. ...,
Meatil—buti’ -cetona /ver 2—~hexaao—

na)

Metii (ce'losolve) (pleU
Metil-ciclohexano
Metii-ciclohexanol . .................
-Metil ciclohexanona (piel)
Metii-cloroformo ............,.
C Metil-difenil-igocianate MDI)
C oo Metil-gestireno
Metil —eti'—cetona (MEK) fver 2-- bu-
TANONA) ..., e
Metil—isobutil—carbino! «piel) .. -
Metil—Isobutil— eetona (ver hexona) .

< Metil-mercaptan ... ... L
Metil-—propil—cetona (ver 2~pem.a-

DOTR) it i et
Metoxicloro (22 dpmametoxifeml-
1—1--1 iricioroetano?

2-.1 texi—etanol (ver metn—ceuoaolve)
Molibdenc (compuestos insolubtes) ...
Molibdeno rcompuestos solubies) ....
Monociorurc de agzufre
Monometil-anilina (piely ............ .

C Monometil-hdrazina (piel)
Monédxidc de carbono .............
Morfclina (piel)’

Nafta (destilados de petréleo)
Naftaleno ............. RN
B Nattilamina ........... chesaenns cerien
Negro de huno ....eevevescvncnaiaes

shenun LY

E

St

(=3

Slollaws!nl
-

Em’mws

160
03
X

1600
50

0.1 .

0.02
25

500
50

0,05

100
1000
1000

1000
100
.10

25
500
100
100
350

0.02
100

1800
150

1800

160
410

2600
50
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Nicotina (plel) ......iceevererevnsnns
Niebla de acelte mineral .............
Niquel (metal y sus compuestos solu-

bles) .....ooiivinn..
Nitravo de N-propilo .i.veierceverssse
P-nitro-anilina (plel) .v.veieenenncnos
Nitrobenceno (Piel) ..vieseceossoccsos
Netroetano .........
Nitroglicering (piel) ... cveeeeenvensae
Nitrometano ....
L-NItropropano ....c.cceeeasescocsecrss
2-Nitropropano ......
Nitrotolueno (piel) ...........c.0voet.
Nitro-trocioro-metano (ver cloropieri-

til—nitroso—amina) (pield .........
Oetano ... ...iiviiiinnranionna .
Octacloro-naftaleno (piel)
Oxido de boro ...........
Oxido de cadmilo (humo) ...eeeveresns
Oxido de calcio ........ cesersennuaes
Oxido de difenilo clorado ...veseseves
Oxido de etileno .
Oxide de hierro (humo) ......
Oxido de magnesio (humo)
Oxldo de mesitilo
Oxido de proplleno ......cevnvenvnvee
Oxido de zinc (humano)
Oxido nitrico ........
Qzono ...,

seresaenser

sescecenncna

IR R RN R R R

Paraquat (piel) ...eveisnrnseniinassos
Parathion (plel) ... .cvivaivevssnaneres
Pentaborano ......... Cenenseasnenarss
Penta-clorofenol (piel) .....c.ievvevnnn
Pentacloronaftaleno (plel) .vveveneees
Pentacloruro de fOsforo .....veuevensse
Pentafluoruro de azufre .....oeeeeess
Pentasulfuro de 65f0T0 .i.evevsersvse
Pentano ............... teessrannensen
2-Pentanong ......
Percloro-etileno . ...... cesasesenanns
Percloro-metil-mercaptan
Peroéxido de benzoilo ....
Piretro ..
Piridina ........... .
Pival (R) (2-Pivalil, 1-3 indandiona)
Plata (metal y compuestos solubles) .,
Platino (sales solubles)
PlomMO ...vvineniiiiiaiaennninaannnsins
Plomo-tetraetilo (como Ph) (pleli ..
Plomo-tetrametilo (TML) comc Pb
plel) oo e
Politetrafluoroetilenc (productos de
descomposieion) . ....... terresreasa
Propano ...coveeerenecenn .
Propino (ver metilacetileno)
Propileniming (plel) .civiveiveencases
Proplolactona ......:essesceecensnsnes

st ssevvsssennceas

sen

Teresssses

QUINONEA suessernsnssrossarionssorsans

Rodio (humo de metal y polvos) .....
Rodio (sales solubles) .......ceevenves
ROANEL .. iviieiieescinnancnssnasnnsnas
Rotenone (comercial) ...veveeevocsane

Selenio (compuesios, ¢omo S¢) .ive.e
Silicato de etllo .......... ... cerenve
Solvente Sttoddard ......cceccorvsnnse
Sulfamato de amonio (Ammate) ....s
Systox (ver demeldn) (R)

B
Tallo (compuestos solubles). (piel) ...
Tantalio ........ e esasaararaerariny
T.ED.P. (plel) (pirofosfato-difionc de

tetraetilo) ............
Teflin (R) (productos de descomposl-

cion) ... ... e eraeeaaenees
Teluro .. ....ooveve i Cheirrriaee
TEPP. ipleD) (pirofosfato de tetra-
etiloy ............en e .
Terfenilos .......... Peearesanea R,
Tetryl (2-4-6 trinitro-fenilmetil-nitra-
mina) (plel) .......ciiiiiiiains ees
Tetrabromuro de acetileno ....... ‘ene

1.1.1.2. Tetracloro-2.2, difloroetano ....

1.1.2.2. Tetracloro 1.2-difluoroetano ...

1.1.2.2.Tetracloroetano (plel) ........ .o

Tetracloroetileno (ver percloro-etileno

Tetraclore metano ¢(ver tetraclorurc de
carbono)

Tetracloro-naftalenc (piel) ........ vee
Tetracloruro de carbono (piel) .......
Tetrametil-succinonitrilo (piely ......
Tetranitro-furano .............. IR
Tetranltro-metano .......... terseevenn
Tetroxido de osmiC ...cveseivovensres
Thiram ....... i e
Tolueno (ftoluol) ... .......... vesrrans
Tolueno 2-4 di-isocionato ......c...es
o-Toluidina (piel) .............. ‘e
Toxafeno (ver canfeno clorado)

Tributil-fosfato ................ .. RN
1.1.1 Tricloro-etanc (plely .......... .
Tricloro-etileno ..... ...... e ve

Tricloro-metano (ver cloroformo)
Tricloro-naftaleno (mel)
1.2.3 Tricloro-propano .............. o
1.1.2 Tricloro 1.2.2. trifucro~-etano ....
Tricloruro de £OSforo ....cisvvec. e
Trietil-amina ......
Tfifenil-fosfato ... coiviiveririnivnne

ppm mg/m3
w—— 0,5
— b
— . 1
26 110
1 6
1 5
100 810

0,2 2
00 250
25 90
25 80

5 30

A
1 1
500 2350
— 0.1
— 15
e 0,1
— b
— 0.5
50 90
o 10
— 15
25 100
100 240
— ]
25 30

91 0,2
— 0,6
o 0.1

0,005 0,01
- 0,5
w— 0,5
-— 1

0.025 11!,25

1000 3950
200 700
160 870

0,1 08
- 5
. &

[ 15
- ol
-— 0,01
. 0,002
o 0,2
- 0,075
— 0.075

A
1000 180
3 3
A
k\ ’dﬁa‘

6,1 44
- 0,1
- 0.001
- 15
- &

n

— 0,2
100 850
500 2900

—— 15

s 10

- (13}

- 5

— 0.2

A

— 0.1

— 0,05

1 ]
—— 1.5

1 14
500 4170
500 4170
5 35
—— 2
10 65
0.6 3
200 590

1 B
— 0,002
- 5

200 750

0.02 0.4

B 22
. 5
10 45

100 83k

. 5

50 300

1000 7600
0.5 3
100

- 3

Trifluoro-monobromo-metano .eeere.s
C Trifluorure e boro ....civevevesessse
C ifluorure de cloro .....

Trifluorure de nitrégeno .......covsee

246 Trinltro-fenil-metil-nitraming

(ver Tetryl)

24.6 Trinitro-fenol {ver Acido picrico)

Trinitro-tolueno (plel) sivvevveecenas

Triorto-cresil-fosfato ..c.ivevevcscesas

‘Turpentina .......

esaccsacny

..... seeressarbevaey

Uranio (comp. INSOMIDIES) ..vvveverass
Uranlo (comp, solubles) ..ieevesevenrs

Vanadio (humo dg V.Os) sivieerseine
Vanadio (polve de ViOs) vivueivensoan
Vinilbenceno (ver estireno)
Vinil-tolueno ...... ........... eneeses
Volatiles de alguitrdn de hulla
(fraccion soluble en benceno)
{Antraceno, Benzo - - pireno, fenan-
treno acridina, criseno, pireno) ....

C

Xileno (X101} ...iiisiiisessnncasians
Xilidina (Plel} .iv.vivenrraronsonansas

Pigina 21
1000 . 6100
1 3
0,1 0.4
10 29
— 1.5
— 01
100 560
Y]
- 0.25
— 0,05
v
- 0.1
- 0,5
100 480
- 03
X .
100 435
5 . 25

POLVOS RESPIRABLES EVALUADOS POR RECUELENTO '

g?&%‘éiislo,) # millones de particulas por metro elbico
Cristalina
Cuarzo y cristobalita VLU ecalculado por la férmulg
3900 . e
% SiQy + 5

Amorfa, inciuyendo tierra natural de diatomea ..., 1710
Silieatos (con menos de 1% de silice cristalina)

Asbestos ...... e .
Mieca ..
Esteatita~silicato de magnesio

Talco

Grafito (natural)
Particulas “inertes” o molestas

...................... P 11

P .1
srdsnsisnaseacanasnss 710

.............. ivsstaasvessssanssasasessscesans 530

iy iieess 1750 © 15 Mg m3),

(el que sea menor)

= Millones de particulas por metro c@bico de aire, basado en muestras tomadas

con impactador recontadas por técnicas en campo claro. .
*s El porcentaje de silice cristalina en la férmula es la cantidad determinada 2n
muesiras acarreadas por el alre, excepto en clrcunstancias en que se ha comprobado

{que son aplicables ptros métodos,

APENDICE

Notacion “A”; Debido a la incldencia
de tumores producides por estas sustan-
clas, su alta toxicidad o potencial carc-
nogénico, debe evitarse la exposicién a
¢llas por cualquier via .

Notacion “C”: A las sustancias prece-
didas por la notacién ~C” en la lista se
les asignan +alores limites que no deben
sobrepasarse  Todos s valores deben
fluctuar nor debajo del valor listado. Se
asigna notacidn “C’ a iag sustancias gue
pueden produeir: a) Una irritacion intole-
rable; b) Un eamblo crénico o irrevers:~
ble de los tejidos; o ¢) Narcosls o au-
mento de la propensién a los accidenfes o
reduceién de la eficiencis laboral.

Notacién “piel”; Las sustanclas listadas
seguidas de la notacién “Piel” se refle-
ren a la contribucién potencial a la expo-
sleién total por la via cuténea, Incluyen-
do los ojos v mucosas por contacto con
contaminantes del aire o por contacto di-
recto con la sustancia

Esta notacién tlene wo: objeto sugerir
medidas para la prevencion de la absor-
eién cuténea, de modc gque no se vean
invalidados los valores limites,

Notacién “B”: No se puede aplicar un
tinico valor limiie para este tipo de sus-
tancias dada la gran variabilidad de su
composicién. El contenido de hidrocarbu-
ros aromaticos determinara, en general,
el valor limite a aplicar Para establecer
el lmite apreplado hay que determinar.
por lo tanto, el contenido de hencenoc
otros aromaticos y aditivos.

APENDICFE “B"

B.1. Valor Limite para Mezclas .

Cuando se hallan presentes 2 o mas
sustancias pellgrosas, debe tenerse en
cuenta sus #fectos combinados méds que
sl efecto de c/sustancia individualmente.

En ausencia de informacion contraria
los efectos do las diferentes sustanclas
deben  ser considerados como aditivos.
Esto es: si la suma de las fracciones

i C: Cn
e F e A e > 1 eXcede
™ n ™

e unidad, el limite debe considerarse ex-
cedido. En la formula. ¢ indica la eon-
centracién del contaminante y Ti su ¢o-
cregpondiente limite

{Ver ejemplo 1 A a»

En algunas combinac.ones de contami-
nantes atmosféricos pueden ocurrir ac-
ciones de sinergismo o potenc’acion. Es-
tos casos dehen —por e! momento— ser
consgiderados particularmente. Los agen.
tes sinérgicos o antagonicos no son ne-
cosariamente peligrosos por si mizmos.

Los efectos sinérgicos de tal tipo de
agentes pueden realizarse por otias vias

aistatas & ta inhalacién como por ejeme
plo embriaguez alcohdilica e inhalacion
de un narcotico (tricloroetileno). La po«
tenclacion o sinergismo generalmente s@
produce para concentraciones altas y me«
nas frecuente con bajas concentraciones,

Cuando en unag operacién o proceso s6
prodducen una serie de polvos, humos, va«
pores o gases caracteristicos, frecuentea
mente suele evaluarse el posible riesgo
por medicién de una sola sustancia.

En estos casos el V.1. para esa sustane
cia deberd ser reducido en cierta propore
cién, dependiente de la toxicidad y cana
tidades relativas de los otros contami«
nantes presentes en el ambiente

Como ejemplos de proeesos que tiplcae
mente se hallan asociados con 2 0 més
contaminantes podemos citar: soldadura,
reparacién de automotores, pintura, clers
tas operaclones en fundiciones, barniza«
dos, escapes Diesgls, ete. ejemplo N9 2)

V.L. para mezclas. Ejemplos
a) Efectos aditivos

1 A. Caso general, cuando se hace el
analisis de cada componente:
a) Efectos aditivos

Ci + C: + Cs + Cn

e e

T Tz T3 ’ ™ -
El aire en ensayo contiene:
5 ppin de tetraclorure de Carbono VL, 10)

20 ppm de dicloro-etileno (VL, 50)
v 10 ppm de dibromo-etileno (VL, 25)
5 20 10 65
e e e 2 e o 1.3
10 50 25 50

Luego el valor limite estd excedido,
b) Efectos indepencientes:
Fl aire en ensayp conticne:

0. 15 mg/m’ de Plomo (VL:; 0.2)
0. 7 mg/m’ de H:SO: (VL: 1 )
0.15 0.7
[ W 1] T N )
0.20 1

Luego el limite ne aa sido excedido,

1. B. Caso especial cuando la fuente
contaminante es una mezela y s Come
posicion atmosférica s@ supone igual a &
del material original, o sea, que la pre-
sion de vapor de cadz componente €s la
misma a ia temperatura de observacion.

a) Efectos aditivos (solucién aproxis

mada)
Mezela de partes iguales de:
tricloro eti’eno (V.L. . .00}
v metil cloroformo (V.L. 350
Cq C: Cm

JERp—,

JUEUH S
100 352 Tm
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Soluclén aplicable a mezdlas @6 solven. )  Coriblugndo (1); (21) y () tenemos '

‘tes cuando todos o casi todos se evapo-§ . .. |

LHR, N . . J 0 0
i 1 o :"’e6) TP + TP2 4 saeene + FnPn =
Ci = C: = =—— T— T ’ L F

i 5 Ccm . T T T

- i " . o i
Ci + O = w% C } ij’)l 4+ PP ¥ ,,.... + FnPn i
100 350 Tm , 104 . Tn :
X i
iCi+2ci=20 Tm = _2 700 o 155 ppm | “pesolviendo para T ;
700 700 Tm 9 ;

; o o 0 [

b) Solucién general exacta para mhez- ¢61) T = FiP» + FuP: + ..., + FnPn
clas de N componentes con efectos: g g i

i .V b ‘orily | i 510 W - O 0 [d
aditivos y diferente presion de vapor, F\Pi + FuPs + .... + (F0Pn

(1) &1 + C: + sevnvs + Go ‘ — e
- - =l ™ T Tn
Ty Tz Tn
. R . . ‘N i |
(2) C: + . Cc: + 4+ Cn .o T 8 . e > ,l;F.‘;L:P,l :
T W e !
¢t + C: + Cn < ;
@1 et T PP
T T T donde

“T = VL. en ppm
C = Concentracién- de vapor en ppni

P .= Presion de vapor del compenente
© - en-solucion

Por la ley de las presiones parciales:
3) Ci=aPi
Por la ley de Raoult:

. . L
4) Pr = P; P - Presién de vapor de! componente.

. - puro !
Combinando (3) y (4 tenemos: F = Praccién molecular del.componen-

te en solucién
Constante de -proporcionalidad

(5) C1 == a Fy P

1.0s subindices 1., 2 .....n se refieren a los distintos componentes de la mez-
cla. El subindice i se veflere a 1 componente arbitrario entre 1 ¥ 2.
La falta de subindice indica ‘la cantidad de la mezcla.
Solucién a aplicar cuando -eXiste una reserva de la mezela de solventes, cuya
composicién no -cambia -apredigiblemente por -exaporacion,
Solucién. -exacta para (mezclas especiiicas

a -

Fraceion molar en \

P

.aplica el valor premedio. El valor promedio
 sobre los limites debe compensarse con una

UL, wumertta, se permiite un rango menor e Tlyctuactén. ‘Bl "hecho #e que a
Juedida que los Y. aumentan y el factor permitido de fluciuacién se nace me-
‘nor, evita la‘exposicion a cantidades muy grandes de contamitantes. A su vez
los factores mayores bara V.L. menores encuentran cierta .explicacién .en ia difi-
cultad de analizar y confrolar cantidades extrematiamente Jeegquefias,

V.L.
mg
bEm o0 Factor FEjemp'lo
m#
0al 3 di-isbcianato «de -tolueno V.L. 0.:02 ppm.
Si se-permite su -elovacién hasta 0.6 Ppm puede darse
lugar a cierta -sensibiliageion para una ‘posterior exposi-
cion. El “C” se ¥eeomienda -en ‘base 4l fiem b).
1a 10 2 Manganeso V.L. ‘b mgrmi -
Inciuye pequefos-o ningun acter «de sepuritted, Todos los
valores deberén fhuctumr 'por -aébajo de 5 mgrms. El "C™
se recomienda en -base al ftem b).
+ 10 a 169 1.5 Metil-estireno V. L. ¥60. :
En caso de -encontrarse mivéles de 1HO ppm provacaran
instantaneamente irritacion. El “C” se recomienda en
base al item a).
- 100 a 1000 1.25 Metil-cloroferme 'V .1.. ‘850 ppm, 438 :ppm y durante pe=-

riodos gue mo -excedan -de 10 MINUEPS MO We ESPETA que
provoguen -efectes -en ¥élasion -l dtem ). )
No se recomienda -el “C”.
Extralimiiaciones permitidas para los VL. i
Como se dijo en ¢l prefacio, los mismos factores pueden ser usados como guia
para extralimitacienes razonables por sobre los limites para sustancias alas que se
implica que catta extralimitacion por
disminucion ,per :tepajo del mismo. Asi
exeedan 'los “15 minutos,

un valor de 6 ppm.de HF es permisible por perfodos .gue no >
3 a o & debajo dél -wvator limi-

slempre que s¢ tenga un decrecimiento equivalente por

te (3 ppmY.

APENDICE “D”

Sustancias Inertes o Particulas Molestas
Piedra caliza
Magnesita
Marmo!

Yeso Pnates (mate)
TRouge ¢eolorate!
‘Carburo de silicio
Almiddn :
‘Sacarcsa

Aluminic abrasivo (A0}
CO.Ca sarbonato de calclo
Celulosa

Cemento Portland

Coridon xAl__,O:;\

Esmeril

Niebla de glieerina

Grafito gintético

Peso ‘s P- . . B o ed . y . A stafi
<80 DPendgigad T - una solucién por Nieblas e acéltes vegetales Oxido de estaho
molecilar a 25°C |itades en volumen' Yeso Diéxido de tiianio
Tuicloreetileno 1414 146 g/mt 160 73 ‘mm 'hg 01827 + Fxcepto los aceites irritantes como €l de castor, anacard.
Masilgloraformo '183.42 1:38 grmit 850 125 ‘mm ‘hg 0.473 APENDICE “E”
F.Py o= 0.527 »» T3 = 38.2 Algunos asfixiantes simpiles, gases ¢ vapores Anertes
TP . = 04T3 ¢ 125 2 B2 Acetileno Hidrogeno
. Argén Metano
T ==88.2 &+ 802 = W4 4 380 = 1717 Etano Nedn
- Efileno Witxdgeno
133.8 |- .86.2 Helio ©Oxitlo nitroso
»38'2 ¥ igj Valores Tentauves
180 350 ) i En estas sustancias, con sus corvespondientes limites fentatinos, .estdn com-

T =177 ppm (Notese da difereneia en tlos ¥.1.)
‘Suantlo .se ‘tiene en cuertta 'la presidn «de Ngpor .y Sfraecion .malar .en .compara-
ofén con <1 gjemplo .arttertor. ;
‘8) ‘Mezcla de:

1 parte de .pazathion (V.L. :0.1)
¥y 2 partes de EPN VL. 0.5)
Q1 ¥ C: = Tm
— — e Qe == .2;.61
@.l 05 Tm
Tm == 3C4
T 440 = 3 8C1 4 2C =30
91 03 Tm ‘055 0.5 Tm
M1 = B P == (1:6 = 140,21 .mg/ms
Qb Fm n !
4 O W.L. jpara mezclas «de powes minerdies, {

Para mezclas de polvos niinerales, Blotégicamente activos puede rusarse ‘la
iformule iganerdl para mezclas.
70on -exrepeion del asbesto, Jdes M.L. para Jninerales .puros mueden ser:
2.5; 20650 (mp pc .
‘Para ume mezdla tle 80 % -de- talco ¥ 20.% de.cuarzo, ¢l ¥.L. de la misma
“astd -datio rpor; 1

V.L

= = B4 ppef
10:8 +10.2

20 25

Esenclalmente se ohtendria ¢l mismo resultado sl se tomara ¢l limite de com-
ponerite més toxico solamente. En €l -¢jemplo anterior :el ‘limite para el 20% .de
-QUAYRo s 110 :.mppof.

Pare o otre qmezcle de:

'25% CUATZO +vvro-nonns veesenansees (V.L. 2.5)
256 % de silice amorfa ....eeeevesee (VL. 20)
Y50 % de $alCO ...oivessrescnrcnnses (VI 20)
V.., = i1 }
= 7.3 mppef {
0.26 +.0.25 -+ 035 .
2.5 ‘20 ‘20
El Umite para 25 % te cuarzo-es 8:m ppef,
APENDICE “C”

Bases para la Asignacién ide Valores Limites Duranie Cortas Petiodes

Por Hefinicién .en -el prefacio, el valor listado acompafiado de la Jetra “C” se
rafigze & un ~valor méximo que no deberin.ser excedido, todos los valores ieberfan
Sluskar nor .debajo -del valar listatio. Fn general, fas -razones .para -asignar o no
un walor “M”, .ze basan en .el hecho Ale ique extralimitactones -por sobre ;el valer
DrQpuesto y jpor .perindos de mas de 15 ntinutos puetlan dar -origen -a: -a) Irritacin
i ble: :b) ‘Cambios ierfnicas o irreversibles en los tejides; o ¢) “Narcosis en
«grasfto suftolente para aumentar la propensién a aecidentes, 0 ‘réduecitn de la -efi-
.clencla en .el trabajo.

Ton la Tinalidad de qpue la Gomisidn «le Actnacion :Rermanente decida cuan-
dp apa sustancia es cantlidata a uina -4C”, (deken formularse clertas .reglas sobre
(a5 Tuctuaclones permititias por :enciom «de sles limites, basadss .on ‘la .geriedad de
las wespuestas .en 'los item antes mencionndes. : . .

o Ia tdbla que e da mAs adelante e fijap dos Tactrids - nmlizar. e

Por vazones técnicas y practicas, 'los fagtores jgan -sidc verc.:dgs.a las conesn-
traciones en relacién inversa. Débe motatse '@ W edida .gue :lg .magnitud .del

prendidas agqueilas ‘para la cuales ha .sido asignado por primera vee un limite ©
en las que se haya hecho un cambio en el valor .listado. En -ambos -cases, el limite
asignado deberad eonsiderarse como :valores en enssyo -gue seran ‘mentenidos en la
lista tentativa por up periodo de al .menes.dos .afos, durante -el .ouai jpueda acu-
mularse experiencia definitoria. En caso de resultar aceptable al cabo de los dos
afios, esta# sustancias y sus valores pasan a la lista de valores Recomendados,
Para eada unuz de estas sustancias se tlenen la respectivas documentaciones.

Sustancias

ppm mg/ms3
Acetate de vinilo ............ vesestasanann .o 10 30

2. Acetilamino fluoreno . piel ....aveencreencs — 7
Allyl Glicidil éter ....... B .

3, Aminc definilo - piel ... cciveienrerseienas ’
AMONIACO e ovvnrrerrrnreasons 28 18
Asfaitc (Petréleo) (numos) [P N — B
Alcanfor (sintéticoy ....... teeesesavirueresae 2 12
Clorure ge amonio (humos) — 10
Clorure de metilo ............ 100 210
Clorure .de vinilo ..........c000 200 a0
Diazinor: - piel ........ e ireteee e e — flin]

. N. Dibutilamino etanol — piel ..ceevvececnnne 2 s
Diclorobencidrina ~ piel ..... cesessrenrenenee — A
Dietilentriaminia - plel ... cceerrenensenaeee 1 k'

. Dimetilaminoazo benceno ....eeoee —_ A
Estireno  ............ 100 120
Fibra de vidrio ...ocveviee. - D
Formakiehidc Ceeerseseeseanssseresesannnes 2 3
Fenotiuzinag - piel ....ciiiveeiesnosennarnans — bl
Hierro 'pentacarbonilo ...... tesrasesnssveanen 0,01 (08
Lactaln de butilo ..... . eeseranes ceone a b
Mercurio (compuestos alquilices) - piel ... — 0,01
Metil 2 clanoacrilato .........oveviiiiiiannn 2 8
Metil ciclopendienil manganeso tricarbonilo

(como Mn) ........c..ce0n F . . $(0.1 0,2
Metil-demoton - piel ............ _— 05
Metiliparation - plel ............ tetersrsenae —_ 0,2
Polvo -de madera (no alergénico) ........... — B
Vanadio (humo de V05):eomo W ......oeoee —_— (05
Nota. ) < 5 — 7 micrones «de difimetyo.
Valores Tentatives para Polvos Minerales
Asbesto (todos les tipos) .......... v i fibras/ mL ( > Bde longitud)

‘2 mg/ms
muttiplicar Jor €l factor 1.5 ¢l valor
weglculado para ¢’ ‘lenarze”
10 mg/m3 o 1.050 mppme (el menor de
les «dos) pare ;paive tetal con menos
del 1% e M0
1080

o 102 + 10
VL. para polve respirahle en mg/ms
A0 mg/im3
% cliarzo respirabile + 2

W.L. para polwo tetel «(xespirable'y no
yespirable)

Carbon bitumineso - POIVO ....c.eeencnns
Cristobalita ...

P N R L

Particulas Inertes

cesensecstenssncucsess s

CUATZO sesessarvnstorsnnsvsssssssscanenss

- V.L. en mppme =

30 mg/ms

, % ‘cuarzo ‘+ 8

Dsar des démmnlss del “fouarzo”. .

W teqy cper «dl Tacter 1.5 el valor
‘galotilnfiv pera €l ‘“ouarzo”

Silice fund{da ;.:--o:o-;c;.c;qao-o:;cu—.““ a
Tridimita

I REAEPINNOPT IR ITIROIROOIS
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ANEXO II. AIRE FRESCO: CANTIDADES MINIMAS REQUERIDAS
Ventilacién General

Locaies ’ Cant’dad minima de aire fresco
. Caudale: en:
» r/h m3/hora pers.
‘Fabricas, trabajos sedentarios ..... PR [
Fabricas, trabajos activos ...,..... 10
Fundic:ones ..........cocieninnn Cheeeane 10
Molinos ................0vun. 8
Instalaciones de galvan'zado .......... 20
Talleres de imprenta .................. 6
Cervecerias (Camaras de fermentacion) 20
Tintorerfas ............. ........ ...... 30
Limpieza y planchado ................. 12
Relinerias de aceite (Sala de bombas) . 15
Frigorificos (matadero) ........ Ciieeane 12
Areas de pintura a soplete ....... veven 60
Panaderias (cuadra) ...............000¢ 20
Panaderfas (cuadra s! bay hormo) ... 60
Laboratorios .............. .. ..., veneae 8
Laboratorios mecanicos y eléctricos .,... 6
Laboratorios quimicos ........ PP 50
Hilanderfas .................. vereraanars 8
‘Tejedurias .........0cvniinnan. 6
Manufacturas de tabaco ....... 12
Lavaderos (locales de lavado) .......... 15
Lavaderos a vapor ...... ...... [N 22
Locales de planchado y c avificacién ,. 15
Carpinterias ...................... ecene .
Establecimientos metalirgicos .......... 6
Fabricas de papel ............ Ceinenes 20
Fabricas de celuiosa ............. vevaen 30
Fabrica de pastas alimenticias ........ 8
Pabricas de productos quimicos ........ 10
Talleres de forja ..... ........... e 30
- Taller mecénico de reparacién de auto-
motores .............oenn... 8
- Id, 1d. en garajes ..... 15
Loca'es para MAQUINAE ..cceeeeesrannons 12
- Locales para calderas ..... tierenresss.. 20 @ 60 se.
gun poten-
cia térmice
instalada
Locales para bombas ......... Creeens 4
Locales para transformadores ......... 12
Locales para medidores eléctricos ...... 12
Locales para medidores de gas ...,.... 6
Lugares de trabajo en general ........ 30
Restaurantes y lugares afines .......... 12 20
Oficinas en general ................. 6 25
Oficinas privadas .,.............. 6 40
Oficinas privadas (fumando considera- '
blemente) ,.................. ..... . 6 &0
Cocinas

Depbésitos para sustaucias no fermentes-
cibles, no putrescibles ni olorosas:
de menos de 50 m2
de més de 300 m3 ................ 2

Valores intermedios comprendidos entre

- estos valores.

*-Bafios, sanitarios ...................... 10
Escaleras, corredores pasillos pasajes pa-
liers, vestibulos ..................... 3

ANEXO III: INDICE GENERAL DE LA PRESENTE REGLAMENTACION
TITULO X
DISPOSICIONES GENERALES

CAPITULO 1
De los Establecimientos

TITULO II

DE LAS PRESTACIONES DE MEDICINA DEL TRABAJO Y SEGURIDAD
E HIGIENE

CAPITULO 2
De los Servicios

CAPITULO 3
Del Servicio de Medicina del Trabajo

CAPITULO 4

Del Servicio de Seguridad e Higiene en e] Trabajo
Art, 45 al Art. 52.

Art."1% al Art. 99

Art. 10 al Art. 20.

Art. 21°al Art. 44

TITULO IXIX
DE LAS CARACTERISTICAS EDILICIAS DE LOS ESTABLECIMIENTOS

CAPITULO 5
De la Instalacion, Ampliacién y/o Moedificaciin

Art, 53 al Art, 89.
CAPITULO 6

De la Provision de Agua
Art. 90 al Art. 91,

3 CAPITULO 7
De los Desagiies Industriales
Art. 92,
) TITULO IV
DE LAS CONDICIONES DE HIGIENE DE LOS AMBIENTES LABORALES
CAPITULO 8
De las Condiciones Higrotérmicas
Art. 93.
CAPITULO 9
De la Contaminacién Ambiental
Art, 94.

CAPITULO 10
De las Radiaciones

CAPITULO 11
De la Ventilacion

CAPITULC 12
De la HNuminacion y Color

CAPITULO 13
De los Ruidos y Vibraciones

TITULO V
DE LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD EN LOS AMBIENTES LABORALES

CAPITULO 14
De las Instalacienes Eléctricas

Art. 167 al Art, 188
CAPITULO 15

De los Motores, Transmisiones, Miquinas ¥ Hesramientas
Art. 180 al Art. 332

Art, 95 al Art, 96.

Art. 87 al Axt. 119,

Art. 120 al Art. 147,

Art. 148 al Art. 166

Plgzina

S—

CAPITULO 16 :

Art. 233 al Art. 238.

De los Aparates Sometidos a Presién

CAPITULO 17
De los Trabajos een Riesgos Especiales

Arf. 238 al Art. 244,

CAPITULO 18 .
De lz Prevencion y Proteccion contra Incendio

Art. 246 al Art. 271.

: TITULO VI
DE LA PROTECCION PERSONAL DEL TRABAJADOR

CAPITULO 19 o
De los Equipes y Elementos de Proteccion Personal

Art. 272 al Art. 287

TITULO VI )
DE LA SELECCION Y CAPACIYACION DEL PERSONAL

CAPITULO 20
De Ia Seleccion

CAPITULO 21
De la Capacitacion

TITULO VIXI
DE LAS ESTADISTICAS DE ACCIDENTES Y ENFERMEDADES
PROFESIONALES

CAPITULO 22
De lo6 Regisiros de Informacién

TITULO 1X
DE LOS PLAZOS DE CUMI‘LIMIENTO Y SOLUCLONES

CAPITULO 23
De los Plazos

CAPITULO 24
De lag Sanciones

TITULO X
DE LAB DISPOSICIONES TRANSITORIAS

CAPITULO 25
De la Comigién Nacienal Permanente

Ari. 288 al Art. 294.

Art, 206 al Art. 304,

Art. 305 al Art. 32].

Art. 322 al Art, 327

Art. 328 al Art. 330.

Art. 331 al Art. 332

SERVICIO NACIONAL
FORESTAL ’

Autorizasele a cclebrar un cou-
trato de aprovechamiento forestal,

DECRETO

N® 2,718
Bs. As, 9473

AW
ISTO este Expediente N¢ 64.413/71, en

Vel que la firma Bronzovich Hnos., S.
R. L., inscripta en el Registro de
Obrajeros del Servicio Nacional Fo-
restal, dependiente de la Subsecre-
taria de Recursos Naturales Renova.
bles del Ministeric de Agricultura ¥
Ganaderfa, bajo matricula N° 1107
golicita la adjudicacién de una su-
perficie boscosa de un mil hectareas
(1.000 ha.), comprendida en los rc-
dales Nros. 4, 5, 9, 11, 14 y parte del
18 del Cuartel “Arroyo Chico”, ubi.
cado al sur del Lagc Fagnano, en €l
Territorio Naclonal de la Tierra del
Fuego, Antartida e Islas del Atlanti-
co Sur, para su aprovechamiento in-
dustrial con arreglo a lo dispuesto en
el articulo 41 de la Ley N? 13.273. vy
CONSIDERANDO: :
QRue la firma Bronzovich Hnos, S.
R. L., ‘nicl6 su actividad foresta: en
Tlerra del Fuego, en el afio 1951, ha.
biéndosele otorgadc sucesivas conce-
slones de aprovechamiento que posi-
pilitaron la expansiér de la actividad
forestal de la zona
Que dicha firma posee, actualmente,
ung plants de aserrndo que por equl.
pamiento y volumen de produccion
resulta una de 'as principales de la
zona, procesando anualmente mas e
nueve mil metros cibicos (8.000 m3)
de vollizos, con una produccién de un
millén quinientos mil (1.500.000) pies
cuadradns de tablas, tablones y ti-
rantes.
Que gnexo a la planta industrial, di-
cha firma ha instalado un moderno
secadero de madera que permitirg me.
jorar notablemente las condiciones
tecnolégicas de elaboracién, amplian-
do sus posibilidades de utilizacion, con
14 consiguiente valorizacién de la pro-
duceién.
Que en la zona de influencia de di-
cha planta industrial se ha integrado
un importante nuclec poblacional, que
constituye un factor de dinamizaclén
socig-econdémico e¢n la zona.
Que la firma ha prestado su con.
formidad a las clausulas del pro-
yecto de contrato obrante a fojas 35
a 61 inclusive.
Que la adjudicacién que se propone
responde a los objetivos previstos en
las “Politicas Nacionales” puntos 5%,
63 ¢c) y 93 b).
Por ello, el dictamen legal de fojas
100 y lo propuesto por el sefior Mi-
nistro de Agricultura y Ganaderfa.

EL PRESIDENTE
PE La NACION ARGENTIN A
DECRETA:

Articulo 1?— Autorizase al Servicio Na-
clona] Forestal, dependiente de la Subse.

cretaria de Recursos Naturales Renova- |

bles del Ministerioc de Agricultura y Ga-

naderia, para que en representacion del
Gobierno de la Nacion. celebre contrato
con la firma Bronzovich Hnos, S8.R.L.,
de conformidad con el proyecto obrante
a fojas 35 a Bl inclusive, que se aprueba
¥ forma parte integrante del presente de.
creto, para ta adjudicacién con fines de
aprovechamiento industrial de una su-
perficie boscosa de un mil hectareas
(1.000 ha.), comprendida en los rodales
Nros. 4, 5, 9, 11, 14 y parte del 18 del
Cuartel “Arroyo Chico”. ubicado al sur
del Lago Fagnano en el Territorio Na-
cional de la Tierra det Fuego, Antartida
e Islas del Atlanticc Sur, en las condl
clones insertas en el mismo, cuya ubi-
cacién se disefla en el planc de fojas 50.

Art. 2? — Comuniquese, publiquese, dése
& la Direccién Naciona: dej Registro Ofi-~
cial y vuelva al Ministerio de Agricultu.
re y Ganaderfa, a sus efectos.

LANUSSE.
Ernesto J. Lanusse,

CONTRATO DE APROVECHAMIENTO
FORESTAL

Enire el sefior Director General del
Servicio Nacional Forestal, er. represen-
tacién del Superior Gobiernc de la Na-
cion y la firma “Bronzovich Hnos”. S.
R. L., denominada en adelante “La Ccn.
cesionaria”, se celebra el presente con-
trato para el Aprovechamiento foresta] e
industrializacion de la materia prima a
extraer de la superficie boscosa de un
mil hectdreas (1.000 ha.), comprendida
en los Rodales Nros. 4, 5, 9, 11, 14 y parte
del 18 del Cuartel “Arvroyc Chicc”, ubi-
cado al Sur del Lago Faghano, Departa.
mento Ushuaia, Territoric Nacional de la
Tierra del Fuego, Antartida e Islas del
Atlantico Sur, de acuerdv con o indicado
con traze rojo en el plano agregado 2
fojas 50 de este Expediente N° 64.413{71
gue forma parte integrante del contrato
y conforme sl régimen establecido por el
articulo 41 de la Ley N¢ 13.273, de De-
fensa de la Riqueza Forestal, Llecreto mi-
mMmerc ......... ¥y cldusulas gue se deter-
minan a continuacion:

Articulo 19 — Formalizacién de la Con-
cesion: Dentro de los treinta (30) dias
contados a partir de Ja firma del pre-
sente contrato, “La Conceslonaria” deberf
tor(xilar posesion de la superficie adjudi.
cada.

El acta de posesién se labrarsd por trie
plicado, haciéndose constar en la misma
la némina de los pobladores establecidos
en dicha superficie, el caracter de la ocu-
pacion ejercida y el detalle cde las me.
joras y hacienda.

Si “La Concesionaria” no tornara pose-
sién de lag fraccidn en el plazo establee
cido, salvo causas de fuerza mayor de.
bidamente justificadas, se hara pasible
de la caducidad del presente contrato con
pérdida a favor del Fisco de la garautia
depositada.

Art. 29 — Delimitacion de la Concesién:
“La Concesionaria” se obliga a trazar den-
tro de los ciento ochenta (18(0) dfas de
la toma de posesién, el limite perimetral
de la superficie concedida y dentro de
ésta, el limite de la primera afectacién
anual, mediante la apertura de picadas
de un metro cincuenta centimetros (1,50
m.) de anchn o pintando anillcs bien vi-
sibles en los arboles comprendidos en las
mismas. Las picadas deberdn nantenerse
limpias y ‘tramsitables durant: todo el
tiempo que dure la explotacion,




