5° edicion agosto 2026

Material no apto para la venta

MUELLER A-423 FIRE HYDRANT
51/4" VALVE OPENING
OPEN LEFT

11/2" PENTAGON

2-21/2" N5.T. HOSE NOZZLES

1-5"5TORZ PUMPER NOZZLE
(Available from U.S. Filter
1-419-289-2506

Contact - Brian Stephenson)
Red Head Storz Nozzle

Part# 61050536L045

Red Head Storz Cap

Part# 61050CSC50

DRAIN HOLES OPEN

A RE B

SISTEMA DE PROTECCION POR HIDRANTES

1-5/8" I o g .. B F - L.
X))\ 1 %GRADETLE\IEL

HYDRANT PAINTED RED WITH
WHITE BONNET AND WHITE
HOSE CAPS. STORZ NOT PAINTED.

Bury - 1' 6" (0.46m)
minimum; longer by 6
(152 mm) intervals.

The Perkins Township Fire Dept. inspects
all hydrant installations. Only the above
specifications will be accepted, 5" Storz
insert must be as indicated above,

The hydrant barral must be no less than
18" above grade level as indicated in
this drawing.
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"Jesds les respondio:
De cierto, de cierto os digo,
que todo aquel que hace pecado,

esclavo es del pecado.”
Juan 8:34
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Una red fija de hidrantes es un sistema de cafierias, valvulas, bocas de incendio y
accesorios instalados en un edificio o en una estructura, y dispuestos de forma tal
gue el agua proveniente de las bocas de incendio pueda ser descargada a través de
mangueras y lanzas con el fin de extinguir un fuego y de esa forma proteger el
edificio, sus ocupantes y los bienes alli contenidos.

Los sistemas basados en tomas fijas de agua tienen el objetivo comun de
suministrar agua para la lucha manual contra el fuego.

Para alcanzar este objetivo es necesario conectar la red fija a un sistema de
abastecimiento de agua, el cual puede estar conformado ya sea por tanques
elevados o cisternas, bombas impulsoras, la red publica o distintas combinaciones
de estos elementos.

Una red fija apropiadamente disefiada, equipada y mantenida es un excelente
sistema para lograr la extincién del fuego en el interior de edificios, estructuras
edilicias o materiales estibados al aire libre.

Incluso en los edificios que se encuentran equipados con rociadores automaticos,

la red fija es un complemento indispensable del sistema de lucha contra incendio.

1) CLASES DE SERVICIO

Las redes fijas pueden ser agrupadas en 3 clases generales de servicio, de acuerdo
con los diametros que presentan sus respectivas mangueras y bocas de incendio, y

la presion suministrada.

o Clasel:
Conexion para Mangueras de ¢ 2%" pulgadas (63,5 mm).
Presién maxima: 12 bar.
Presién minima: 7 bar.
Para uso de los servicios publicos de bomberos, las brigadas de lucha contra

incendio y el personal capacitado en la lucha contra incendios.
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Sistema destinado a empresas de mediano a alto riesgo.

Estos servicios deben ser capaces de cubrir los requerimientos de la lucha
contra el fuego aun en sus fases mas avanzadas. También deben ser capaces
de proteger contra el fuego tanto a las instalaciones como a las personas.

La alta presion admisible en esta clase permite mayor alcance del chorro de
agua, lo que se traduce en mayor seguridad para los bomberos.

El mayor diametro de las mangueras sumado a la alta presion se traduce en
un mayor caudal de agua, necesario en empresas de alto riesgo.

Clase II':

Conexiéon para Mangueras-de ¢ 134" pulgadas (45 mm).

Presion maxima: 7 bar.

Presion minima: 4,5 bar.

Los servicios de Clase Il se destinan a-instalaciones de bajo riesgo, como por
ejemplo empresas del rubro metalmecanica con - escasa  cantidad de
materiales combustibles, comercios, escuelas, etc. En industrias se los suele
emplear para proteger areas de oficinas, bafios y vestuarios.

La idea de que estos sistemas eran instalados para ser usados por personal
sin entrenamiento mientras llegaban los servicios de bomberos -ha dejado de
ser aplicada, dado que ningun ocupante permanente o transitorio de un
edificio puede hacer uso de algun tipo de sistema de proteccion contra
incendios (incluidos los extintores portatiles) sino tiene la capacitacion y
entrenamiento necesarios. El dafio personal o la propagacion del incendio
por el mal uso de un sistema de proteccion son las principales
consecuencias.

Clase llI:

Sistema combinado con los diametros de las Clases | y II.

Parte de la red de incendios es Clase | y otra es Clase II.

" Para NFPA 14 la Clase Il corresponde a un didmetro de 1%".
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Si bien los servicios de Clase Ill deben ser capaces de realizar las tareas
especificadas para las Clases | y I, no se aconseja su instalacién en plantas
industriales. La yuxtaposicién de accesorios de diferentes diametros (picos,
lanzas, mangueras y manguitos reductores) da lugar a confusiones durante
las operaciones y a la ausencia de intercambiabilidad e interoperabilidad

entre los equipos.

2) TIPOS DE SISTEMAS

Los cddigos y normas se refieren generalmente a dos tipos de sistemas de tomas

de agua:

(1) de tuberia humeda.

(2) de tuberia seca.

Esta denominacién sirve, ademas, para especificar dos aspectos de los sistemas: si
la tuberia estd llena o vacia de agua y si el sistema requiere una fuente de

abastecimiento permanente o no.

2.1) Sistemas de Tuberia Himeda

Un sistema de tuberia hUmeda es el que tiene todas sus tuberias llenas de aguay,
ademas, una fuente de abastecimiento permanente capaz de satisfacer la
demanda del sistema.

La valvula de admisién a la red se encuentra permanentemente abierta y siempre
hay presion en la misma. El accionamiento de este tipo de redes es automatico.

En este sistema el agua permanece en las cafierias a la maxima presion de trabajo

de disefio.
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2.2) Sistemas de Tuberia Seca

Los sistemas de tuberia seca pueden o no estar conectados permanentemente a

una fuente de abastecimiento capaz de satisfacer la demanda del sistema y sus

tuberias pueden o no estar llenas de agua.

Los dos tipos basicos de sistemas de tuberia seca mas corrientes son:

1.

Sistema de tuberia seca

Sistemas cuyas tuberias estan normalmente llenas de aire o nitrégeno a
presidbn y que estan conectados permanentemente a un sistema de
abastecimiento de agua, es decir, pueden admitir agua automaticamente a
través de una valvula seca o de otro dispositivo.

Este sistema se utiliza cuando es necesaria una fuente permanente de
abastecimiento de agua, pero las tuberias se pueden congelar 0 en casos de
agua de mala calidad donde no hay otras alternativas de sustitucion.
Sistema de tuberia vacia

Sistemas con tuberias que estan llenas de aire en condiciones CNPT, es decir,
sin presurizar, y que no estan conectadas en forma permanente a un sistema
de abastecimiento de agua. Estos sistemas se utilizan con el agua
proveniente de las autobombas de los bomberos.

Estos sistemas se los puede usar cuando no es necesaria una fuente
permanente de abastecimiento de agua.

Si estos sistemas no estan expuestos a congelacién, es preferible mantener
las tuberias llenas de agua en todo momento para detectar cualquier fuga.
Los sistemas que no tienen una fuente permanente de abastecimiento capaz
de satisfacer su demanda y que estdn normalmente llenos de agua, se
llaman sistemas “llenos”.

En estos sistemas, las tomas fijas de agua estan conectadas a una tuberia de

%" (19 mm) o de 1” (25,4 mm) que es la que mantiene lleno el sistema en
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todo momento. La principal desventaja es que resulta dificil para el usuario
saber si se ha conectado un suministro de agua suficiente para luchar contra
un fuego. Por esta razén, las conexiones para mangueras de los sistemas
llenos se deben marcar claramente para avisar a los bomberos de que el
sistema no tiene agua suficiente para combatir un fuego. Los servicios de
bomberos deben planificar de antemano el uso de tales sistemas.

También se los suele llamar como sistema de columna seca.

Su aplicacién principal es en edificios en muy bajo riesgo de incendio, siendo
los bomberos lo que hacen la funcién de sistema de abastecimiento de agua.

El sistema debe disponer de conexion para bomberos en el exterior del

edificio en la zona donde estos puedan detenerse.
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La entradaala

red seca da

hacia la calle.

Permite que

Bomberos

conecte de

dos mangue- - Bomberos conecta otra
ras simulta- ~ manguera a |a salida de
neamente la red seca ubicada dos
para regular la Fisns mas abajo del
presion del incendio, para poder
agua. operar sin humo. Luego

sube por las escaleras
la manguera que
atacara el foco.

. Paraque lared seca
~ funcione, es

necesario que las
valvulas de todo el
resto de los pisos
estén bien cerradas,
para no alterar la
presion de agua.

Primer _
piso
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3)

FORMAS DE CONSTRUCCION

Las redes fijas pueden agruparse, segun la disposicion geométrica de su

construccion, en los siguientes tipos:

Redes de tipo abierto

La red se abre a partir de la fuente de suministro en sucesivos ramales, cada
una de las cuales termina en una o varias bocas de incendio.

El ramal empieza en el suministro o en la valvula de conexion al suministro
de aguay termina en un hidrante.

El agua llega al hidrante desde una sola direccion.

El diametro de la cafieria va aumentando progresivamente en la medida que
se suman hidrantes.

Redes tipo anillo o cerradas

La red se extiende siguiendo el perimetro de la superficie a cubrir y cada
hidrante es alimentado por: lo- menos por dos cafierias o desde dos
direcciones distintas; ésta es la principal ventaja de los sistemas en anillo.
Otra ventaja es la menor cantidad de hidrantes fuera de servicio en caso de
rotura de una caferia o por mantenimiento si se instalan adecuadamente
valvulas compuerta en su recorrido.

La principal desventaja en el diametro de la cafieria, que por lo general parte
de 4" para un anillo de 8 hidrantes, lo que hace que sea mas costosa que una
del tipo ramal abierto.

La seguridad en el abastecimiento de agua al hidrante es superior al provenir

el agua desde dos direcciones distintas.

Ambos sistemas, de anillo cerrado o de ramal abierto, deben estar conectados

directamente o por medio de una valvula compuerta al sistema de distribuciéon de
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agua, que por tener como objetivo llevar agua a toda la red de incendios, dispone
de un nivel de seguridad superior.

Estas dos disposiciones basicas pueden combinarse entre si y suelen denominarse
sistemas mixtos o con bifurcaciones. En la practica es comun encontrar plantas
industriales protegidas por anillos de los cuales a su vez salen ramales secundarios
o cualquier otro tipo de variante. Este tipo de combinaciones, es decir, el ramal o
anillo secundario, no deben usarse para un sector de alto riesgo de incendio.

Los sistemas combinados son aquellos en los cuales una red fija alimenta en forma
simultanea a un sistema de rociadores y a hidrantes de incendio.

En los sistemas combinados, a los requerimientos fijados para el suministro de
agua para el sistema de hidrantes, segun la clase de servicio de la red y el tipo de
ocupacion a proteger, se le debe sumar la demanda producida por el sistema de

rociadores, aun, si el mismo actuase en forma individual.

4 &

@ X
Red del tipo Ramal o abierta

S
S

&
®
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Red del tipo Anillo o cerrada
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Red del tipo Mixta o con bifurcaciones
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4)

POSICION DE LOS HIDRANTES

El ndmero de conexiones para mangueras, o hidrantes, depende principalmente

del disefio del edificio. En general, en los c6digos y normas se emplean dos puntos

de vista para determinar la ubicacién de las conexiones.

Método de la "longitud real”

Sitla las conexiones para mangueras de modo que haya suficientes para
llegar a todas las partes de la zona protegida con mangueras de xxx metros
de largo.

Esta distancia se debe medir teniendo en cuenta los obstaculos que
presentan las paredes y mamparas para el tendido de la manguera.

Este método tiene la falencia de que fomenta la colocacién de hidrantes en
lugares no adecuados como esquinas apuestas a las salidas, en el medio de
un deposito, etc., con tal de conseguir la consigna de cubrir todo el piso.
Método de la "localizacion de las salidas”

Situa las conexiones para mangueras segun la distribucion de salidas del
edificio.

Con este método, las conexiones para mangueras se colocan cerca de las
puertas que llevan alas escaleras de salida, salidas horizontales y, en el caso
de galerias comerciales, cerca delas salidas a las vias de evacuacion.

Como las salidas tienen que estar razonablemente distribuidas en el edificio
para que proporcionen un medio adecuado de evacuacidn, se supone que
las conexiones para mangueras estaran también adecuadamente
distribuidas, situandolas cerca de los puntos de salida.

En este método hay que tener cuidado al colocar las conexiones en las
salidas de emergencia dado que puede producirse un entorpecimiento del
proceso de evacuacion, aunque es de esperar que cuando lleguen los

bomberos el edificio se encuentre evacuado.
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Método del “Uso o Riesgo Especifico”

Colocar hidrantes en funcién de la necesidad de un plan de extincién y de

usos de mangueras conforme a como se tiene pensado extinguir un
probable incendio en ese local.

Colocados para extinguir situaciones especiales.

FIGURE A-5-3.2(c}) Location of hose connections in exit
passageways.

Exit passageway as required
by other codes or standards

N TS

o]
P .

Hose connection

Fire department

connection

Cuando se instalan conexiones para mangueras sin mangueras preconectadas,

como las de 2%" (64 mm), es preferible situarlas donde puedan quedar protegidas
en caso de incendio, como en huecos de escaleras protegidos o en la parte de
afuera de las salidas horizontales. Esto permite a los bomberos conectar sus
mangueras con relativa seguridad y tener una manguera llena antes de entrar en la
zona incendiada, por si fuera necesaria. Aunque muchos pueden decir que el uso
de una manguera desde una salida rompe el cerramiento y pone a los ocupantes

en peligro, la alternativa podria suponer una expectativa poco razonable de que los
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bomberos entraran en una zona llena de humo y gases para buscar la conexion de
la manguera. Ademas, el tiempo que perderian en hacerlo podria prorrogar la
propagacion incontrolada del fuego, lo que supondria un riesgo mayor para los

ocupantes.

FIGURE A-5-3.2(a) Location of hose connections in
stairwells.

—— Hose connection

V7]

ST
g

x 4
> >
/’ x| [x
Remote
office T

A
/

Hose connection

/

Maximum travel distance
fo an exit as established
by building code

can be permitted.

En la Argentina, las normas IRAM para ubicar los hidrantes usa el método de la
“longitud real”, aunque sigue pautas de la "localizacion de las salidas”. Las mismas

se las puede resumir en los siguientes items:
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5)

Los hidrantes se ubicaran preferiblemente cerca de las aberturas de acceso
a los edificios, sobre las paredes o columnas exteriores, cuidando que su
localizacion no provoque dobleces agudos en los angulos.

Para fijar el limite de cobertura de cada hidrante se tendran en cuenta los
obstaculos, tales como paredes o tabiques, que dificulten el acceso a las
zonas por proteger.

Cuando se coloquen los hidrantes en las paredes exteriores y no sea factible
cubrir el centro del edificio, se procedera a instalar otras en el interior del
edificio, adosadas a las columnas en lugares donde no se vea entorpecida su
utilizacién por la existencia de maquinas, tabiques divisorios, materiales o
mercaderias depositadas, etc.

En el caso de sotanos se prevera la proteccion mediante un hidrante
colocado en la planta baja; cerca de un boquete abierto en el piso de
exprofeso para pasar la linea de mangas.

En las plantas altas, los hidrantes se ubicaran en las inmediaciones de las

escaleras de acceso.

ZONIFICACION

En los edificios altos o en plantas industriales muy extensas en distancia, los

sistemas de tomas fijas de agua se suelen dividir en subsistemas para limitar la

presiéon maxima global. Estos subsistemas se llaman zonas.

Ejercicio mental

Supdngase que se tiene que disefiar una red de incendios para un edifico muy alto,

algo como de 100 pisos 0 mas, y que hay que abastecer de agua al ultimo piso a

una presion adecuada para usar una manguera de incendios, por ejemplo 7 bar.

Supoéngase que:
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e Lasalade bomba se encuentra en el subsuelo.
e Un consumo de agua de 2.000 I/min.
e Reduciendo toda la caferia a una de 4“.

e Una longitud equivalente de cafieria de 700 metros

Aplicando la férmula de Hazen y Williams, en las condiciones descriptas se produce
una pérdida de carga aproximada de 10 bar; por lo que la bomba deberia proveer
de una presion de 7 bar + 10 bar = 17 bar.

Los hidrantes mas cercanos a la bomba van a estar posiblemente a unos 16 bar. A
este valor de presion es imposible conectar cualquier tipo de manguera, no sélo
por la rotura de las uniones y la misma manguera, sino también por la
imposibilidad de poder maniobrar en forma segura una manguera de 2 %" a esos
valores de presion.

Se hace necesario entonces buscar una alternativa y una de ellas es la zonificacién

de la red de incendios.

El sistema de zonas trata de minimizar la presion que se produce en los hidrantes
mas cercanos a la bomba de incendios y dentro de las tuberias- del sistema,
evitando asi la instalacién de conexiones a alta presién y de valvulas reductoras o
aliviadoras.

El propédsito de subdividir en zonas los sistemas de tomas fijas de agua es
mantener la presion del agua por debajo de un limite de seguridad razonable, por
consiguiente hay que considerar primero la presién maxima a la que se quiere
someter el sistema sin que creen problemas de seguridad ni haya peligro de fallos.

La fijacion de esos limites de seguridad en las conexiones de mangueras debe
tener en cuenta légicamente dos criterios: (1) la presion de rotura de las
mangueras y (2) su manipulacion.

Las mangueras de los bomberos se someten periddicamente a pruebas de rotura

de 17 bar o mas. Las mangueras preconectadas instaladas en sistemas nuevos
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deben ser probadas peridédicamente a 10 bar o mas. Aunque puede que una
manguera no se rompa a esas presiones, la experiencia ensefia que la presion

maxima a la que los bomberos pueden manejar una manguera es de 12 bar.
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6) COMPONENTES

Toda red fija de hidrantes cuenta con distintos componentes: lanzas, mangueras,
nichos, gabinetes, valvulas, cafierias, accesorios, etc. Todos los elementos y
accesorios utilizados deben encontrarse fabricados y homologados segin normas

reconocidas y aceptadas de ingenieria.

6.1) Nichos y Gabinetes

Los nichos y los gabinetes usados para contener mangueras y lanzas deben tener
el suficiente espacio para permitir guardar todos los elementos necesarios para
combatir el fuego. A la vez, su disefio no debe interferir con el uso rapido de la
manguera, la lanza y cualquier otro equipo a utilizar.

Hay dos opciones, instalar el hidrante dentro del gabinete lo que permite la
manguera preconectada o dejar el hidrante fuera del gabinete, que es por lo
general la opcion que se adopta en los sistemas Clase I

Es preferible el hidrante fuera del gabinete por muchas razones, entre ellas la
mejor maniobrabilidad, la mayor rapidez y facilidad de la conexién de la manguera,
las pérdidas del hidrante no mojan'y corroen el fondeo del gabinete, etc.

Si se opta por el hidrante dentro del gabinete, el volante de la valvula se debe
ubicarse de forma tal que, en cualquier posicién de giro del mismo, siempre exista
un espacio libre mayor de 25 mm entre las paredes del gabinete y el volante.

Los gabinetes solo se usaran para guardar el equipo de incendio y deberan estar
correctamente identificados.

No es aconsejable mezclar en un gabinete de incendio distintos tipos de sistemas
de extincién, como por ejemplo ubicar dentro de él un extintor portatil de polvo
ABC. Quien abre el gabinete en busca del extintor puede optar finalmente por usar

la red de agua, y ésta requiere conocimiento y entrenamientos distintos, ademas,
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no es tipo C, lo que puede llevar a una electrocucién y dafios por falta de

entrenamiento en el uso de una manguera de alta presion y caudal.

6.2) Gabinetes y Soportes para Mangueras

Los hidrantes que se encuentran equipados con mangueras son provistos de
soportes apropiados para las mismas. El soporte mas comun es el formado por
una medialuna de chapa soldada al gabinete.

Este tipo de formato no es el mejor, se necesita colocar la manguera enrollada
dentro del gabinete, desenrollar la_ manguera en un terreno desparejo no es facil,
implica la presencia de dos personas para operar el sistema, uno que desenrolla la
manguera 'y sale con la lanza hacia el fuego, y el segundo que se queda en el
hidrante, conecta la manguera y da apertura ala valvula. Estas dos funciones no la
pueden realizar una sola persona dado el peligro que implica dejar una manguera
con la lanza suelta en el suelo. Ademas, en los sistemas preconectados, es

complicado desenrollar la manguera.

)
t|'
|
|
A
L
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DIMENSIONES DE LOS A B C
GABINETES (mm)
Para Mangueras de 22" 600 | 650 | 200
Para Mangueras de 134" 550 | 600 | 160
Para Mangueras de 1%" 530 | 560 | 160

En los soportes del tipo semiautomatico o de un solo hombre, primero se debe
abrir completamente la valvula de la boca de incendio. Luego se debe aferrar
firmemente la lanza y arrastrar la manguera en direcciéon al fuego. El agua
comienza a fluir en forma automatica en la medida en que los Ultimos metros de la

manguera son sacados fuera del soporte.

6.3) Mangueras

Cada boca de incendio debera estar provista de su correspondiente manguera y
lanza. El largo maximo de cada manguera depende del tipo de red y se encuentra

indicada en el cuadro adjunto.
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Diametro de la boca de incendio
Tipo de Red
45 mm 64 mm
Abierto 20m 20m
Anillo 30m 30m
Nota:

En los ambientes de poca extension podra reducirse el
largo de las mangas a menos de 20 m de modo que su

radio de accién cubra toda la superficie.

Las mangueras se deben ubicar en un gabinete que cumpla con la norma IRAM
3.539 aunque no es obligatorio este requisito, plegada y sin conectar al hidrante.
Las lanzas se guardaran- colocadas en las mangueras con el-fin de disminuir los
tiempos necesarios para su uso. En ningln caso se permitira la existencia de
mangueras atadas con cabos o con alambres en sus nichos. Podran instalarse
mangueras enrolladas en porta carretes.

Algunas normas locales exigen que la-manguera esté permanentemente conectada
a la boca de incendio. Esta practica es desaconsejable en redes del tipo humedo,
puesto que la mas minima pérdida en la valvula ocasionara un humedecimiento
permanente de la manguera con la consiguiente probabilidad de su paulatino
deterioro. En todos los casos, se recomienda la- utilizacion de mangueras
confeccionadas con nylon poliester.

Las mangueras cumpliran con la norma IRAM 3.548 Parte .

©Copyright por RED PROTEGER®. Derechos Reservados — 52 edicién. Agosto 2026 25| Pagina



Sistema de Proteccion por Hidrantes
ROTEGeR .
= Ing. Néstor Adolfo BOTTA

MANGUERA AR-JET

Las mangueras marcas AR-JET para el combate de incendio estan especialmente disedadas para su utiliza-
cion en viviendas, locales comerciales, espacios pablicos, oficinas, edificios de departamentos y cualquier
otra infraestructura que requiera una proteccion confiable de bajo costo.

Constituidas por un tejido circular continuo de fibras sintéticas de poliéster, sin costuras ni uniones, color
blanco. Con un recubrimiento interior de elastémero de muy bajo peso, permitiendo una flexibilidad constan-
te y libre de mantenimiento.

R I

'-'.'° ‘od
. WEEE
‘oe. te.
MANGUERA ARMTEX

Disenada especialmente para el uso profesional, bomberos, fabricas, destilerias, etc., las mangueras sinté-
ticas ARMTEX reflejan mas de 30 aos de desarrollo constante y la incorporaciin de nuevas tecnologias en
materiales mas resistentes y eficaces para la extincion de incendios.

&
r.."

Para conseguir un Gptimo rendimiento, la manguera ARMTEX esté constituida por un tejido circular de

fibras de poliéster, continuo, sin costuras, recubierta interna y externamente con un compuesto sintético de
caucho nitrilico. Este producto es fabricado en un proceso de extrusién continuo, logrando que ambos recu-
brimientos formen una sola pieza de alta resistencia a los agentes quimicos y usos intensivos. @

£l recubrimiento interior es liso a fin de para reducir el coeficiente de rozamiento del paso de agua, mien-
tras que la cubierta externa estriada permite una mayor resistencia al arrastre y la abrasion mecanica.

?ﬁ
--E”ﬂ?‘iﬂm'%ﬁﬂ-
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6.4) Unién para Mangueras?

Existen dos tipos de conexion para unir las mangueras. Las uniones roscadas o
convencionales, dentro de las cuales se pueden encontrar las del tipo para
mandrilar o las de tipo de atar; y las-uniones Storz, que son del tipo de acople
rapido de media vuelta.

Las uniones roscadas son de forma tubular y para poder roscarlas, y que la unién
no pierda agua, dispone de dos tetones o salientes que sirven para usar dos llaves
especiales. Las roscas son sensibles a los golpes, las cuales al deformarse no
permiten roscar adecuadamente. Las llaves especiales tienden a perderse. El

sistema usa una rosca macho y otra hembra, lo que implica tener que enrollar y

2 Empresa TGB (www.tgb.com.ar).
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tirar la manguera correctamente para que una rosca macho coincida con una
hembra.

El mandrilado implica una arandela interior que presiona la manguera contra el
interior de la union, seria como una abrazadera pero interna. Lo recomendable es
el uso del sistema de mandrilado, dado que el sistema de atar tiende a usar
alambres y a la posibilidad de lastimarse las manos con la abrazadera que es

externa.
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La unidn Storz no tiene rosca, es del tipo acople rapido y por lo tanto no necesita
llave para su cierre. El tiempo de armado es mas rapido. Ambos acoples con
iguales, no existe macho ni hembra. Es el sistema recomendado para la unién de

mangueras.

6.5) Valvula Tipo Teatro para Conexi6n de Mangueras?

La valvula de preferencia usada para conectar la manguera es la llamada “Tipo
Teatro”. Vienen con rosca macho, que es la usada para conectar las mangueras. La
de rosca hembra se usa como conexion de bomberos en el exterior de los edificios.
Este tipo de valvula viene con una tapa de bronce cuya funcion principal es cuidar
la rosca. El problema que esto trae es que oculta las pérdidas de agua, después de
un tiempo esta tapa se “suelda” al cuerpo de la valvula y no se puede sacar en el
momento del incendio. Se recomienda reemplazar estas tapas roscadas, por tapas
plasticas sin rosca y con goma en su reemplazo de manera que cuiden la rosca. Se
puede hacer lo mismo con la tapa de bronce si se le tornea la rosca.

También vienen valvula tipo teatro para unién Storz.

3 Empresa TGB (www.tgb.com.ar).
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Otro tipo de valvula es la del diafragma.

6.6) Hidrante de Trafico

La funcion principal de este tipo de hidrante es permitir la conexion de mangueras
0 manguerotes para abastecer los camiones de bomberos o bombas de agua
portatiles.

No tienen como destino la conexion de mangueras manuales dado que se instala

en el sistema de distribucion de agua cuya presién puede ser de hasta 24 bar.
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6.7) Derivaciones para Mangueras*

(1_ Thrust
*bmck

Las derivaciones se usan para permitir a partir de una manguera poder conectar

dos. También vienen los concentradores que cumplen la funcion inversa.

Hay que tener cuidado que todo lo que se agregue entre la conexion al hidrante y

la lanza produce pérdida de carga, incluso la manguera.

4 Empresa TGB (www.tgb.com.ar).
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6.8) Lanzas

Las lanzas son los elementos encargados de transformar toda la presién que posee
el agua de la red en distancia y tipo de chorro de agua. Transforma toda la presion
normal o residual en presion de velocidad.

Existen distintos tipos de lanzas, las mas comunes son las de chorro pleno, las de
chorro pleno regulable y las de chorro y niebla.

La eleccion del tipo de lanza se halla en funcion de la clase de fuego a combatir y de

la clase de objetos que estan ardiendo.

6.8.1) Lanza Convencionales®

Las lanzas convencionales son de bronce y del tipo cono, esta forma complica la
maniobrabilidad dado que son lisas y la posicion de las - manos no permite ejercer
toda la fuerza disponible. Otro problema es que la mayoria no disponen de valvulas

que permitan el control de caudal y el cierre.

Chorro Pleno

@ nominal de la Presion de
manguera mm Consumo prueba
\1 I/min a 5 bar
i /A (pulgada) (bar)
\ ' 38,1 (12") 180 30
il | 44,5 (134") 180 30
, | 50,8 (2") 180 30
L" k|
£ 4 63,5 (214" 250 30
63,5 (212") 250 30

> Empresa TGB (www.tgb.com.ar).
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Lanza Chorro Niebla

@ nominal dela | consumo en I/min a 6 bar | Presion de
ﬁ:f g[ manguera mm prueba
(. = (pulgada) chorro niebla (bar)
38,1 (1%2") 130 350 30
| _
| ; 44,5 (134") 130 350 30
|
| 50,8 (2") 130 350 30
¥
&5 | 63,5 (21") 220 500 30
63,5 (2%2") 220 500 30

6.8.2) Lanza Tipo Pistolas

Son lanzas con forma de pistolas, disponen de una empufiadura a 90° del cuerpo
de la lanza lo que mejora mucho el agarre, ademas, disponen de una valvula de
cierre con una manija que a su vez sirve de agarre. Disponen de regulador de
caudal, son de alto alcance y permiten el uso de Venturi para lanzar espuma de

baja expansion. Vienen de varios tamafos y caudales.
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6.9) Monitores

Los monitores son equipos fijos, instalados a la red de incendios mediante

instalaciones rigidas, a los cuales se les puede conectar un sin numero de equipos

de proteccién contra incendios, desde lanzas simples hasta las mas sofisticadas

lanzas para espuma.

Al no tener partes flexibles, es decir, estar construidos de acero, permiten que

funcionen a mayores presiones que una manguera de Clase .

Ademas, pueden ser operadas por una sola persona o ser del tipo automaticas o

control remoto, lo que reduce la necesidad de brigadistas.

Rosra 635 % 5 04
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6.10) Caferias®

Las cafierias aéreas deben ser de acero'y cumplir como minimo con alguna de las

normas siguientes:

e |IRAM 2.506 - Cafios de acero al carbono sin costura

e IRAM IAS U 500-2502 - Cafios de acero para la conduccién de fluidos de usos
comunes.

e IRAM IAS U 500-2613 / NM 210 Cafios de acero con o sin costura segun

norma.

6 CIR. GUIA TECNICA - Sistemas de Hidrantes - Junio 2014
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Unicamente podra utilizarse cafieria de polietileno, plastico reforzado con fibra de

vidrio (PRFV) u otro material plastico, si se cumplen las condiciones siguientes:

e Se deben utilizar en cafierias subterraneas tendidas en fosa exclusiva con
tapada minima de 1 metro.
De esta manera estaran protegidas de cualquier tipo de dafio mecanico,
calor radiante o llama directa.

e En el caso de las cafierias de plastico se debe cumplir con los requisitos de
las normas IRAM 13432 o IRAM 13485 segun corresponda.
De no estar cubiertos por estas normas deben tratarse de materiales

certificados por organismos reconocido internacionalmente.

Todos los ramales a nivel y los que conduzcan a los hidrantes y bocas de incendio

seran de acero.

6.11) Soportes para Caiierias

Los soportes para cafierias se deben distribuir de forma tal que los mismos puedan
absorber las cargas sin deformaciones y mantener la cafieria firmemente en
posicion. Debera existir el suficiente nimero de soportes como para que estos
puedan absorber cualquier vibracion que se produzca durante el uso de la red fija.
No se deben usar cufias de madera, alambres o sogas para la fijacion de las
cafierias.

En el calculo y ubicacién de los soportes de la cafieria se deben tener en cuenta las
dilataciones y contracciones del acero producto de la temperatura ambiente.

La distancia maxima entre soportes de acero debe de 4,5 m.

Para el calculo de los soportes se debe considerar una carga equivalente de 5 veces

la masa del cafio con agua mas 115 Kg.
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6.12) Mandmetros

Se deben colocar manémetros (con dial de 87 mm de diametro) en las descargas
de las bombas de incendio (salida de impulsion), en la entrada de la red publica de
agua, en el tanque hidroneumatico, en la salida de aire del compresor del tanque
hidroneumatico y en el tramo superior de cada tramo elevador.

Se deben colocar los instrumentos en aquellos lugares en que no exista peligro de
congelacion. Cada instrumento debera estar provisto de una valvula que lo pueda
aislar de la red y que permita su purga y drenaje.

Excepcién: Cuando varios tramos elevadores se encuentran conectados por su
parte superior, un solo mandmetro colocado en un lugar apropiado puede
reemplazar a los manémetros individuales que van colocados en el tramo superior
de cada tramo elevador.

En las plantas industriales con gran superficie es conveniente colocar mandmetros

en la base de los tramos.

6.13) Dispositivos de Vigilancia y Supervision del Sistema

Para que los sistemas de hidrantes funcionen de modo fiable, hay que instalar
dispositivos que permitan vigilar la presiony supervisar las valvulas reguladoras. La
presién del sistema se puede vigilar mediante mandmetros instalados en las
acometidas de los diversos sistemas y en la parte superior de cada toma fija.

La supervision de las valvulas se puede realizar por medios mecanicos o eléctricos.
Esta supervision es necesaria en las valvulas que cortan la llegada de agua, en las
que cierran las distintas tomas de agua y en otras semejantes que puedan
interrumpir el paso de agua a grandes secciones del sistema.

También puede ser necesario instalar alarmas de flujo de agua. Las alarmas de tipo

sonoro normalmente son ubicadas en el exterior de los edificios. También es
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posible instalar combinaciones de campanillas, bocinas y sirenas tanto en el

exterior como en el interior de edificios y construcciones.

6.14) Valvulas y Dispositivos Reguladores de Presién

Un componente importante de los sistemas de tomas fijas de agua son las valvulas
de diversos tipos, como valvulas de compuerta, retencion y de manguera.

Las valvulas y reguladores presién, asi como las tuberias y conexiones, deben ser
capaces de soportar las presiones maximas que se puedan crear en el sistema.

Los sistemas de abastecimiento permanente de agua, en cada acometida debe

haber una valvula de compuerta con indicador que permita aislar cualquier

conexion a la red para revisarla. Las valvulas de compuerta no se deben instalar
entre el sistema y la conexiéon para bomberos. De este modo, los bomberos

pueden ingresar-agua en el sistema.

PACKING GLANC

e

BONNET

GATE

BODY

CLOSED OPENED
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Todas las acometidas permanentes se deben proteger con valvulas de retencién

para evitar el reflujo. Estas valvulas se deben instalar también en las tuberias que
unen las conexiones de los bomberos con los sistemas que generalmente se
mantienen llenos de agua. Estas valvulas permiten que las tuberias que van hasta
las conexiones de los bomberos estén normalmente vacias de agua, y estan

dotadas de valvulas de drenaje en su punto mas bajo.
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Hay que instalar valvulas de compuerta en las conexiones con todas las tomas fijas

de agua, para que éstas se puedan revisar independientemente sin alterar el paso
de agua por el sistema general.

Se deben instalar valvulas de drenaje para vaciar cada toma fija o todo el sistema.

Todas las salidas de un sistema de tomas fijas de agua deben terminar en una

valvula para manguera, en una valvula reguladora de un sistema de rociadores o

en una combinacion de ambas. Si se espera que en estos puntos se puedan

producir altas presiones, habra que instalar también dispositivos reguladores.

Los dispositivos reguladores de presidon se usan para limitar la presién de descarga

del sistema. Pueden ser de tres tipos basicos:
e Limitadores de presion.
e Reguladores de presion.

e Alivio de presion.

Los limitadores de presion reducen la presion del sistema mientras circula agua,

pero no compensan los cambios que se produzcan en la presién de entrada y, por
tanto, no mantienen constante la presién de descarga, por lo que no controlan la
presién en condiciones estaticas. Por ejemplo, una placa de orificio, que consiste en
un disco de metal, con un orificio central. Estas placas se pueden intercalar en las
conexiones con los sistemas de tomas fijas para reducir la presion residual caudal
abajo. Aunque son relativamente econdmicas, estas placas no se deben montar
porque no mantienen una presion de descarga uniforme y porque pueden dafiar
las mangueras si el chorro que sale por el orificio a alta presion choca con ellas. Si
se usan en las conexiones de las mangueras, se deben instalar siempre con un
acoplamiento independiente para quitarlas cuando fuera necesario.

Los dispositivos preferidos para regular la presion excesiva son las valvulas
reguladoras, disefiadas para que regulen la presién de descarga. Suelen ser de dos

tipos: (1) las que regulan sélo la presién en condiciones dinamicas y (2) las que
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regulan en condiciones estaticas y dinamicas. Estas Ultimas son mas adecuadas
para los sistemas de tomas fijas de agua, porque las mangueras y rociadores
conectados a las tomas fijas estan expuestos a variaciones de presion estaticas y
dinamicas, cualquiera de las cuales puede afectar a los equipos y poner en peligro
a los usuarios.

Las valvulas reguladoras de presion, capaces de controlar la presidén en condiciones

estaticas y dinamicas, llevan generalmente un mecanismo activo que compensa las
variaciones de la presion de entrada, equilibrando la presién del agua en su
interior, mediante camaras con.  muelles. Desgraciadamente, las valvulas
reguladoras presentan un historial de fallos, de modo que los sistemas de tomas
fijas de agua que lleven estas valvulas se deben disefiar de modo que se puedan
probar periédicamente. Para ello, debe existir una conexion directa de cada valvula
reguladora con un sistema de drenaje dotado de un medio centralizado para medir

el caudal.

Cuando las presiones del sistema son muy altas, las valvulas de alivio de presién,
que reducen la presion descargando agua a un-sistema de drenaje, pueden ir
dotadas de un sistema de reserva consistente-en una valvula reguladora. Las
valvulas de alivio son generalmente de dos tipos: (1) de muelle y (2) piloto. Son
preferibles estas ultimas porque responden mas rapidamente a los cambios de
presion del sistema, aunque requieren mayor mantenimiento para evitar la

acumulacion excesiva de suciedad en los filtros.

6.15) Conexiones para el Servicio de Bomberos

Los sistemas deben tener conexiones para el servicio de bomberos. En algunos
casos estas conexiones pueden servir como Unica conexién y en otros pueden
servir como abastecimiento auxiliar de agua. Por regla general, los bomberos se

flan mucho de las conexiones instaladas con este fin, porque prefieren
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generalmente contar con una fuente de suministro ya conocida como primer
recurso y no con sistemas de la propiedad afectada.

Las conexiones para los bomberos deben estar situadas donde sean facilmente
accesibles por los vehiculos contra incendios y cerca de un hidrante. Su visibilidad
no debe estar obstaculizada por plantas, vehiculos, vallas, etc. Es preferible instalar
en cada sistema dos o mas conexiones, lo mas alejadas posible entre si. Esta
redundancia puede mejorar significativamente la fiabilidad del sistema,
proporcionando agua de modo interrumpido durante un incendio, sobre todo en el
caso de edificios altos, en los que los cristales rotos de las ventanas pueden cortar
las mangueras e impedir que conecten otras.

Como norma general, la mayoria de las conexiones tienen una entrada de 2%2" (64
mm)-para un caudal de 947 I/min. Algunas conexiones son de mayor diametro para
poder conectar mangueras grandes de alta presién. Incluso en este caso, es
conveniente tener otra conexién simultanea para una manguera de reserva, por Si
se rompiera la manguera o se soltara alguna conexion.

Otro problema ‘importante que no hay que pasar por alto es el tamafio de la
tuberia que une la conexion de los bomberos con la tuberia principal. Esta tuberia
de union debe estar dimensionada de modo que satisfaga la demanda del sistema,
en cualquier caso, lo mejor es utilizar tuberias de 4” (102 mm) o mas, para que no

se obstruyan por la suciedad.
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7) PRUEBAS E INSPECCION DE LOS SISTEMAS DE HIDRANTES

Como los sistemas de hidrantes de agua son componentes esenciales de la lucha
contra el fuego, hay que probarlos e inspeccionarlos periédicamente para que esté
siempre a punto.

Las pruebas se deben realizar antes de la certificacion de obra y después a
intervalos adecuados para comprobar su funcionamiento.

Estos ensayos deben comprobar si el sistema funciona de acuerdo con sus
especificaciones iniciales.

Las comprobaciones para realizar selas puede resumir en el siguiente listado:

e Las fuentes de abastecimiento de agua deben estar bien conservadas.
Verificar el estado de funcionamiento del nivel de los tanques de agua,
verificar la reposicién de agua a los tanques, limpieza interior de los tanques
(se debe hacer cada 5 afios aprox. en funcion del tipo de agua que se usa).

e Las valvulas de acometida y de las tomas fijas deben estar abiertas vy
controladas mediante un cerrojo con cadena plastica, un. precinto plastico,
una junta o un dispositivo de supervision.

e Las tuberias deben estar bien unidas en las juntas. Si las tuberias discurren
por lugares cerrados, hay que dejarlas al descubierto antes de aceptar la
certificacion de obra.

e Deben ser accesibles las conexiones para las mangueras, las palancas y
volantes de las valvulas. En los sistemas de tuberia seca, se debe comprobar
si las valvulas estan cerradas. Las conexiones para mangueras deben estar
dotadas con racor idéntico al que empleen los bomberos.

e Los armarios de mangueras deben estar en buen estado.

e Las mangueras deben estar todas en buen estado y en posicion adecuada en
sus soportes y armarios. Se debe extender y comprobar cada manguera para

ver si tiene cortes, rozaduras, juntas en mal estado o racores flojos y volver a
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colocarla como estaba. También hay que hacer pruebas hidrostaticas
periddicas de las mangueras. Hay que quitar todas las lanzas y comprobar si
tienen objetos extrafios.

Pruebas de las bombas de incendios. Hay que probar los arranques
automaticos, el nivel de combustible, el estado de carga de las baterias, la
existencia de bateria de repuesto, medir las vibraciones en rodamientos,
alineacién de la bomba con el motor, potencia y consumo, verificacion de las
curvas de caudal-presion de cada una de las bombas.

Pruebas hidrostaticas. Durante las mismas hay que comprobar los
mandémetros de cada toma para ver si estan interconectadas debidamente.
En los sistemas de tuberia seca, antes de probarlos con agua hay que
hacerlo con aire. Estas pruebas se realizan ‘para verificar el correcto
funcionamiento de los medios de abastecimiento de agua, el estado de todas
las conexiones de los bomberos, los caudales, presiones estaticas vy
presiones residuales de cada toma y de los mecanismos reguladores.
Cuando se prueban los mecanismos reguladores de presién, es preferible
medir los caudales y presiones en todos ellos para ver si funcionan
adecuadamente. También se recomienda hacer la prueba a distintos
caudales para que los mecanismos tengan la oportunidad de funcionar

debidamente.
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